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 السسمكة العخبية الدعؾدية –جامعة أم القخى والعسارة الإسلامية بكمية اليشجسة الإسلامية العسارة  والاستجامة بكميةالترسيؼ البيئي ( أستاذ 1)

 السسمكة العخبية الدعؾدية –جامعة أم القخى والعسارة الإسلامية مؽ قدؼ العسارة الإسلامية بكمية اليشجسة  الترسيؼ البيئي والاستجامةماجدتيخ في ( 2)

 :ممخص

لإنذاء قظاع سياحي مدتجام  الدعؾديةأصبحت الدياحة مؽ أىؼ التؾجيات لتشؾيع مرادر الجخل، وتدعى 

عمى شؾاطئ البحخ الأحسخ، ركد البحث عمى تظؾيخ السشذآت سمكة لمسبسذاريع ججيجة في الذسال الغخبي 

% بيؽ عامي 41.1% إلى 33.7ارتفع استيلاك السباني مؽ  الدياحية لسؾاكبة خظط الاستجامة الدياحية،

كانت السباني مدؤولة عؽ  2021وفي عام  ،(Cao, Dai, & Liu, 2016) في أمخيكا 2010 و 1980

لحا فإن إعادة تييئة الغلاف  ،(Hamilton, Kennard, & & Others, 2022) % مؽ استيلاك الظاقة37

 رفعالخارجي لمسبشى يداىؼ في تقميل استيلاك الظاقة والتخفيف مؽ انبعاثات الكخبؾن، ييجف البحث إلى 

يث ح طُبقت الجراسة في مجيشة ججة،. الؾاجيات لؾحجات الإقامةعؽ طخيق معالجة  أداء السبشى حخاريا كفاءة
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استخجام بخنامج  وقج تؼسشتجع )بؾىؾ(، وحجات الإقامة بتسثل السشاخ الحار الخطب، تؼ اختيار 

(DesignBuilder )معالجات شسمت ، الحمؾل السعسارية لإعادة ترسيؼ الغلاف الخارجيتظبيق عجد مؽ ل

وخمرت الجراسة إلى ؾجيو دراسة التمعامل الانتقال الحخاري، بالإضافة إلى  والحؾائط والأسقف لتحديؽ لمشؾافح

 ورفع كفاءة الأداء البيئي. (%57.1)بشدبة  إلى خفض استيلاك الظاقة يؤديأن تظبيق ىحه الاستخاتيجيات 

 الكمسات السفتاحية: 

 الغلاف الخارجي.ترسيؼ السشتجعات الدياحية الداحمية، ججة، السشاخ الحار، كفاءة الظاقة لمسباني، 



 

9000 
 

Strategies for Improving Energy Efficiency of Housing Units in Coastal 

Resorts of Hot Humid Climates 

Abstract 

Tourism has become one of the most important sources for variation of income. Saudi Arabia is 

seeking to establish a sustainable touristic sector through new projects in the Northern West 

coast of the Kingdom across the Red Sea shores. This study focuses on the development of 

current touristic facilities that comply with touristic sustainability plans. 

Buildings’ energy consumption increased from 33.7% to 41.1% between 1980 and 2010 in the 

United States (Cao, Dai, & Liu, 2016), and in 2021, buildings accounted for 37% of energy 

consumption (Hamilton, Kennard, & Others, 2022). Hence, retrofitting of building envelope 

contributes to the reduction of energy consumption and mitigation of carbon emissions.   

The objective of this study is to improve the thermal efficiency of buildings by treating 

the façades of housing units. This study has been conducted in Jeddah city which represents hot 

humid climate. The housing units were chosen in (Boho) complex and the (DesignBuilder) 

program was used to apply a number of architectural solutions for redesigning the building 

envelope. These solutions included treatments of windows, walls and ceilings to improve the 

heat transfer coefficient, in addition to examining orientation. The study concludes that applying 

these strategies leads to the reduction of energy consumption by (57.1%), hence upgrading 

environmental performance.  

Keywords:  

Coastal touristic resorts, Jeddah, hot climate, buildings’ energy efficiency, building 

envelope design. 
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 البحثمذكمة  .1

، الكخبؾن ثاني أكديج انبعاثات ارتفاع في استيلاك الظاقة بالؾسائل السيكانيكية مسا يؤثخ عمى ندبة  

 أسذ الترسيؼ البيئي لخفع كفاءة الأداء داخل وحجات الإقامة. عج م مخاعاة بعض السرسسيؽبالإضافة إلى 

 تداؤلات البحث: .2

ما ىؾ تأثيخ التؾجيو عمى الؾحجات الدكشية في السشتجعات  (1ييجف البحث للإجابة عؽ الأسئمة التالية: )

ماىي السعالجات ( 2) مى رفع كفاءة استيلاك الظاقة؟ الدياحية الداحمية في مجيشة ججة وأثخ ذلػ ع

لمؾحجات الدكشية في السشتجعات الداحمية في السشاخ الحار السعسارية السسكؽ إضافتيا لمغلاف الخارجي 

الأداء الحخاري كفاءة ( وإلى أي مجى يسكؽ أن تداىؼ ىحه التحديشات في 3داء الحخاري لمسبشى؟ )لتحديؽ الأ

 ؟ةالقائس لمؾحجة

 أدبيات البحث: .3

تتحجث العجيج مؽ البحؾث والتجارب عؽ طخيق رفع كفاءة الظاقة لمسباني بذكل عام عؽ طخيق معالجة 

أحادي % مؽ استيلاك الظاقة عشج استخجام زجاج 16.5أنو بالإمكان تؾفيخ بحكخ الغلاف الخارجي لمسبشى، يُ 

كسا أنو ىشاك إجساع واسع في ، (Edeisy & Cecere, 2017)في السشاخ الحار مؼ6بدسػ بمؾن رمادي و 

السجتسع العمسي عمى أن تعجيلات الغلاف الخارجي لمسبشى تؤدي إلى تحديشات كبيخة للأداء الحخاري لمسبشى 

بعج إجخاء دراسة عمى مبشى و ، (Kobeyev, Tokbolat, & Durdyev, 2021)وكفاءة استيلاك الظاقة 

%، عدل الحؾائط 21اقة كسا يمي: زجاج الشؾافح مؽ شفاف لسددوج في مجيشة ججة فقج وفخ في استيلاك الظ
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 ,Wahl) % عشجما يكؾن الدقف معدولا17%، و10وضع مؾاد عاكدة عمى الأسقف قج يؾفخ  %،11

2017) 

 

 مقدمة البحث: .4

زيادة ان العقج الأخيخ حيث خظؾات ججية في تعديد القظاع الدياحي في  السسمكة العخبية الدعؾديةبجأت 

تشؾيع مرادر الجخل والاستفادة مؽ القظاع الدياحي في دعؼ الاقتراد يؤدي إلى د الدوار الخارجييؽ عج

تدعى السسمكة لتظؾيخ عجد مؽ ومع ىحه الؾتيخة الدخيعة في التظؾر ، (Wahba & Atef, 2021) السحمي

 البحخ الأحسخ وأمالاالسذاريع الدياحية الكبخى وخرؾصا عمى شؾاطئ البحخ الأحسخ مثل نيؾم ومذخوع 

كفاءة الأداء البيئي تحديؽ لالسشتجعات الحالية  تظؾيخوعجد مؽ السذاريع الأخخى، مسا يجعل مؽ الزخورة 

والتي  في ججة وخرؾصا وعمى الخغؼ مؽ انتذار العجيج مؽ السشتجعات الدياحية ،وتخشيج استيلاك الظاقة

الؾحجات الدكشية قرؾر في ترسيؼ أغمب  أنو يؾجج ، إلاأىؼ وأكبخ مجيشة ساحمية حاليا في السسمكةتعج 

، السشتجعات الدياحية الداحمية لعجم تظبيق معاييخ الترسيؼ البيئي ومفاليؼ الاستجامةو (2017)عاشؾر, 

لتقميل السشذآت الدياحية  عمىفإنو مؽ الزخورة بسكان تحقيق ىحه السعاييخ  ونغخا لاستيلاك الظاقة الستدايج

تيجف ىحه الؾرقة البحثية ولحا ، دؾاحل والذؾاطئ ونقاط الجحب الدياحيةيئية والحفاظ عمى الأثخ البرسة الب

يُحكخ أن قظاع البشاء يدتيمػ كسية كبيخة  ،إلى وضع مشيجية لمتحديؽ مؽ كفاءة الأداء البيئي لؾحجات الإقامة

م 2050ومؽ الستؾقع أن يشسؾ بسقجار الثمث إلى الشرف بحمؾل عام مؽ الظاقة في جسيع أنحاء العالؼ 
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التي تؤثخ عمى نسط الحياة والشسؾ الدكاني وتغيخ وسيحجث ىحا بدبب انتذار التقشيات الججيجة 

 (Kumar, Alam, & Sanjayan, 2021)السشاخ

 مشهجية البحث:  .5

، وجسيعيا مباني خجمية ووحجات إقامة عمى حيث يحتؾي  (بؾىؾ)تؼ اختيار مشتجع محمي لتظبيق الجراسة 

مباني مشفرمة في التكؾيؽ حيث تسثل مباني قائسة بحج ذاتيا دون التراق ، وتتعجد الؾعائف لمسبشى الخئيدي 

ركد البحث عمى خجمات في الجور الأرضي ووحجات سكشية وخجمات في الجور الأول، حيث يحتؾي عمى 

سكشية مظمة عمى البحخ، انقدست الجراسة  فيلات 8وىي عبارة عؽ  دراسات الؾحجات الدكشية القائسة بحاتيا

إلى ثلاثة أقدام رئيدية وىي: دراسة الؾضع الخاىؽ لمفيلات الدكشية بسؾاد البشاء الحالية والتؾجيو الحالي، ومؽ 

 لشؾافح(عسل معالجات عمى العشاصخ السعسارية )الحؾائط، والأسقف، وامعخفة التؾجيو الأمثل، انتقالا إلى ثؼ 

وضع استخاتيجية لخفع ، وصؾلا إلى السعالجات في مقتخح نيائي ىحه، وأخيخا جسع  حدب كؾد البشاء الدعؾدي

  كفاءة الأداء الحخاري داخل وحجات الإقامة الدياحية في السشاطق الحارة الخطبة.

 DesignBuilderمحاكاة الظاقة باستخجام بخنامج )  استيلاك الظاقة الحالي
Software) 

 

استخاتيجية لخفع 
كفاءة الأداء 
الحخاري داخل 
وحجات الإقامة 
الدياحية في 

السشاطق الحارة 
 الخطبة

    

 معمؾمات السبشى
ارتفاع  –عجد الأدوار  –السدقط الأفقي  –التؾجيو  –السؾقع  

مؾاصفات البشاء  –نؾع الدجاج  –مداحة السبشى  –الجور 
 لمغلاف الخارجي لمسبشى

 

    

الإستخاتيجية السقتخحة لتحديؽ كفاءة الأداء 
 لمغلاف الخارجي لمسبشى

 تغييخ مؾاصفات العدل للأسقف - 
 تغييخ مؾاصفات الحؾائط وإضافة طبقة عدل ليا -

 تغييخ نؾع الدجاج -

 

    

تظبيق الاستخاتيجيات السقتخحة لتحديؽ الغلاف 
 الخارجي لؾحجات الإقامة لمسشذآت الدياحية في

 السشاخ الحار الخطب

 DesignBuilderتظبيق محاكة استيلاك الظاقة باستخجام ) 
Software) 
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  اختيار ما بيؽ أفزل الأساليب لتخشيج استيلاك الظاقة  الجراسة السقارنة
     

 . يؾضح السشيجية الستبعة )الباحثان(1شكل 

 مديشة جدة. –دراسة تحميمية لكفاءة الأداء الحراري لهحدات الإقامة في مشتجع بههه  .6

يقع مشتجع بؾىؾ في مجيشة ججة عمى ضفاف البحخ الأحسخ، ويقع السشتجع شسال السجيشة في مشظقة أبحخ 

ويقابل السشتجع بذكل مباشخ في عخض البحخ جدر تدسى "جدر بياضة" وىي نقظة جحب سياحي بيئي 

 .2م6830، وتبمغ مداحة السشتجع يختادىا محبي الدباحة والغؾص

 

 . مؾقع السشتجع بالشدبة لسجيشة ججة )الباحثان بترخف(2شكل 

وقج قدست الجراسة التحميمية لمسشتجع كالتالي )دراسة الؾضع الخاىؽ، دراسة التؾجيو الحالي ودراسة التؾجيو 

ات الأسقف والحؾائط والشؾافح بذكل مشفرل، عسل مقتخح نيائي يجسع السؾاصفات الأمثل، تغييخ مؾاصف

 الدابقة(
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 الهضع الراهن لمفمل الدكشية في مشتجع بههه: 1.6

صُسست الفيلات الدكشية في مشتجع بؾىؾ عمى خظيؽ متؾازييؽ بيشيسا حجيقة، بحيث تظل جسيع الفيلات 

جع، الفيلات الؾاقعة في الشاحية الذسالية تؾجيييا جشؾبي عمى البحخ وىي الفكخة الأساسية في ترسيؼ السشت

   .1)الؾاجية الخئيدية متجية نحؾ الجشؾب(، أما الفيلات الأخخى فتؾجيييا شسالي غخبي كسا يؾضح الذكل 

 .2م96والسداحة السبشية  2م48وتبمغ مداحة الفيلا الؾاحجة 

 

 تؾجيو الفيلات الدكشية في مشتجع بؾىؾ )الباحثان(السؾقع العام ويؾضح  .3شكل 

، 4و 3كسا يؾضح الذكل  أما الأول فثلاثة غخف نؾمغخفة معيذة ودورة مياه ومظبخ،  يزؼ الجور الأرضي

 .5بديظة ججا عمى الشسط البؾليسي كسا يؾضح الذكل  الؾاجية كانتو 
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. يؾضح مدقط الجور 4شكل 

 )الباحثان( فيلات الدكشيةالأرضي لم

 
. يؾضح مدقط الجور الأول 5شكل 

 )الباحثان( لمفيلات الدكشية

 
الأمامية . يؾضح واجية الفيلا 6شكل 

 )الباحثان(

 )الباحثان( خرائص السهاد السدتخدمة في الفيلات الدكشية. 1جدول 

السهصمية الحرارية  )ممم(الدسك  السادة 

 )وات/م.كمفن(

الحرارة الشهعية 

 )جهل/كمجم.كمفن(

 3الكثافة كجم/م

الدكف 

 العمهي 

 1300 830 0.5 2 بياض

 2400 832 2.7 2000 خخسانة مدمحة

 700 879 0.24 70 خخسانة رغؾية )فؾم(

 0.17 1470 0.17 20 عازل مائي

 1950 1045 2 50 حجخ رممي 

  الخواص( الحرارية لمواد بناء السقف بمقاومة حراريةR-VALUE = )071.1 

الحهائط 

 الخارجية

 1300 830 0.5 2 بياض

 950 840 0.35 20 طبقة لياسة

 1700 800 0.73 200 بمؾك أحسخ

 950 840 0.35 20 طبقة لياسة

 1300 830 0.5 2 طلاء خارجي

  الخواص الحرارية لمواد بناء السقف بمقاومة( حراريةR-VALUE = )071.1 

 معامل الانتقال الحخاري  6 نؾافح زجاجية مؽ طبقة واحجة الشهافذ

 =6.12 

 معامل انتقال الزؾء

 =0.57 
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خرائص السؾاد السدتخجمة في الغلاف  .1ويؾضح الججول 

 وىي البيانات والسؾاد 6القظاع في الذكل الخارجي، وكحلػ 

لكياس أداء  (DesignBuilder) بخنامج السحاكاة السجخمة في

تؼ ضبط درجات الحخارة الجاخمية لمسبشى كسا السبشى الحخاري، 

استخجام ىحه البيانات لكياس الأداء  ؼ، وتo-24 o 20ما بيؽ 

لحخاري لكلا التؾجيييؽ )الجشؾبي والذسالي الغخبي( كسا ا

 .7يؾضح الذكل 

 

 . يؾضح الفخق في الأحسال الحخارية ما بيؽ التؾجيييؽ الحالييؽ لمفيلات الدكشية )الباحثان(8شكل 

بذكل عام فإن أداء التؾجيييؽ متقارب ججا والفؾارق ما بيشيسا بديظة، إلا أن الأحسال الحخارية تديج في 

في وتديج الأحسال الحخارية في التؾجيو الذسالي الغخبي عمى التؾجيو الجشؾبي )نؾفسبخ إلى يشايخ( فرؾل ال

 .)مايؾ إلى أغدظذ(فرؾل ال

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

south 1521.86 1283.48 1629.64 2030.68 2538.72 2855.22 3040.36 3098.27 2783.85 2561.62 1991.47 1811.18

north west 1317.47 1232.72 1698.57 2132.73 2649.42 2950.26 3130.85 3208.17 2847.91 2577.73 1852.31 1594.97

0
1000
2000
3000
4000

Th
er

m
al

 L
o

ad
 (

K
w

h
) 

Monthly 

south north west

. قظاع في الحائط لمؾضع الخاىؽ لمفيلات 7شكل 
 )الباحثان( الدكشية
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 التهجيه الأفزل لمسبشى: 2.6

. ومؽ ثؼ قياس أداء الفيلات الحخاري في الاتجاىات الأربع الخئيدية 1انات السعظاة في الججول تؼ إدخال البي

)الذسال، الجشؾب، الذخق، الغخب( والاتجاىات الفخعية )الذسال الذخقي، الجشؾب الذخقي، الذسال الغخبي، 

 .دشة. الأحسال الحخارية لكل تؾجيو حدب أشيخ ال8يبيؽ الذكل كسا الجشؾب الغخبي(، 

 

 يؾضح الأحسال الحخارية لمفيلات الدكشية خلال شيؾر الدشة في التؾجييات الأربع الخئيدية )الباحثان( .9شكل 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

east 1473.32 1339.96 1725.03 2064.05 2553.13 2864.34 3019.9 3108.13 2838.48 2658.81 1998.65 1738.08

north 1370.14 1277.57 1686.15 2050.54 2545.6 2860.9 3050.35 3103.71 2821.38 2620.95 1912.47 1660.19

south 1521.86 1283.48 1629.64 2030.68 2538.72 2855.22 3040.36 3098.27 2783.85 2561.62 1991.47 1811.18

west 1500.26 1394.67 1756.91 2095.63 2554.48 2840.24 3054.71 3094.87 2865.49 2702.42 2026.03 1782.45
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

north east 1317.47 1232.72 1698.57 2132.73 2649.42 2950.26 3130.85 3208.17 2847.91 2577.73 1852.31 1594.97

north west 1335.75 1258.67 1720.73 2160.21 2652 2930.61 3154.24 3204.75 2867.6 2600.63 1868.76 1613.3

south east 1471.34 1319.85 1729.26 2130.33 2606.81 2902.07 3089.48 3187.65 2858.93 2621.68 1971.58 1715.76

south west 1498.1 1373.5 1757.17 2145.53 2600.26 2879.43 3096.39 3177.38 2878.47 2661.86 2000.35 1762.62
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 الفخعية )الباحثان( الأربع. يؾضح الأحسال الحخارية لمفيلات الدكشية خلال شيؾر الدشة في التؾجييات 10شكل 

الغخبي،  الجشؾبي،الذسالي الغخبي، ، الذخقيالذسالي التؾجيو الأفزل لمسبشى تباعا ىؾ: التؾجيو الذسالي، 

 .2الذخقي، والجشؾبي الغخبي وأخيخا الجشؾب الذخقي، وذلػ حدب الاستيلاك الدشؾي كسا يؾضح الججول 

 . استهلاك الطاقة في التهجيهات الثسانية )الباحثان(2جدول 

 ندبة التؾفيخ إجسالي )ك.و.س( الإضاءة )ك.و.س( الأجيدة )ك.و.س( التبخيج )ك.و.س( الاستهلاكعشرر  

الؾضع 

 الخاىؽ

 %1 49523.3 1031.41 4420.33 44071.56 الذسالي الغخبي

 %0 50045.98 1031.41 4420.33 44594.24 الجشؾبي

 %2.5 48819.67 1031.41 4420.33 43367.93 الذسالي 

 %0.4- 50264.72 1031.41 4420.33 44812.98 الذخقي 

 %0.3- 50181.43 1031.41 4420.33 44729.69 الغخبي 

 %1.1 49499.64 1031.41 4420.33 44047.9 الذسالي الذخقي 

 %1.1- 50603.09 1031.41 4420.33 45151.35 الجشؾبي الذخقي 

 %1.1- 50599.39 1031.41 4420.33 45147.65 الجشؾبي الغخبي 

       

تؼ أخح التؾجيو الجشؾبي كسخجع لكياس الشدب الأخخى نغخا لأنو الأكثخ استيلاكا في الؾضع الخاىؽ ما بيؽ 
 التؾجيييؽ.

 غلاف السبشى الخارجي )الأسكف، الحهائط، الشهافذ(:إجراء معالجات عمى  3.6

تؼ إجخاء معالجات عمى كل مؽ العشاصخ السعسارية: الأسقف، والحؾائط، والشؾافح، وقج تؼ عسل مقتخح فقط 

أحجىسا مخاعي لمسؾاد السحمية والظابع السعساري )الحجخ السشقبي( وأخخى للأسقف والشؾافح، ومقتخحيؽ لمحؾائط 

قيؼ السعامل الحخاري ليا مع كؾد تشظبق وعيفية تذسل مؾاد مرشعة في الدؾق السحمي، وكل السقتخحات 
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. قيؼ السعامل الحخاري السظابقة لكؾد البشاء الدعؾدي لكل عشرخ مؽ 2ويبيؽ الججول البشاء الدعؾدي 

جليل وذلػ وفقا لم .1العشاصخ الثلاثة، ولكل مشظقة مشاخية في السسمكة حيث تقع ججة في السشظقة رقؼ 

)السخكد الدعؾدي لكفاءة الظاقة, .متظمبات كؾد البشاء الدعؾديالإرشادي لأنغسة ومؾاد العدل الحخاري وفق 

2021) 

الدليل الإرشادي لأنظسة ومهاد العزل الحراري وفق متطمبات قيم السعامل الحراري لكل مشطقة في كهد البشاء الدعهدي ). 3جدول 

 (كهد البشاء الدعهدي

 

 3السشظقة  2السشظقة  1السشظقة 

 أسقف ججران أسقف ججران أسقف ججران الحراري قيم معامل الانتقال 

0.511 0.272 0.511 0.272 0.698 0.397 

0.454  0.454  0.591  

 ة في الأسكف:مأولا: معالجات عن طريق تغيير السهاصفات لمسهاد السدتخد

 سؼ لتحقيق قيسة العدل13تؼ تعجيل خرائص الأسقف بإضافة طبقة عدل حخاري )بؾلي ايثميؽ( بدساكة 

تفاصيل طبقات  4، أما باقي الظبقات فتؼ تخكيا عمى حاليا، ويؾضح الججول 3الحخاري السحكؾرة في الججول

، وتؼ تعجيل الأسقف لتؾافق قيسة السعامل الحخاري وفقا لكؾد الأسقف السجخمة لبخنامج السحاكاة بعج التعجيل

 .3البشاء الدعؾدي كسا في الججول

 السدتخدمة في الفيلات الدكشية بعد تغيير مهاصفات الأسكف )الباحثان(خرائص السهاد . 4جدول 

السؾصمية الحخارية  الدسػ )ممؼ( السادة 

 )وات/م.كمفؽ(

الحخارة الشؾعية 

 )جؾل/كمجؼ.كمفؽ(

 3الكثافة كجؼ/م

 1300 830 0.5 2 بياضالدكف 



 

9099 
 

 2400 832 2.7 200 خخسانة مدمحة العمهي 

 700 879 0.24 70 خخسانة رغؾية )فؾم(

 40 840 0.04 130 *مادة عدل حخاري )بؾلي ايثميؽ( 

 0.17 1470 0.17 20 عازل مائي

 1950 1045 2 50 حجخ رممي 

 2400 832 2.7 2000 خخسانة مدمحة

 ( الخواص الحرارية لمواد بناء السقف بمقاومة حراريةR-VALUE = )37.13 
 *المادة التي تمت إضافتها.

في ، والذسال الغخبي( لتحجيج يالجشؾب) التؾجيييؽ. لمسقارنة بيؽ 2تؼ استخجام البيانات السؾجؾدة في الججول 

 .10الأحسال الحخارية بيؽ الؾضع الخاىؽ والؾضع بعج تغييخ مؾاصفات الأسقف كسا يؾضح الذكل 

  
 )الباحثان( الأسقفبعد تغيير مواصفات قبل والأحمال الحرارية للفيلات السكنية خلال شهور السنة الفرق في يوضح  .00شكل 

 ،)يؾنيؾ إلى أغدظذ( فرؾلال يديج الاختلاف بيؽ الأحسال الحخارية لمؾضع الخاىؽ والؾضع السقتخح في

 تأثيخا كبيخا لديادة طبقة العدل.حيث لا نخى )ديدسبخ إلى ومارس( فرؾل ال ويتقارب التغييخ نتيجة السعالجات

 . استهلاك الطاقة في التهجيه الذسالي والغربي خلال الهضع الراهن وبعد تغيير مهاصفات الأسكف )الباحثان(5جدول 

 ندبة التؾفيخ إجسالي )ك.و.س( الإضاءة )ك.و.س( الأجيدة )ك.و.س( التبخيج )ك.و.س( عشرر الاستهلاك 

 - 49523.3 1031.41 4420.33 44071.56 الغخبيالذسالي الؾضع 
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 - 50045.98 1031.41 4420.33 44594.24 الجشؾبي الخاىؽ

بعج تعجيل 

 سؾاصفات ال

 %9.3 45323.12 1031.41 4420.33 39871.38 الذسالي الغخبي

 الجشؾبي
40494.07 4420.33 1031.41 45945.81 8.9% 

% في التؾجيو الذسالي الغخبي، وبشدبة 9.3التؾفيخ في استيلاك الظاقة بشدبة  مقجار 5يؾضح الججول 

، ويسثل ىحا التؾفيخ نقص في استيلاك الظاقة السدتخجمة في عسمية التبخيج نغخا % في التؾجيو الجشؾبي8.9

غخا لاستكبال لديادة طبقة العدل في الأسقف، وتقل الشدبة في التؾجيو الجشؾبي عؽ التؾجيو الذسالي الغخبي ن

 السبشى أحسالا حخارية أكبخ.

 ثانيا: معالجات عن طريق تغيير السهاصفات لمسهاد السدتخدمة في الحهائط:

مؽ الحجخ السشقبي )وىؾ الحجخ السدتخجم في ججة التاريخية(  أساس ظبقةبتؼ عسل مقتخحيؽ لمحؾائط أحجىسا 

مؼ، 12مؼ، ولؾح جبدؾن بؾرد بدسػ 80دل بدسػ وتؼ إضافة طبقة عوذلػ لاحتخام الظابع السحمي لمسجيشة، 

مؽ بمؾك أحسخ إلى بمؾك خخساني مع إضافة طبقة عدل وأما السقتخح الثاني فقج تؼ تغييخ طبقة الأساس 

مؼ وكلا السقتخحيؽ مظابقيؽ في الأحسال الحخارية لكؾد البشاء الدعؾدي 12مؼ ولؾح جبدؾن بؾرد 80بدسػ 

، تؼ تؾضيح التفاصيل لكلا السقتخحيؽ في (2021دعؾدي لكفاءة الظاقة, )السخكد ال 3 السؾضح في الججول

 .6الججول 
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 يؾضح قظاع الججار السكؾن مؽ الحجخ السشقبي )الباحثان( 12شكل 

 

 

 & Bagader)يؾضح الحجخ السشقبي في صؾرتو الظبيعية  13شكل 
Mohamed, 2020) 

 
 )الباحثان( الخخسانييؾضح قظاع الججار السكؾن مؽ الحجخ  14شكل 

 
 يؾضح البمؾك الخخساني )الباحثان بترخف( 15شكل 

 

 خرائص السهاد السدتخدمة في الفيلات الدكشية بعد تغيير مهاصفات الحهائط بسقترحين )الباحثان(. 6جدول 

السؾصمية الحخارية  الدسػ )ممؼ( السادة 

 )وات/م.كمفؽ(

الحخارة الشؾعية 

 )جؾل/كمجؼ.كمفؽ(

 3الكثافة كجؼ/م

مقترح 

 1الحهائط 

 3000 840 **0.64 200 *حجخ مشقبي )خارجي(

مادة عدل حخاري )بؾلي ايثميؽ( 

* 

80 0.04 840 40 
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 950 840 0.35 12 *جبدؾن بؾرد

 1300 830 0.5 2 طلاء داخمي

 ( الخواص الحرارية لمواد بناء السقف بمقاومة حراريةR-VALUE = )471.2 

  مم412حائط بسمك 

 .المادة التي تمت إضافتها* 

 **(BAGADER & MOHAMED, 2020) 

مقترح 

 2الحهائط 

 1300 830 0.5 2 بياض

 950 840 0.35 20 طبقة لياسة

 2240 840 1.31 200 بمؾك خخساني

 40 840 0.04 80 )بؾلي ايثميؽ(مادة عدل 

 950 840 0.35 12 جبدؾن بؾرد

 1300 830 0.5 2 طلاء داخمي 

 ( الخواص الحرارية لمواد بناء السقف بمقاومة حراريةR-VALUE = )472.3 

  مم .33حائط بسمك 

 .المادة التي تمت إضافتها* 

 .11كسا يؾضح الذكل الشتائج عيخت في بخنامج السحاكاة و  6تؼ إدخال البيانات السؾضحة في الججول 

  
 )الباحثان( الحوائطبعد تغيير مواصفات قبل والأحمال الحرارية للفيلات السكنية خلال شهور السنة الفرق في يوضح  .09شكل 
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خحي ومقتبذكل كبيخ بيؽ الأحسال الحخارية لمؾضع الخاىؽ يتزح الاختلاف  فإن 11كسا يؾضح الذكل 

ولكشيا تبقى بفؾارق واضحة وقج تؼ قياس مقجار  ،الذتاءفي فرل فرؾل الريف، وتتقارب  في التظؾيخ

 .7التؾفيخ الحاصل كسا يؾضح الججول 

 )الباحثان( الحهائط. استهلاك الطاقة في التهجيه الذسالي والغربي خلال الهضع الراهن وبعد تغيير مهاصفات 7جدول 

الإضاءة  الأجيدة )ك.و.س( التبخيج )ك.و.س( عشرر الاستهلاك 

 )ك.و.س(

 ندبة التؾفيخ إجسالي )ك.و.س(

الؾضع 

 الخاىؽ

 - 49523.3 1031.41 4420.33 44071.56 الذسالي الغخبي

 - 50045.98 1031.41 4420.33 44594.24 الجشؾبي

بعج 

تعجيل ال

  (1)مقتخح

 %36.5 36284.64 1031.41 4420.33 30832.9 الذسالي الغخبي

 الجشؾبي

31646.31 4420.33 1031.41 37098.05 34.9% 

بعج 

تعجيل ال

 (2)مقتخح

 %28.4 38555.83 1031.41 4420.33 33104.09 الذسالي الغخبي

 الجشؾبي

34442.59 4420.33 1031.41 39894.33 25.4% 

الذسالي الغخبي، وبشدبة % في التؾجيو 36.5مقجار التؾفيخ في استيلاك الظاقة بشدبة  7يؾضح الججول 

% في التؾجيو 28.4بالشدبة لمسقتخح الأول )الحجخ السشقبي( وتؾفيخ بسقجار  % في التؾجيو الجشؾبي34.9

% في التؾجيو الجشؾبي وذلػ لمسقتخح الثاني )البمؾك الخخساني(، ونلاحع أن التؾجيو 25.4الذسالي الغخبي، و

 مؼ.294فزل ىؾ مقتخح الحجخ السشقبي مع سساكة حائط الأفزل ىؾ الذسالي الغخبي، وأن السقتخح الأ

 ثالثا: معالجات عن طريق تغيير السهاصفات لزجاج الشهافذ:
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الشدب الستاحة لمفتحات مقابل معامل (2021)السخكد الدعؾدي لكفاءة الظاقة, كؾد البشاء الدعؾدي يؾضح 

 .8كسا يؾضح الججول بالتفريل الانتقال الحخاري ومعامل الكدب الحخاري الذسدي 

 

الدليل الإرشادي )معامل الانتقال الحراري ومعامل الكدب الحراري الذسدي حدب ندبة الفتحات لغلاف السبشى في كهد البشاء الدعهدي . 8جدول 

 (لأنظسة ومهاد العزل الحراري وفق متطمبات كهد البشاء الدعهدي

   جسيع السشاطق الكهد

معامل الكدب الحخاري  قيسة معامل الانتقال الحخاري  ندبة الفتحات وحدات الإقامة

 الذسدي

 0.25 2.89 %40أقل مؽ 

 0.25 2.38 %50-%40بيؽ 

 0.25 1.87 %50أكثخ مؽ 

ىؾ مؾضح تؼ تغييخ مؾاصفات الدجاج السدتخجم في الشؾافح الحالية لتحديؽ قيؼ معامل الانتقال الحخاري كسا 

في بخنامج السحاكاة والسقارنة ما  والسدتخجمة مؾاصفات الشؾافح السقتخحة 9ويؾضح الججول  ،8الججول  في

 ندب الانخفاض في كسية الظاقة السدتخجمة. 17، ويؾضح الذكل الخاىؽ الؾضع يا وما بيؽبيش

 يهضح مهاصفات الشهافذ بعد التعديل )الباحثان( .9جدول 

قيسة معامل  الدسػ نهع الزجاج

 الانتقال الحخاري 

الكدب معامل 

 الحخاري الذسدي %

الشفاذية 

 الزؾئية

 6.12 0.587 0.57 (generic ref tint hiزجاج لؾن أزرق ) مؼ طبقة واحجة6 الهضع الراهن

 مم 9طبقة خارجية:  كهد البشاء

 مم9هواء: 

 (generic clearمؼ )6طبقة داخمية: 

2.89 0.216 0.118 

_ 



 

9099 
 

  
 يؾضح الفخق في الأحسال الحخارية لمفيلات الدكشية خلال شيؾر الدشة بعج تغييخ مؾاصفات زجاج الشؾافح )الباحثان( 17شكل 

الفؾارق في الأحسال الحخارية ما بيؽ الؾضع الخاىؽ والشؾافح بعج تغييخ السؾاصفات، تديج  17يؾضح الذكل 

ولكشيا  )ديدسبخ إلى مارس(تقل الفؾارق في فرؾل و  )يؾنيؾ إلى أغدظذ(الفؾارق بذكل واضح في فرؾل 

ما تدال واضحة ما بيؽ السقتخحيؽ وقج تؼ احتداب الشدب ما بيؽ الؾضع الخاىؽ والشؾافح بعج تغييخ السؾاصفات 

% في 14.3و% في التؾجيو الذسالي الغخبي، 12.8حيث يقل الاستيلاك بشدبة  .10كسا يؾضح الججول 

 التؾجيو الجشؾبي.

 )الباحثان( الحهائط. استهلاك الطاقة في التهجيه الذسالي والغربي خلال الهضع الراهن وبعد تغيير مهاصفات 10جدول 

الإضاءة  الأجيدة )ك.و.س( التبخيج )ك.و.س( عشرر الاستهلاك 

 )ك.و.س(

 ندبة التؾفيخ إجسالي )ك.و.س(

الؾضع 

 الخاىؽ

 - 49523.3 1031.41 4420.33 44071.56 الذسالي الغخبي

 - 50045.98 1031.41 4420.33 44594.24 الجشؾبي

بعج 

التعجيل 

 ( 1)مقتخح

 %12.8 43922.86 1031.41 4420.33 38471.12 الذسالي الغخبي

 الجشؾبي

38350.66 4420.33 1031.41 43802.4 14.3% 
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 مقترح يجسع السعالجات الدابقة: 6.4

تؼ عسل مقتخح نيائي يزؼ جسيع ىحه السعالجات وتؼ اختيار الحجخ السشقبي في الحؾائط كبجيل أمثل، ومؽ ثؼ 

الفؾارق في  18تؼ مقارنة السقتخح الشيائي مع الؾضع الخاىؽ لمؾحجات الدكشية في السشتجع ويبيؽ الذكل 

لذيؾر )يؾليؾ إلى أغدظذ( وتكؾن حيث تديج الفؾارق بذكل واضح وكبيخ في ا الأحسال الحخارية ما بيشيسا

تؼ احتداب الأحسال الحخارية الدشؾية مجتسعة ومقجار التؾفيخ   ،أقل في الذيؾر )ديدسبخ ويؾليؾ وفبخايخ(

 .11كشدب معظاة في الججول 

 

 
 

قبل الأحسال الحخارية لمفيلات الدكشية خلال شيؾر الدشة في التؾجييات الأربع السختارة لمجراسة الفخق في يؾضح  18 شكل
 )الباحثان( زجاج الشؾافحبعج تغييخ مؾاصفات و 

% في 56.75%، و57.10في الاتجاه الذسالي الغخبي إلى  ندبة التؾفيخ حيث ترل 11يؾضح الججول 
 ي.الاتجاه الجشؾب

 )الباحثان( الحهائطقة في التهجيه الذسالي والغربي خلال الهضع الراهن وبعد تغيير مهاصفات . استهلاك الطا11جدول 

الإضاءة  الأجيدة )ك.و.س( التبخيج )ك.و.س( عشرر الاستهلاك 

 )ك.و.س(

 ندبة التؾفيخ إجسالي )ك.و.س(
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الؾضع 

 الخاىؽ

 - 49523.3 1031.41 4420.33 44071.56 الذسالي الغخبي

 - 50045.98 1031.41 4420.33 44594.24 الجشؾبي

السقتخح 

 الشيائي 

 %57.1 28279.55 1031.41 4420.33 22827.81 الذسالي الغخبي

 %56.75 28398.62 1031.41 4420.33 22946.88 الجشؾبي

 

 استراتيجيات التعديل السقترحة لكفاءة الطاقة: .7

تحديؽ وتعجيل الغلاف الخارجي لمسباني عمى تقميل أحسال التجفئة والتبخيج  تيُقرج عسؾما بتظبيق استخاتيجيا

في السبشى وىحه الاستخاتيجيات تذسل استبجال مكؾنات غلاف السبشى بعشاصخ أكثخ كفاءة وكحلػ تزؼ بعض 

 ,Asadi, da Silva, Antunes, & Dias)العشاصخ مؽ السؾاد ذات الكفاءة مثل الشؾافح عالية الأداء

ويعتسج اختيار استخجام استخاتيجيات التحديؽ لمظاقة الذسدية الدمبية عمى الحج مؽ انتقال الحخارة ، (2012

تتظمب إدارة استيلاك الظاقة في السباني ، و عبخ غلاف السبشى أيزا كتجشب استخجام التقشيات عالية التكمفة

 ,Ahn, Kim, Jang, Leigh)الخارجيلأغخاض التجفئة والتبخيج تعجيل نديج السبشى وتحديؽ غلاف السبشى 

& Jeong, 2016) والتعجيل عمى نؾعية الدجاج السدتخجم لمفتحات، وعدل الأسقف، وزيادة معامل ،

مشاسبا لاستخاتيجيات  اكسا تتظمب إدارة الظاقة في السباني اختيار ،  السقاومة الحخارية لمججران الخارجية لمسبشى

الخاصة بؾحجات الإقامة في السشاخ الحار الخطب الجراسات مؾرقة البحثية و ل يا وفقاتؼ تمخير والتيالتعجيل 

 .12 سختارة لجراسة الحالة في الججولعخض ميدات كفاءة الظاقة ال عؽ طخيق

 )الباحثان( الحهائط. استهلاك الطاقة في التهجيه الذسالي والغربي خلال الهضع الراهن وبعد تغيير مهاصفات 12جدول 

عشرر  

 الاستهلاك

 إعادة الترسيموصف استراتيجية  الهضع الراهن التدسية
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1 

 الأسقف

ترسيؼ 

الأسقف 

 )س(

س الؾضع الخاىؽ: مادة أساسية لمدقف 

ممؼ 2ممؼ، و 200خخسانة مدمحة بدسػ 

ممؼ خخسانة رغؾية، وعازل  70بياض، و

ممؼ،  50ممؼ، وحجخ رممي  20مائي 

  .وات/م.كمفؽ 0.579بسقاومة حخارية = 

ممؼ  70ممؼ بياض، و2ممؼ، و 200مدمحة بدسػ  ة: خخسان1 س

ممؼ، )بؾلي  50ممؼ، وحجخ رممي  20خخسانة رغؾية، وعازل مائي 

 .وات/م.كمفؽ 3.793ممؼ، بسقاومة حخارية =  130ايثميؽ( بدسػ 

الحؾائط  2

 الخارجية
ترسيؼ 

الحؾائط 

 )ح(

ممؼ،  2ح الؾضع الخاىؽ: بياض بدسػ 

ممؼ،  200أحسخ ممؼ، بمؾك  20لياسة 

ممؼ، 2ممؼ، طلاء داخمي  20لياسة 

 وات/م.كمفؽ 0.579بسقاومة حخارية = 

 

ممؼ،  80ممؼ، )بؾلي ايثميؽ( بدسػ  200: حجخ مشقبي بدسػ 1ح

ممؼ، بسقاومة حخارية = 2ممؼ، وطلاء داخمي بدسػ  12وجبدؾن بؾرد 

  .وات/م.كمفؽ 2.463

ممؼ،  200خخساني ممؼ، وبمؾك  20ممؼ، وطبقة لياسة 2: بياض 2ح

ممؼ،  12ممؼ، وجبدؾن بؾرد بدسػ 80ومادة بؾلي ايثميؽ بدسػ 

 .. وات/كمفؽ2.463ممؼ، بسقاومة حخارية = 2وطلاء داخمي بدسػ 

ترسيؼ  الشؾافح 3

الشؾافح 

 )ن(

ن الؾضع الخاىؽ: نافحة شفافة بدسػ 

 0.57مؼ، معامل انتقال الزؾء= 6

 6.12ومعامل الانتقال الحخاري=

، 0.118مؼ، معامل انتقال الزؾء= 6مؼ دبل، ىؾاء 6زجاج : 1ن

 .2.89معامل الانتقال الحخاري=
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