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 ممخص

. وىشاؾ (2019) ثاني أكبخ ممػث لمبيئة حدب تقخيخ مشطسة الأمع الستحجةتعتبخ صشاعة الأزياء والشديج 

تػجو عالسي لتبشي مسارسات الاستجامة في مجاؿ صشاعة الأزياء لمحج مغ آثارىا الدمبية، بيئياً واجتساعياً 

تبعاً لحلظ التػجو العالسي قامت ىيئة الأزياء في السسمكة العخبية الدعػدية بجعع أىجاؼ التشسية  واقترادياً.

التي تخكد عمى  2030، انصلاقاً مغ أىجاؼ رؤية السسمكة 2019السدتجامة بعج انذائيا في عاـ 

، فقج ث ندبياً الاستجامة كيجؼ أولي. وبسا أف التػجو نحػ مسارسات السػضة السدتجامة في السسمكة حجي

السدتجامة اىتساـ كثيخ مغ الجراسات السحمية التي استيجفت جػانب متعجدة  السػضةجحب مػضػع 

 ركدت ، ومغ ىحا السشصمقالسدتجامة إلا أنيا لع تقجـ نطخة شسػلية متكاممة لمسسارسات السدتجامة لمسػضة

بشاءً عمى نطخية التفكيخ  جامة،عمى تقجيع نطخة شسػلية متكاممة لمسسارسات السدت الجراسة الحالية

 Groundedالسشيج الشػعي، استخشاداً بأسمػب تحميل الشطخية السجحرة )واتبعت الجراسة السشطػمي. 

Theory .) تصػيخ أسئمة وتع مغ مرسسي الأزياء الدعػدييغ،  15مع عجد  معسقةتع عسل مقابلات فقج

استشتاج تع  والجارسات الدابقة الستعمقة بالسػضة السدتجامة.السقابلات )أداة البحث( بشاء عمى الشطخيات، 

تؤكج  مغ قبل السرسسيغ السذاركيغ خلاؿ دورة حياة السشتج السمبديالسصبقة السدتجامة مسسارسات ل ليكمة

 دور السرسع في استجامة قصاع الأزياء في السسمكة العخبية الدعػدية. عمى

 الاستجامة، التفكيخ السشطػمي، السػضة السدتجامة، السسارسات السدتجامة الكمسات السفتاحية:
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Abstract 
The fashion and textile industry are the second largest polluter of the environment according to the United 

Nations Organization's report (2019). There is a global trend to adopt sustainability practices in the fashion 

industry to reduce their negative environmental, social and economic impacts. Accordingly, the Saudi Fashion 

Authority supported the Sustainable Development Goals (SDGs) following its establishment in 2019, based on 

the objectives of Vision 2030, which focus on sustainability as an initial goal. Since the trend towards 

sustainable fashion practices in the Kingdom is relatively recent, sustainable fashion has attracted the attention of 

many local studies that have targeted multiple aspects of sustainable fashion, but they have not provided an 

integrated holistic view of sustainable practices. In this sense, the current study has focused on providing an 

integrated holistic view of sustainable practices, based on the theory of systemic thinking. The study followed a 

qualitative approach, guided by the Grounded Theory method. In-depth interviews were conducted with 15 

Saudi fashion designers, and interview questions (research tool) were developed based on theories and previous 

studies on sustainable fashion. A structure for sustainable practices applied by participating designers was 

concluded during the life cycle of the garment product that emphasizes the designer's role in the sustainability of 

the fashion sector in Saudi Arabia. 

Keywords: sustainability, systemic thinking, sustainable fashion, sustainable practices 

 

 . السقدمة1

، مشيا التغيخ السشاخي واستشداؼ الصاقة وتمػث معقجة بيئيةمصمع الدبعيشيات ضيخت قزايا أخخى  مع

وتقمز السداحات الخزخاء، فزلًا عغ  اليػاء؛ نتيجة عػادـ السخمفات الرشاعية وتمف شبقة الأوزوف 

(. لحلظ كاف لابج مغ ضيػر تػجيات وحمػؿ مدتجامة، 2018محمد وحسيج، سػء تعامل الإنداف مع البيئة )

للارتقاء بسدتقبل السسمكة  2030وتع أخح ىحا التػجيات في عيغ الاعتبار ضسغ أىجاؼ رؤية الدعػدية 

 ،وتأسيذ البشية التحتية ،الاستجامة كسحػر أساسي في التخصيطالعخبية الدعػدية مغ خلاؿ التخكيد عمى 

تػاكب أىجاؼ التشسية  وىحه الأىجاؼ)رؤية سعػدية مدتجامة، د.ت(،  والاستثسار ،وتصػيخ الدياسات
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وييجؼ إلى  2015تحجيجىا مغ قبل الجسعية العامة للأمع الستحجة في عاـ  التي تع (SDGsالسدتجامة )

- (2019مشطسة الأمع الستحجة ) فييا وأكجت .(United Nations, 2019) 2030تحكيقيا بحمػؿ عاـ 

إلى أنو يدتغخؽ صشع بشصاؿ الجيشد  -تدميط الزػء عمى أىسية التػجو للاستجامة في مجاؿ الأزياءبقرج 

لتخ مغ الساء، وىي تعادؿ كسية الساء التي يذخبيا الذخز العادي عمى مجى سبع  7500الػاحج حػالي 

لحجيثة والتي تطيخ سشػات. وىحه مجخد حكيقة واحجة مغ العجيج مغ الحقائق الشاتجة مغ الأبحاث البيئية ا

 أف تكمفة السػضة أكثخ بكثيخ مغ ثسشيا. 

واكبت رسالة ىيئة الأزياء )د.ت( التابعة لػزارة الثقافة في السسمكة العخبية الدعػدية ومغ ىحا السشصمق 

التػجو العالسي والػششي للاستجامة بدعييا لتسكيغ وتصػيخ قصاع الأزياء، وتحقيق ازدىاره ليكػف مدتجاماً 

وبسا  ، وتعديد السػاىب والخبخات والكفاءات السحمية.1عاً ومتكاملًا في مختمف مخاحل سمدمة الكيسةوجام  

أف قصاع الأزياء ججيج ندبياً في السسمكة فيشاؾ فجػة في بيانات الاستجامة حػؿ مشطػمة الأزياء حدب 

السصبقة مغ قبل مرسسي الأزياء  رصج السسارسات تزح أىسيةت . وبالتالي(2023) تقخيخ ىيئة الأزياء

قصاع السػضة إلى التغييخ نحػ دور السرسع اليػـ لجفع حجخ الأساس في تحجيج كػف تل في السسمكة

تبعاً لدمدمة مغ الإجخاءات  يأتي التغييخ الأكبخحيث أف ذلظ . استجامةصشاعة أخلاقية أقل تمػثًا، وأكثخ 

يجعل التغييخ في  كبيخمغ الإعلانات الجولية الكبيخة، وىػ إدراؾ ووعي  وليذ فقطالفخدية الرغيخة 

الستختبة عمى نطاـ السػضة الحالي، إلا  متشاولشا جسيعًا، في حيغ أف العجيج مغ الشاس لا يجركػف الآثار

                                                           
وخدمات بعد البيع ، بما في ذلك مصادر المواد والإنتاج والاستهلاك خدمةنتج أو مدورة حياة إضافة قيمة ل إلى سلسلة القيمة: هي الأنشطة والعمليات التي تسعى 1 -

 .(World Business Council for Sustainable Development, 2011)عمليات التخلص بعد الاستهلاك و
 



   
 

35606 
 

 

 

 

 ,Fletcher & Groseأف السرسسيغ لجييع القجرة عمى قيادة الصخيق إلى مجتسع عالسي مدتشيخ ومدتجاـ )

ؤكج عمى أف ي حيالتفكيخ السشطػمي ال مفيػـويشجرج دور السرسع في السػضة السدتجامة تحت (. 2012

عمى دور  ؤكج كحلظيو ، (Nguyen & Bosch, 2014) الأساس في أي تغيخ ىػ والذسػلي الكمي البعج

 السشطػمة ، تدعى لمبحث في جسيع عشاصخلغة دائخية وليدت خصية التفكيخ السشطػمي التخابط؛ حيث إف

(Anderson & Johnson, 1997) ،عغ  الأساس في الانتقاؿ إلى قصاع مدتجاـ ػىا السفيػـ ىح وبالتالي

 .آثاردورة حياة السشتج وما يتختب عمييا مغ  خلاؿ مشطػمة الأزياء والسػضة كاممة فكيخ فيشخيق الت

 مذكمة البحث: 2.1

 Unitedلمبيئة حدب تقخيخ مشطسة الأمع الستحجة )تعتبخ صشاعة الأزياء والشديج ثاني أكبخ ممػث 

Nations, 2019 وىشاؾ تػجو عالسي لتبشي مسارسات الاستجامة في مجاؿ صشاعة الأزياء لمحج مغ .)

مػضػع مسارسات السػضة  الأجشبية معطع الجراساتناقذت آثارىا الدمبية، بيئياً واجتساعياً واقترادياً. و 

 ;Aus, 2011; Black et al., 2009; Koo et al., 2013)فقط سة أو اثشيغ مسار  بالتخكيد عمىالسدتجامة 

Niinimäki, 2011).  شبقت الكثيخ مغ الجراسات السحمية مسارسات السػضة السدتجامة وبشفذ الصخيقة

سلامة,  ؛2022؛ جاف وسالع، 2022؛ السدعػدي ودعبذ، 2021بذكل مشفرل )العجسى ورجب, 

(، إلا أنيا لع تقجـ نطخة 2022؛ يػسف وغالي, 2019معجي وسالع، ؛ 2021؛ قاضي وفخج، 2022

 . شسػلية متكاممة لمسسارسات السدتجامة

ليذ كافياً لحل مذاكل السػضة  ةتصبيق السسارسات السدتجامة كلًا عمى حج أف الجراسات كجتبيشسا أ

الدخيعة، وأف الأمخ يتصمب التفكيخ في دورة حياة السشتج كاممة، بحيث يتع تصبيق السسارسات السدتجامة 
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 ;Dan & Østergaard, 2021; Fletcher & Grose, 2012) كيسةبذكل شامل في كافة مخاحل سمدمة ال

Gwilt, 2020; Kozlowski, 2003  ياء ججيج ندبياً في السسمكة فيشاؾ فجػة في بيانات وبسا أف قصاع الأز

الفجػة البحثية التي  وبحلظ تكػف . (2023الاستجامة حػؿ مشطػمة الأزياء حدب تقخيخ ىيئة الأزياء )

ستكذاؼ السسارسات السدتجامة التي يصبقيا مرسسي الأزياء في اسعى البحث الحالي لجراستيا ىي 

وتحجيج دور السرسع في استجامة قصاع  لمتفكيخ السشطػميتحكيقاً وتقجيع الشتائج بذكل تكاممي  ،السسمكة

 الأزياء في السسمكة العخبية الدعػدية.

 أهداف البحث: 3.1

تقجيع نطخة شسػلية متكاممة لمسسارسات السدتجامة السصبقة مغ قبل مرسسي الأزياء في السسمكة  -

 .السشطػميبشاءً عمى نطخية التفكيخ 

 تحجيج دور السرسع في استجامة قصاع الأزياء في السسمكة العخبية الدعػدية. -

 أهسية البحث: 1.4

تُعشى بتقجيع فيع لمسسارسات السدتجامة وتصبيقيا مغ قبل مرسسي  التي ستكذافيةالاجراسة ال تعتبخ ىحه

الأزياء في السسمكة العخبية بسثابة بيانات أولية لمسسارسات السدتجامة الحالية في مجاؿ الأزياء تداعج 

 مجاؿ الأزياءمخجع لمسختريغ في  وتعتبخصشاع القخار عمى تػفيخ حمػؿ وفخص تجعع الاستجامة. 

يػضح البحث الحالي أىسية دور السرسع كسا  ولمخاغبيغ في بجء علامة تجارية خاصة بالأزياء السدتجامة.

 لسذاريع الأزياء. كيسةفي تحقيق أىجاؼ ىيئة الأزياء الستعمقة بالاستجامة وتعديد سمدمة ال

 الدراسات الدابقة: 2
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 السسارسات السدتدامة في مجال الأزياء 1.2

تعتسج السسارسات السدتجامة في مجاؿ الأزياء عمى عجة استخاتيجيات، وتع تعخيف استخاتيجيات الاستجامة 

عمى  التي تداعج الاستخاتيجيةبأنيا ( 9، ص2021في تقخيخ جائدة السمظ خالج للاستجامة )بذكل عاـ 

ستجامة والأىجاؼ والسقاييذ تحجيج مجالات التخكيد الخئيدية التي تيتع بيا السشذأة عشج وضع مبادرات الا"

ذات الرمة. قج تتزسغ أيزاً تػجييات مغ الكيادة بذأف أىسية الاستجامة، واستخاتيجيات السشذأة 

فيسا يخز استخاتيجيات " و .بخرػص الاستجامة، وكيفية تصبيق الاستجامة عمى الإدارات السختمفة

استخاتيجيات الترسيع السدتجاـ بأنيا نيج  Gwilt (2020)ؼ خ  الاستجامة بذكل خاص في مجاؿ الأزياء، ع  

مؤشخ يسكغ لمسرسع استخجامو لمسداعجة في تقميل التأثيخات البيئية و/أو الاجتساعية السحجدة السختبصة 

والتخمز مشو. ويسكغ تعخيف السسارسات السدتجامة بأنيا اختيار السرسسيغ  ،واستخجامو ،بإنتاج السشتج

اعية، كسا أنيا فخصة وتحجي ججيج في آف واحج لمترسيع الإبجاعي، وليدت لأفزل الحمػؿ البيئية والاجتس

تكػف اختيارات السرسسيغ  وبحلظ(. Niinimäki et al., 2013عكبة أماـ مسارسة الأعساؿ التجارية والشسػ )

 .(Lawless, 2015) عبخ مخاحل دورة حياة السشتج السمبدي السدتجامة

 السمبدي حياة السشتجة ر في دو السسارسات السدتدامة  2.2

نطخة شسػلية متكاممة لمسسارسات السدتجامة السصبقة مغ قبل مرسسي الأزياء في السسمكة بشاءً عمى  لتقجيع

مداىسة السرسع في انتاج الأزياء السدتجامة خلاؿ دورة دور  نطخية التفكيخ السشطػمي، يجب أولا فيع

 ;Fletcher & Grose, 2012; Gwilt, 2020; Heinze, 2017حياة السشتج كسا تع ذكخىا في عجة دراسات )

Lawless, 2015) عمى الشحػ التالي : 
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مخحمة ما قبل الإنتاج: وىحه السخحمة تذسل قخارات الترسيع، حيث تُحجد الدسات السادية والسعشػية  •

تحجيج الدسات السادية حيث يتع فييا  لمسلابذ، واعتبارات الاستجامة الأكثخ أىسية تكػف في ىحه السخحمة؛

سفاليسية السسارسات الدسات السعشػية مغ ال. وتحجيج ةاختيار القساش، وشخؽ الرباغة والصباعك

 . الأزياء الستحػلة كالترسيع السذتخؾ، أو الترسيع العاشفي، أو

 عجد كبيخ مغ العشاصخ التي يجب مخاعاتيا، ومغ الأمثمة عمى ذلظ: تقشياتذسل مخحمة الإنتاج: وت •

 الترشيع، وإدارة سمدمة التػريج، وسخعة الإنتاج، وتقميل الشفايات، ومخاعاة الترشيع السدتجاـ. 

تأثيخ ، وتؤثخ عسميات الذحغ بالتجدئة يابيعو  الأزياء شحغ مشتجاتتذسل ىحه السخحمة مخحمة التػزيع:  •

إلى ومغ ثع ، انتاج السلابذالأقسذة إلى مرانع حيث تشتقل السشتجات مغ مرانع  .كبيخ عمى الاستجامة

مػاقع البيع بالتجدئة، إلى مشازؿ السدتيمكيغ. وبحلظ تكػف مخحمة التػزيع مختبصة بالقزايا الستعمقة بتغميف 

 السشتج، ومسارسات البيع بالتجدئة، وشخؽ الذحغ والشقل، أو الخجمات المػجدتية. 

لتقميل مغ التأثيخ البيئي فييا عغ شخيق مخحمة الاستيلاؾ: تختبط بذكل مباشخ بالسدتيمظ، ويكػف ا •

ذلظ بعج و العشاية بالسلابذ، مغ خلاؿ تثكيف السدتيمظ بالبصاقات الإرشادية، أو السمرقات البيئية. 

 .مخاعاة الإنتاج بصخؽ تداعج عمى إشالة عسخ السشتج

كسية نفايات الشديج مخحمة ما بعج الاستيلاؾ: ما يحجث لمسلابذ في نياية عسخىا يؤثخ بذكل كبيخ في  •

التي يتع إنتاجيا كل عاـ، والتي يسكغ تفادييا بسسارسات مثل مغ السيج إلى السيج، أو إعادة التجويخ، أو 

 إعادة الاستخجاـ.

 دور مرسم الأزياء في السهضة السدتدامةالدراسات الدابقة عن  3.2
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 تغييخ ليذ فقط الصخيقة التي يشتج بياإبجاع السرسع قفدات نػعية مغ الخياؿ تعصيو القجرة عمى يحقق 

(، لحا في ىحا السحػر سمصشا Fletcher & Grose, 2012أساليب مبتكخة لمتفكيخ ) أيزا تعصيو بل، السشتج

الزػء عمى أبحاث تشاولت جانب دور السرسسيغ عمى استجامة مجاؿ الأزياء، وتأثيخ السرسسيغ عمى 

السسارسات  عمى تحجيجبعس الجراسات  ركدت زياء.تػسيع معخفة السدتيمظ عغ الاستجامة في الأ

 ;Claxton & Kent, 2020; Dan & Østergaard, 2021السدتجامة السصبقة مغ قبل مرسسي الأزياء )

Heinze, 2017; Kozlowski, 2003; Lawless, 2015 وقج تع الاستخشاد بشتائج ىحه الجراسات لترسيع .)

قجمت خمفية واقعية لسا يسكغ لمسرسع الكياـ بو في مجاؿ الأزياء أدوات البحث ومشاقذة نتائجو، حيث 

 السدتجامة.

لجراسات الدابقة التي أكجت عمى أف السرسع يمعب دوراً كبيخاً في تحقيق السػضة اواستشاداً عمى 

بتصبيق نطخية شسػلية السدتجامة، كاف مغ الزخوري استكذاؼ ىحا الجور بيغ السرسسيغ الدعػدييغ 

وىحا ىػ اليجؼ الأساسي مغ الجراسة الحالية. كسا أف الجراسات ائج بذكل مقشغ قابل لمتصبيق، تعخض الشت

التي تع مخاجعتيا في ىحا السحػر اعتسجت عمى السشيجية الشػعية، ووضحت أنيا أفزل مشيجية يسكغ مغ 

حه الجراسة وعميو في ،خلاليا استكذاؼ مػضػع معقج كسػضػع السسارسات السدتجامة في صشاعة الأزياء

الحالية استخشجت بالجراسات الدابقة التي تست الإشارة إلييا في ىحا السحػر في جسع وتحميل البيانات 

 وتفديخىا.

 (Systems Thinking) التفكير السشظهمي 4.2
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فػػػػػي بذػػػػػكل واضػػػػػح وصػػػػػخيح إلػػػػػى أف دور السرػػػػػسع Dan & Østergaard (2021 )دراسػػػػػة  أشػػػػػارت

الاقترػػػػػاد الػػػػػجائخي لا يػػػػػتع إلا باتبػػػػػاع نيػػػػػج شػػػػػامل لكػػػػػل مػػػػػغ الشطػػػػػاـ التشطيسػػػػػي والأنطسػػػػػة  إلػػػػػىالانتقػػػػػاؿ 

حيػػػػػػػث أنػػػػػػػو لا يسكػػػػػػػغ لعسميػػػػػػػة الانتقػػػػػػػاؿ أف تكػػػػػػػػف فعالػػػػػػػة إلا إذا كػػػػػػػاف السحػػػػػػػيط التشطيسػػػػػػػي  الخارجيػػػػػػػة،

والشطػػػػػخ  ،العسػػػػػل بػػػػػشيج شػػػػػامل تجػػػػػاه سمدػػػػػمة الكيسػػػػػة بأكسميػػػػػا ويحتػػػػػاج السرػػػػػسع إلػػػػػى، يػػػػػجعسياالخػػػػػارجي 

 ترػػػػػػػػػػػػػػػػػسيساتو.اسػػػػػػػػػػػػػػػػػتجامة مػػػػػػػػػػػػػػػػػل الشطػػػػػػػػػػػػػػػػػاـ الخئيدػػػػػػػػػػػػػػػػػية التػػػػػػػػػػػػػػػػػي تػػػػػػػػػػػػػػػػػؤثخ عمػػػػػػػػػػػػػػػػػى فػػػػػػػػػػػػػػػػػي جسيػػػػػػػػػػػػػػػػػع عػا

 السشهجية 3

(. Grounded Theoryتتبع السشيج الشػعي، استخشاداً بأسمػب تحميل الشطخية السجحرة ) دراسة استكذافية

استخشادا )أداة البحث( ، تع بشاء أسئمتيا شبو مقششةمعسقة مقابلات  حيث جُسعت البيانات عغ شخيق

تع اختيار الجراسة الاستكذافية؛ لسشاسبتيا و  والجارسات الدابقة الستعمقة بالسػضة السدتجامة. الشطخيات،ب

حيث تيتع البحػث الاستكذافية بالتحقيق في مذكمة غيخ محجدة بػضػح وحجيثة الطيػر  ،لصبيعة البحث

ا الػصػؿ إلى في مجتسع ما، مغ أجل تقجيع فيع أفزل لمطاىخة محل الجراسة، دوف أف يكػف اليجؼ مشي

نتائج حاسسة أو نيائية، وإنسا يبجأ فييا الباحث بفكخة عامة ثع يذخع بتزييقيا، نطخاً لأنو لع يتع عسل 

( أف السشيجية الشػعية تشاسب 2011(. ويزيف الحبياني )Allen, 2017بحػث كافية في مجاؿ الطاىخة )

. وأشار إلى أف ىحا محجدة حرخت في متغيخات إذاالتي تفقج أىسيتيا  ،السعقجةالسػضػعات السدتججة 

ولمسجتسع الدعػدي بالتحجيج؛ لأنو يقجـ تحميل لمطػاىخ الشاتجة  خاصة السشيج ميع ججاً لمسجتسعات العخبية

 والتغيخات التي حمت عميو في ضل العػلسة، والانفتاح، والتبادؿ الثقافي. ،عغ التصػرات
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لمسسارسات السدتجامة التي يصبقيا  أعسقية عمى تقجيع فيع السشيجية الشػع ساعجتومغ ىحا السشصمق 

مرسسي الأزياء في السسمكة، وتحجيج دور السرسع في استجامة قصاع الأزياء في السسمكة العخبية 

 .الدعػدية

 عيشة البحث:  1.3

 3عيشة غخضية مغ مرسسيغ الأزياء الدعػدييغ أصحاب السذاريع الرغيخة، التي مزى عمى إنذائيا 

مغ مرسسي الأزياء في السسمكة العخبية الدعػدية؛ لاستكذاؼ  15العيشة وبمغ حجع  سشػات عمى الأقل.

تع و  .وتحجيج دور السرسع في استجامة قصاع الأزياء في السسمكةتصبيق السسارسات السدتجامة الحالية، 

في  استسخار الباحثةالتذبع ويعشي في البيانات،  الػصػؿ "لمتذبع" نقصة بشاء عمىالعيشة أفخاد تحجيج عجد 

 .(Charmaz; 2006) ججيجة إضافةأي بالتكخار ولا تػجج  الأفكار والسػاضيع جسع البيانات حتى تبجأ

 أدوات البحث: 2.3

سئمة أستسارة ، وااستبانة لجسع معمػمات عامة عغ أفخاد العيشة )السرسسيغ(عمى أدوات البحث شسمت 

 الأزياء السدتجامةناقذت أسئمة السقابمة عجة مػاضيع تخز . مع السرسسيغ السعسقة شبو مقششة لمسقابلات

 أسئمة عغ السسارسات السصبقة، و أسئمة عامة مفاليسية عغ الاستجامة في مجاؿ الأزياءشخح مغ خلاؿ 

 خلاؿ دورة حياة السشتج السمبدي. مغ قبل السرسع

 ثبات أدوات البحث: 2.3.1

  أسئمة السقابمة الذبو مقششة مغ خلاؿ تحكيسيا مغ قبل السختريغ. قامتتع التحقق مغ ثبات استسارة 

  تألفت  ،السحكسيغ  مغ  مجسػعة عمى   الأولية صػرتيا  في  بعخض استسارة أسئمة السقابمة الذخرية   الباحثة
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مجى  :مغ حيثلتقييع استسارة السقابمة  ،العديد عبج   السمظ  جامعة في  مغ أعزاء ىيئة التجريذ    ثلاثمغ 

  سؤاؿ لكل  كل  مشاسبة  ومجى  العبارات،  صياغة  وضػح  ومجى  ،مػصػؿ لميجؼ مغ البحثالأسئمة ل  ملائسة

أضاؼ السحكسيغ اقتخاح بتقجيع تعخيف لمسرصمحات كسا  %.100الاتفاؽ  ندبة  وكانت  .محػر

  اضافتيا.فتع وتعخيف للاستجامة في الأزياء،  ،السدتخجمة في استسارة الأسئمة

 طريقة جسع وتحميل البيانات:  3.3

 جسع البيانات: 1.3.3

بعج تحكيع أدوات البحث قامت الباحثة بصمب خصاب "تدييل ميسة عمسية" مغ عسادة الجراسات العميا 

تػاصمت ثع  وشمب التػاصل مغ أفخاد العيشة. ،لتدييل ميسة جسع البيانات ،بجامعة السمظ عبج العديد

وبعج السػافقة وشمب مػافقتيع،  إلييعالباحثة مع السرسسيغ وقامت بإرساؿ خصاب تدييل ميسة عمسية 

 وشخيقة السقابمة مػعج ثع تحجيج، قامت بإرساؿ استبياف لجسع معمػمات مبجئية عغ السرسع ومذخوعو

مجة وساعتاف كأقرى مجة؛ دقيقة كأقل  30)عغ بعج، أو وجياً لػجو(. واستغخقت السقابلات تقخيباً بيغ 

 ومجى معخفتو واىتسامو بالاستجامة. ،يعػد تفاوت الػقت لسجى تجاوب السرسع

 تحميل البيانات: 2.3.3

ة الشطخية السجحرة، مغ خلاؿ قكسا ىػ متعارؼ عميو في تحميل البيانات الشػعية بصخي التحميلست عسمية ت

 & Creswell, 2014; Gasson, 2003; Glaserأساسية )التحميل الاستقخائي السشتطع مخوراً بثلاث مخاحل 

Strauss, 1995; Merriam & Tisdell, 2015:) والتخميد الانتقائي. ،والتخميد السحػري  ،التخميد السفتػح 

 صدق وثبات تحميل البيانات: 1.2.3.3
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فالرجؽ في ، الرجؽ والثبات في البحػث الشػعية يحسل دلالة مختمفة عسا ىػ مػجػد في البحػث الكسية

التحقق مغ سلامة الشتائج بإجخاءات معيشة مخترة بالبحث الشػعي، والثبات الشػعي  ىػ:الأبحاث الشػعية 

أف يتدق الأسمػب الحي اتبعو الباحث مع ما قاـ بو باحثػف آخخوف في دراسات نػعية أخخى  :ىػ

(Creswell, 2019 ولمتحقق مغ صجؽ وثبات تحميل البيانات استخجمت .) الباحثة استخاتيجية فحز

شمب الباحث مغ أحج الدملاء الباحثيغ الاشلاع عمى بعس  ة(، والستزسشpeer examinationالأقخاف )

 ,Merriam & Tisdellالبيانات الأولية، ومخاجعتيا؛ لتقييع ما إذا كانت الشتائج معقػلة بشاءً عمى البيانات )

2015; Creswell, 2019 مقابلات بذكل عذػائي ليتع تحميميا برػرتيا الأولية مغ (. وقج تع اختيار ثلاث

ف إ٪. وتعتبخ ىحه الشدبة عالية، حيث 96قبل مخاجع خارجي؛ لتقييع صحة التخميد وكانت ندبة الاتفاؽ 

 (.Creswell, 2019; Saldaña, 2013٪ )80السقبػلة السػصى بيا تداوي أو تديج عغ  الشدبة

 . الشتـائـج4

مغ قبل السرسسيغ عمى ضػء نطخية  البيئيةتع التػصل إلى الشتائج عغ شخيق تحميل مسارسات الاستجامة 

 التفكيخ السشطػمي التي تقف خمف مفيػـ الاقتراد الجائخي وبالأخز ترسيع الحمقة السغمقة، 

بأعمى قيسة أثشاء الاستيلاؾ،  الحي يذيخ في مجاؿ الأزياء إلى الاحتفاظ بالسلابذ والسشدػجات والألياؼ

 Ellen MacArthurيث لا يشتيي بيا الأمخ كشفايات )وإعادة إدخاليا إلى الاقتراد بعج الاستيلاؾ، بح

دورة حياة 
المنتج 
 الملبسي

ما قبل 
 الانتاج

 الانتاج

 الاستهلاك التوزيع

ما بعد 
 الاستهلاك

 : مراحل دورة حياة المنتج الملبسي. )تصميم الباحثت(3.1شكل 1رسم توضيحي 
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Foundation, n.d .) 

 

مغ خلاؿ البيانات السدتسجة مغ مقابلات السرسسيغ، ضيخت السسارسات السدتجامة السصبقة مغ قبل 

في خسذ مػاضيع رئيدية  السرسسيغ، والتي تقمل مغ التأثيخ البيئي خلاؿ دورة حياة السشتج السمبدي

 كسا يمي: وتحت كلا مشيا مسارسات فخعية حخص أفخاد العيشة عمى تصبيقيا لجعع الاستجامة

 ج:قبل الإنتامرحمة ما  1.4

تطيخ في مخحمة ما قبل الإنتاج مسارسات الاستجامة لمسرسسيغ في قخارات الترسيع، واختيار الخامات، 

الإمكاف. وفيسا يمي اقتباسات مغ البيانات الشػعية  رمدتجامة قجالتي حخص السرسسيغ عمى أف تكػف 

 التي تع جسعيا تػضح جيػد السرسسيغ الدعػدييغ في ىحه السخحمة:

تعتبخ مخحمة الترسيع ىي حجخ الأساس لتزسيغ مفاليع الاستجامة، وتذسل القخارات السعشػية التي 

استجامتيا ما أمكغ، وقج ضيخ في ردود السذاركيغ يتخحىا السرسع لإضافة قيسة لسشتجاتو السمبدية تزسغ 

تديج مغ  ،في سبيل إضافة قيسة معشػية لمسشتج السمبدي ،اىتساميع بتقجيع تجخبة خاصة لكل مدتيمظ

 Niinimäkiارتباط السدتيمظ بو. ويعتبخ الارتباط السعشػي بالسلابذ مسارسة مدتجامة أكجت عمييا 

والدعي خمف السػضة الدخيعة.  ،بدي، وتقمل مغ زخع الاستيلاؾ( تزسغ إشالة عسخ السشتج السم2011)

كسا أف السسارسات السصبقة لإشالة عسخ السشتج في ىحه السخحمة متجاخمة إلى حج كبيخ، ولا تبجو الحجود 

 بيشيا واضحة؛ ذلظ لأنيا تعتبخ قخارات معشػية مغ قبل السرسسيغ أكثخ مغ كػنيا مادية.



   
 

35666 
 

 

 

 

تدسح  ،قصع أساسية سيمة التشديقوىي  أزياء متكيفةحخص بعس السرسسػف عمى تزسيغ مجسػعاتيع 

تشاسب الخدانة الكبدػلية يسكغ أف "تشدق  ىحه القصع .ولأكثخ مغ مشاسبة لمسدتيمظ بارتجائيا أكثخ مغ مخة

ستايل  28ا قصع وعسمت مشي 3تحتػي السجسػعة عمى"يسكغ أف (، بحيث  5بأكثخ مغ شخيقة" )السرسع

مغ أيزاً و  .(4)السرسع  ""كل شخز قاعج يمبديا بصخيقتو، بذخريتووبحلظ (، 6او اشلالة" )السرسع 

 transformable fashion/ multi-purpose) الأزياء الستحهلةالسفاليع السدتجامة في مخحمة ما قبل الانتاج 

dress ) استخاتيجية تُسكّ غ السرسع مغ تحقيق ىجؼ كأحج أنػاع الأزياء الستكيّفة، وىي وىي تعتبخ

الاستجامة عبخ تشفيح ترسيسات تصيل عسخ السلابذ مغ خلاؿ تعجد استخجاماتيا، وقجرتيا عمى التكيف، 

 ,Rissanen & Gwilt) وزيادة استخجاـ السدتيمظ ليا ،وتحقيق أكبخ فائجة مسكشة لمسشتج السمبدي بعجة شخؽ 

2012; Lawless, 2015وذكخ .)Todeschini et al.  (2017 بأف ترسيع السلابذ الستحػلة والكلاسيكية )

وفي ىحا الدياؽ ذكخ  يداىع في الاستجامة؛ لسا ليا مغ خرائز تصيل مغ عسخ السشتج السمبدي.

سخ"، وأضاؼ في double face"بػجييغ ) ( عغ الأزياء الستحػلة بترسيع عبايات3السرسع ) (، فبتعّ 

عباية تتغيخ تريخ جاكيت عسمتيا قبل كع سشة، ففيو أشياء زي كحا إنو أغيخ  مػضع آخخ:" فيو مثلاً 

الػضيفة حقتيا. مثلًا عشجي عباية معاىا زي التشػرة، تشػرة مسكغ تتمبذ لػحجىا حقت سيخة ومسكغ تتمبذ 

 .مع العباية، والعباية مسكغ تتمبذ سادة مغ غيخ التشػرة"

التراميع التي يغمب عمييا الصابع الكلاسيكي، لحلظ يتجشب أغمب كسا تختبط إشالة عسخ السشتج السمبدي ب

( أو تراميع السػضة الدخيعة "دائساً أحب يكػف شي كلاسيظ، trendالسرسسيغ اتباع السػضة الخائجة )

سشيغ نفذ الذي القصعة ما بتتغيخ فييا كتيخ  5سشيغ تمبدو،  10لػ الدبػنة اشتختو ىحه الدشة مسكغ بعج 
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( عمى أف "القصعة ما ليا 4(. وأكج السرسع )3بذ بشفذ الػقت كلاسيظ" )السرسع  trendػأشياء مع ال

تػقيت" مسا يعدز مغ مفيػـ السػضة البصيئة، حيث أنو في حاؿ اتباع الخائج "الدبػف حيصفر مشو 

 (.5بالشياية، فسخة ابعج عشو، وبالتالي حيكػف الاستيلاؾ أقل" )السرسع 

( co-designمسارسات الترسيم السذترك )كسا ضيخ الجانب العاشفي السختبط بسسارسات الاستجامة في 

 ,Fletcher & Grose, 2012; Gwilt, 2020; Niinimäkiباستجامة السشتج السمبدي ) والترسيم العاطفي

ة (، وفي ىحا الرجد ركد السرسسػف عمى إيراؿ قرة واحداس مسيد لمسدتيمظ يزيف قيس2011

معشػية لقصعيع، عبخ الترسيع العاشفي "يجخبػ إحداس ججيج فعذاف كحا يكػف فيو ارتباط عاشفي لمبخانج 

لانو فيو شيء ججيج ىػ جخبو مغ قرة، مغ قساش مصاشي، مغ رسسات، مغ ألػاف، فيحه ىي الكيسة 

الترسيع في ( الجانب العاشفي 1واستغل السرسع ) .(4السزافة لمعسيل مغ القصعة نفديا" )السرسع 

ودور السرسع في  ،أىسية الترسيع السذتخؾ يطيخوىشا  ،يراؿ مفيػـ الاستجامةلإوالتػاصل مع العسلاء 

التأثيخ عمى قخارات السدتيمظ في آف واحج "أقجر اشخح لعسيل او زبػنة عغ مػضػع الاستجامة والاقسذة 

ما ابغى الشاس  لأنيي تبغى تذتخي، الذيء ذا يكػف ميع بالشدبة لمشاس الى الي احشا بشدتخجميا، وابغ

 تجععبصخيقة  رشػعكساف م لأنوليا بذ حمػة، ابغى الشاس مثلا يعجبيا الفدتاف  لأنوتذتخي الفداتيغ 

بالاستجامة، ميتسيغ بالحخؼ الي احشا قاعجيغ نجعسيا، ميتسيغ بالشاس الي قاعج تذتغل معانا، والفخص 

انو يذػفػا انو الفدتاف ذا يعشي مػ بذ ى بغأفي السجسػعة. ف بيذتغمػا معانا لأنوالي قاعجيغ نػفخىا، 

( عمى أف التراميع السقجمة بحب تعدز 2وأشار السرسع ) سصحي كجة؛ الفدتاف لو معاني، لو قرة".

ودايسا  ..."جػدةبأنو ذو الارتباط العاشفي بيغ السدتيمظ والسشتج وىحا ما يسيد الإنتاج الفخدي عغ الكسي 
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زي الإنتاج  لسغ تمبديو ولسغ تذتخيو، ىػ مػ ،يدػي شيء بحب يكػف الإحداس مختمفتحدي لسا أحج 

مع والسذتخؾ  ،أدرؾ السرسسيغ في ىحه الجراسة دور الترسيع العاشفي الكسي، تذتخيو وتمبديو وتخميو".

عاشفياً، "لسغ  السشتجارتباط السدتيمظ ب حيث يديج مغإشالة عسخ السشتج السمبدي،  ه عمىتأثيخ و  ،السدتيمظ

مخة وتكػف  شخريتياأىع شيء إنو أنا أرضييا وتكػف ... (customize) شمب خاصلعسل اقعج مع وحجة 

داىع في دعع دور ترسيع السذتخؾ التالذفافية في كسا أف  .(10السرسع ) "وىي لابدتو مغ نفديا واثقة

 فيسيا عغ الاستجامة"أنا أقشعيا او أنا حأ"تذجيع السدتيمكيغ عمى اقتشاء الأزياء السدتجامة لالسرسع 

 .(5)السرسع 

 الخامات:  3.1.2

 & Fletcherمغ أىع السسارسات السدتجامة في مخحمة قبل الإنتاج ) الخامات العزهيةيعتبخ اختيار 

Grose, 2012; Neznakomova et al., 2008; Rauturier, 2022 فقج اتجو بعس السرسسػف لاستخجاميا ،)

أف  (6)ذكخ مرسع وشخرية تشعكذ في ردودىع. عمى سبيل السثاؿ  ،لاعتبارات بيئيةفي تراميسيع 

عذاف أصلًا الذخكة الي بتعامل معاىا شخيقتيا في  (Vegan) نباتية كميا أقسذتيامجسػعة عشجي "

وكحلظ السرسع " أنا استخجمت القصغ العزػي  2010"أنا مغ : (8)سرسع الوأضاؼ  ،"الترشيع مدتجامة

  وتعتبخ خامة مدتجامة. ،لكػنيا تعير أشػؿ ؛عبخ عغ تفزيمو للأقسذة العزػية (2)

 الدمبي تأثيخالعجد لا بأس فيو مغ السذاركيغ في محاولة الػصػؿ لخامات مدتجامة تقمل مغ  اجتيجوقج 

أدور  "كشت بحاوؿ ( قساش جمج مدتخخج مغ الأناناس5عمى البيئة، عمى سبيل السثاؿ استخجـ السرسع )

ومغ التحجيات  "ع مغ الفاكية مغ الأناناس مغ ذي الأشياء، فتعبت عباؿ ما لقيتياػ يكػف مرش جمجعمى 
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ما كانت مػجػدة مشيا كل " وقمة الخيارات ،التي واجيتو صعػبة الحرػؿ عمى الخامات السدتجامة

خامة  ومغ الججيخ بالحكخ أف .وتكػف فعلًا مدتجامة"تبغييا الي  الألػاف، فتتعبي عباؿ ما تلاقي الخامة

وعمى الشكيس تجشب السرسسيغ استخجاـ  .Wolfe, 2022)) مدتجامةتعتبخ الجمج السدتخخجة مغ الأناناس 

، خ( والرشاعية كالبػليدت6و2و1سدتجامة الصبيعية كالقصغ الغيخ عزػي )السرسع ال غيخالخامات 

الحرػؿ عميو معاد تجويخه مغ مشتجات أخخى  لمتقميل مغ تأثيخ البػليدتخ في السشتجات السمبدية يفزلو 

(Kirchain et al., 2015). 

 ;Chin, 2021; Fletcher & Grose, 2012الأقسذة السعاد تجويخىا مسارسة مدتجامة ) اختيار عتبخيو 

McDonough & Partners, 1992)،  الأقسذة الفائزة، حيث يحكخ  اختياركحلظ وlawless (2015 بأف )

أكثخ السسارسات  وبالتالي ( يقمل مغ مجسل الشفايات في صشاعة الأزياء.stocksالأقسذة )استخجاـ فائس 

 واستخجاـالخامات السعاد تدويرها، ىي: استخجاـ  في اختيار الخامات السدتجامة التي شبقيا السرسسيغ

 (3السرسع )مثلًا يختار  .؛ لديػلة الحرػؿ عمييامغ السرانع أو الخياشيغ (stocks) فائض الأقسذة

ساتاف  (leftoverفائس )" الفائزة الأقسذةعيج استخجاـ ي( 4بيشسا السرسع )، "كتافو ، قصغ معاد تجويخه"

ويتعامل ، عذاف نشتج القصعة ىحه"، إحشا نقجر نعيج تجويخىا خيػط الدتختر فائسبػلدتخ ولا  فائسولا 

لتػضيف فائس أقسذتيع في مشتجاتو السمبدية "نعسل القصع مغ قساش مع مرانع وخياشيغ ( 6السرسع )

 .خجىا مغ خياشيغ الي ىػا الباقي عشجىع مغ القساش"أ، الدتكػتات نstockمعاد تجويخه أو 

عمى اختياره  أف تأثخفي اعتباره جسيع الستغيخات الي مغ السسكغ  (1السرسع )سرجاقية يزع ولتحخي ال

يحخص عمى التعامل مع مرانع حاصمة عمى : أولاً  اعتبارات رئيدية. ثلاث مغ خلاؿ لمخامات السدتجامة



   
 

35615 
 

 

 

 

 معاد تجويخىاحقتو  الخامات" السرشع الي اتعامل معو الآف خ العالسية لإعادة التجويخيشيادة السعاي

أي أحج عذاف يجيب  (global recycled standers)عالسية لإعادة التجويخ خ اليالسعاي ...GRS سعاييخب

فبسا  ،الخاماتحق  GRSالذيادة دي يعشي شبو مدتحيمة مخة صعب، مخة ناس قميل الي عشجىع اعتساد 

عمى  (1): حخص السرسع ثانياً  ."فزل الأقسذة الي عشجىعحأنو عشجىع الذي دا يعشي اوكي دايسا أ

ليا  خاماتاستخجـ الأقسذة " فائسل مغ ىجر الخامات عغ شخيق التقميل مغ الإنتاج واستخجاـ يقمالت

 .مشي مثلا جابػىا وما استخجمػىا كميا فيخجعػ يبيعػىا" أكبخالي شخكات خامات ال، stock تكػف مػجػدة

"أخجت مدتجامة بأفزل شخيقة مسكشة الخامات السدتخجمة في آخخ مجسػعة لو حخص أف تكػف : ثالثاً 

في  إعادة التجويخ،بأحدغ شخيقة مسكغ تخصخ عمى بالظ في  رشػعدا مغ اليػناف لأنو م قساشال

 ."إنتاج البرسة الكخبػنيةو  الشفايات وإدارة (fabric sustainabilityاستجامة الخامات )في التكشػلػجيا 

 مسارسات أف يتفادى السرسع أياً مغفي تكسغ أىسية تحخي السرجاقية في اختيار الخامات السدتجامة 

شخاء في بعس السرانع التي تدتغل رغبة السرسسيغ  التي تتع مغ ،(Greenwashingالغدل الأخزخ )

بسسارسات ( 6. يطيخ وعي السرسع )فيشتجػف أكثخ، وىي مسارسة مشتذخةمغ الأقسذة فائس الإنتاج 

ل اتعامل مع مرشع أىمي أفزّ   "الأقسذة الغدل الأخزخ لحلظ يتػجو لسرجر ثقة لمحرػؿ عمى فائس 

لأنو السرانع الثانية سارت بتشتج قساش أكثخ عذاف تكدب مغ السرسع العادي والسرسع السدتجاـ  ؛بذ

لأنو أوؿ ما يجخل جانب الخبح مغ الأقسذة الدايجة  ،لسغ تبيعو عمى أنو ستػكات، بيشسا مرشع أىمي ثقة

 ."لمسرانع حتبجأ ترشع أكثخ
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، سدتجامة في عسميات الرباغةال اتسسارسفي ىحه الجراسة بال السذاركيغ أحج السرسسيغكسا اىتع 

"بالشدبة لمخسع عمى القساش أنا سػيتو  (plant-baseنباتي ) مردرالأصباغ ذات استخجاـ  الستسثمة في

. ومغ (8)السرسع  ما ىي كيساوية ما تزخ أنا سػيتيا بشفدي" plant basedبشفدي استخجمت الألػاف 

الصبيعية  الألػافالججيخ بالحكخ أف في الآونة الأخيخة زاد شمب الرشاعات السختمفة إلى التحخؾ نحػ 

 . (Adeel et al., 2019) الشطاـ البيئي وأ ،السذتقة مغ الشباتات، والتي لا تدبب أي آثار ضارة عمى البيئة

 :الإنتاجمرحمة  2.4

الترسيع والترشيع باستخجاـ  مسارسةفي  مسرسسيغل السدتجامةالسسارسات ضيخت في مخحمة الإنتاج 

لتي تقمل الػقت، والصاقة، وىجر السػارد شػاؿ مخاحل قبل ا وأحجث تقشيات التكشػلػجيا حاسػبالبخامج 

تدسح بخسع الباتخوف، وعسل الشساذج الإلكتخونية والعيشات الأولية  الاستيلاؾ في شتى الجػانب، حيث

 & McQuillanالأخصاء خلاؿ مخحمة الإنتاج )وتقميل  ،ل ىادر القساشيوتقم ،الافتخاضية لاختبار الكياس

Thornquist, 2019; Rissanen & McQuillan, 2020; Roselyn & Hwang, 2018.)  مغ قملبجوره يوىحا 

. وقج ذكخ السرسسػف السذاركػف في ىحه الجراسة مسارستيغ أساسية في البيئية لعسميات الإنتاجالآثار 

شخيق الإنتاج عغ  ،كسيات الإنتاج مغاستخجاـ الحاسػب في الترسيع، والتقميل  :يىمخحمة الإنتاج و 

 لتحجيج كسية الإنتاج. ؛تػضيف بحػث الدػؽ أو عغ شخيق  ،الفخدي

 (:CAD/CAM) حاسهبباستخدام ال الترسيم والترشيع 1.2.4

 السسارسات السدتجامة في عسميات الترسيع والترشيع بعجة شخؽ.وضف السرسسػف بخامج الحاسػب كأحج 

في تقميل نفايات ما قبل الاستيلاؾ " بخنامج  CLO( دور بخامج الترسيع مثل الػ6اخترخ السرسع )
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مغ القساش والقز وقت عسل الشساذج، فأقمل مغ عسل الشساذج ويػريشي العسل قبل  اليادريقمل  CLOالػ

أىسية دور التكشػلػجيا في الانتقاؿ إلى صشاعة ي ذكخ ف( 1وفرّل السرسع ) ما أعسمو في أرض الػاقع".

مدتجامة أكثخ في مجاؿ الأزياء عمى عجة أصعجة )تقميل ىادر الػرؽ، والقساش بتصبيق استخاتيجية 

 باستخجاـ الكسبيػتخ( وأضاؼ عغ الترسيع باستخجاـ الكسبيػتخ zero-waste patternالترسيع بجوف فاقج/ 

يعشي تقخيباً  ،ويػفخ عميا كل شيء نفايات،ويػفخ عميا  ،ػفخ عميا فمػسوي خامات،"يػفخ عميا وقت ويػفخ 

 ما مدكت قمع ولا مدكت شيء". وتست وانا لدعسميات ٪ مغ ال60٪ او 70

الترشيع  البعس الآخخفي مخحمة الترسيع فقج فعّل  لحاسبكسا شبق بعس السرسسيغ استخجاـ ا

والصباعة  ، والقز بالميدر،الخقسيةرسع الباتخوف، وعسل الشساذج باستخجاـ الحاسب في عجة عسميات مثل: 

(. ولابج ىشا مغ الإشارة إلى Roselyn & Hwang, 2018)وىي جسيعيا مسارسات مدتجامة  عمى القساش

 ،السشخفزة تكمفتياأف الصباعة الخقسية عمى القساش تعتبخ مغ أكثخ التقشيات الرجيقة لمبيئة؛ بدبب 

 ;Roselyn & Hwang, 2018والسػاد الكيسيائية ) ،والصاقة ،السشخفس لمسياه واستيلاكيا ،العالية ودقتيا

Tkalec et al., 2022 .) باستخجاـ رقسياً ( التكشػلػجيا لأبعج مغ ذلظ ونفح مجسػعة كاممة 5أخح السرسع )و

عخض " زياء٪ بجأً مغ رسسيا مخوراً بالباتخونات والقساش وعخض الأ100( وىي تعتبخ رقسية NFTsالػ)

التراميع إلي ، كل شيء تعسميو بالكسبيػتخ CLO 3Dانا عسمتو بتقشية الػ  ،الجيجيتاؿ إلي أنا عسمتو الأزياء

حتى ليا مغ ضسغ  ،٪ ديجيتاؿ100أنا سػيتيا لمسجسػعة الججيجة سػيتيا بتقشية الكسبيػتخ ديجيتاؿ كميا 

ليا بتدسى أصلًا كساف  ،NFTsمغ ضسغ الػ  ،الباتخونات مغ ضسغ القساش وكل شيء سػيتو بالكسبيػتخ

( metaverseالسشرات القائسة عمى السيتافيخس ) تعدز .كل دا حيفيج البيئة وحيفيج الاستجامة"، NFTsالػ 
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 ، وبالتالي تقميل البرسة الكخبػنيةنفايات السلابذشخيق تقميل  عغ ،الاستجامة NFTsمثل اؿ

(Periyasami & Periyasamy, 2022.) 

 كسيات الإنتاج: 2.2.4

ضيخ مغ ردود السرسسيغ حخصيع عمى دراسة كسيات الإنتاج، وعجـ الاعتساد عمى السخدوف، لحلظ اتجو 

عسل بحػث بسا يتشاسب مع شمب بالبعس الآخخ  وقاـ، ، وىع الأغمببعزيع إلى الإنتاج حدب الصمب

( إلى أنو يسكغ لشساذج 2019أشارت وكالة البيئة الأوروبية )و  الدػؽ لمتأكج مغ عجـ تكجس السخدوف.

حدب  الفردي أولإنتاج االأعساؿ في مجاؿ الأزياء أف تكػف أكثخ استجامة عغ شخيق التحػؿ نحػ 

)السرسع  نشتج بالصمب" إنتاج كسي،عشجنا  "احشا ما، مذاريعيع شبقو أغمب السرسسيغ في. وىحا ما الظمب

(، لحلظ لا تجج عشجىع مخدوف 1)السرسع  صمبت"ن"انا ما أعسل ولا قصعة إلا لػ ا (، ولا يشتجػف عذػائياً 6

اعتبارات اقترادية أيزاً حيث  للإنتاج حدب الصمبولا يخفى أف  (.10)السرسع " مخدوف  "ما عشجي

( 5(، وىشا ذكخ السرسع )European Environment Agency, 2019أنيا مسارسة تختبط بشساذج الأعساؿ )

، (preorderانتاج عشج الصمب )تأثيخ الإنتاج حدب الصمب عمى الجانب الاقترادي مغ مذخوعو "اعسل 

غيخ حكاية الاستيلاؾ وما استيلاؾ بخضػ ارجع تاني لحكاية الدعخ؛ لانو تفخؽ معاكي مخة كتيخ لػ انتي 

كجة حتخدخي حتخمي  ،شيب فيغ حتػدييا ،مسكغ تقعج عمى قمبظ ما تشباع مخدوف  عسمتي مجسػعة فييا

 والبيئة".، والاستجامة

لمتشبؤ بكسيات الإنتاج السشاسبة دوف أف يكػف ىشاؾ  بحهث الدهق وكسسارسة مذابية وضف مرسساف 

ذكل عاـ (: " ب4السرسع )، فائس في السخدوف، ويطيخ في ردودىع التالية آلية تصبيقيع ليحه السسارسة
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احشا حخيريغ لسا نجي نشتج ما يكػف الانتاج عذػائي يكػف عمى فتخة ونكػف عارفيغ وش الآف وش الي 

حبة مغ كل نػع خلاص احشا عارفيغ  30حيريخ، فسثلا والله فيو كػرونا احشا ما انتجشا الا مسكغ 

شياء إلي احشا مبيعات الذيخ مسكغ ما تكػف قػية بدبب اي شيء اقترادي، فيحه ىي وحجة مغ الأ

(: "دائسا بشبجأ مغ قصعة وحجة، اسسو 2والسرسع ) لكغ ما قج حرل انو قعج شيء وما بعشاه". ،نخاعييا

sample testing،  كامل كمو قصعة وحجة نرػره وبعجيغ نذػؼ الصمب عمى اير  مجسػعةفسخات بشرسع

زيادة، بجاؿ ما نذتخي قساش يقعج عشجنا ما نعخؼ اير حيصمع واير حيشدؿ  بعجىا نعخؼ ندػي مغ اير

وتكػني  ،كتيخ مخدوف ما ندػي  كيف تقجري تجيخي مخدونظ،، فالفكخة مخدوف وكجة نقعج بعذخيغ قصعة 

 جاىدة انظ تذتخي قساش زيادة".

 التهزيع: 3.4

المػجدتية  العسمياتي الصاقة السبحولة ففي ىحه السخحمة يخاعي السرسسػف التأثيخات البيئية الشاتجة عغ 

والسداىسة في تقميميا بالإنتاج السحمي، كسا يزعػف في الاعتبار استخجاـ مػاد مدتجامة في عسميات 

 التعبئة والتغميف. 

 الإنتاج السحمي: 1.3.4

يجب عمى السرسع أف يزع في الاعتبار التأثيخ الحي يحجث عبخ اتخاذ قخار بديط مثل شخؽ شحغ 

( أف اتخاذ قخارات مجروسة كالاستعانة بسػارد مغ شخكة 2020)  Gwiltالسشتج عمى البيئة، حيث ذكخ

إلا أنو قج لا  محمية بجلًا مغ شخكة في الخارج، تؤدي إلى الكثيخ مغ الفػائج البيئية عمى السجى الصػيل.

السذاركيغ يشتجػف محمياً، ورغع ذلظ أغمب  ،يكػف ىشاؾ مفخ مغ استيخاد السػارد مغ الخارج لعجة أسباب
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أو بالتعاوف مع مرانع محمية. ومسا لا شظ فيو أف الإنتاج السحمي يجعع  ،إما في مقخ مذاريعيع الخاصة

تػجو السػضة البصيئة، بحيث يعدز الصابع الجيسقخاشي عمى السػضة ككل، مغ خلاؿ التحكع في إضفاء 

(. وبالتالي ذلظ Fletcher & Grose, 2012والثقافة السحمية عمى الأزياء السشتجة محمياً ) ،الصابع الذخري

يعكذ تػجو السرسسيغ السحمييغ. وعشج سؤاؿ السرسسيغ عغ مقخ انتاجيع، أجاب أغمب السرسسػف بأنو 

 أيزاً بإشخاؼ شخري وتجخل مشو مباشخةيكػف ( بأف الإنتاج 3أضاؼ السرسع )و  .في مقخ السذخوع

  "بيكػف عشجي بإشخاؼ شخري".

( مع معامل الخياشة السحمية "عشجي خياشيغ، بعج ما أعسل أوؿ قصعة ارسميع ليا 6يتعامل السرسع )و 

وأضاؼ نقصة ميسة أخخى تجعع تػجو علامتو التجارية للاستجامة،  ،وىسا يعسمػ نفديا، فالإنتاج محمي"

ستيخاد مغ الخارج لتقميل التأثيخات البيئية "ما عشجي مغ حيث استخجاـ السػارد السػجػدة دوف المجػء للا

استيخاد لأي شي، لأنو ىحا مفيػـ إعادة التجويخ انو نشتج بالسػجػد، عذاف نقمل مغ حخكة الصيارات 

( عمى أف مسارسة الإنتاج 2013) ,Moon et alوالانبعاثات الكخبػنية الشاتجة عغ الاستيخاد". وقج أكج

السحمية يداىع بذكل مؤكج في تػفيخ الصاقة، وتقميل الجيج السبحوؿ في العسميات السحمي للأسػاؽ 

( عمى الحرػؿ عمى مػارده محمياً كحلظ وىشا آخحاً في الاعتبار سمدمة 7ويحخص السرسع ) المػجدتية.

الخاصة بعلامتو التجارية "كل شيء محمي". وتشصػي وجية الشطخ ىحه عمى ما اتفق عميو  كيسةال

Marcketti & Karpova (2020 أف العلامات التجارية للأزياء تيتع بالتػريج والترشيع السحمي، لمحفاظ )

الخاصة بيع، وتصػيخ قجرتيع عمى تقجيع مشتجات مخررة لمسدتيمكيغ،  كيسةعمى استجامة سمدمة ال

 وتحديغ مخونتيع في تحجيج مرادرىع.
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( للإنتاج محمياً "فيو معسل اكتذفتو بشات سعػديات وحبيت 8اتجو السرسع )تعديد مفيػـ سمدمة الكيسة ول

اني اساعج حبيت يعشي اني اتعاوف في ايادي وششية مداعجة يعشي شي حمػ يزيف لمسشتج ويزيف لي 

انا أحذ بفخخ انو ىحا اتعسل بيجنا احشا كدعػدييغ ما تعسل مغ بخا". وىشا ضيخ ما أشارت إليو 

Kozlowski (2003) بأنو يجب أف يتبشى السرسسػف دورىع الججيج الحي يتصمب نيجًا متعجد الأوجو، 

 تصػيخ التػشيغ.يجعع و  ،وشفافًا ،وتعاونيًا

 الشقل:الذحن و  2.3.4

وبسا أف صشاعة الأزياء صشاعة عالسية ابتجاءً مغ أوؿ سمدمة التػريج وصػلًا إلى يج السدتيمظ، فقج ضيخ 

 Gwiltالمػجدتية في الاعتبار، حيث ذكخ  العسمياتفي ردود السذاركيغ وضع التمػث الشاتج مغ 

عًا لاستكذاؼ الفخص والأخلاقية يتصمب تػسي ،ف الػعي الستدايج لمسرسسيغ بالتأثيخات البيئيةأ( 2020)

والأشخاص  ،الإبجاعية التي يسكغ أف تشذأ مغ تصػيخ اترالات أفزل مع أجداء أخخى مغ سمدمة التػريج

نو إحيث  -ضيخ السرسسػف وعييع واىتساميع بتقميل الأثخ البيئي لمعسميات المػجدتية أداخميا وخارجيا. 

رساليا إقجر الإمكاف قبل  لتجسيع الظمبياتفاتجيػا  -لابج مغ إيراؿ السشتجات لمسدتيمكيغ حػؿ العالع

رساليا أف بعس شخكات إ( أف ما شجعو عمى تجسيع الصمبات قبل 5السرسع )وصف  كسسارسة مدتجامة.

عمى تجسيع  الذحغ في أوروبا تقجـ عخوض لتقميل عسميات الذحغ الغيخ ضخورية وتذجيع العسلاء

شمباتيع قبل ارساليا، مسا يقمل مغ عسميات الشقل بالتالي يقمل مغ الانبعاثات الكخبػنية "أحاوؿ أجسعيا 

شبعاً، أحاوؿ قجر الإمكاف أجسعيا مػ بذ عذاف السبالغ، حتى كساف عذاف الػقت وعذاف كساف فكخة 

ة لفكخة الاستجامة؛ مثلًا تقمظ لػ رسمتي لػ عشجنا ىشا فيو شخكة ألسانية تعسمظ الخيار دا تابع... الاستجامة
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ىشا و  ٪"٣٪ او ٥جيتيشا كدبػنة كل بعج فتخة بدعخ، بذ لػ جسعتي شمباتظ مخة وحجة حشعسمظ تخفيس 

يطيخ أىسية تبشي مفاليع الاستجامة مغ الذخكات السذاركة في سمدمة تػريج صشاعة الأزياء، كذخكات 

 الذحغ والشقل.

و لتجسيع الصمبات قبل ارساليا لفخع مغ فخوعيع وليذ فقط لتػصيل شمبات ( مسارست2يزيف السرسع )

 نخسل نقل كتيخ".ما  انو ججاً واعييغالسدتيمكيغ "احشا 

 مهاد التعبئة والتغميف: 3.3.4

 ليحا الدببلسػاد التعبئة والتغميف أثخ كبيخ عمى البيئة؛ لكثخة استخجاـ البلاستيظ أحادي الاستخجاـ فييا، 

 ,Nayak(، مسارسة مدتجامة ميسة )تجويخىا معاديعتبخ استخجاـ مػاد صجيقة لمبيئة )قابمة لمتحمل، أو 

السرسسيغ باستخجاـ مػاد لمتعبئة والتغميف تدسح  أغمبوقج قاـ  مخحمة التػزيع.( يجب تزسيشيا في 2020

يدتخجـ مرسساف  .(.sadlers.co.uk, n.dلمسدتيمظ بإعادة استخجاميا بعجة شخؽ لاعتبارات الاستجامة )

 ،"نغمفيا بكخاتيغ وورؽ  (4، السرسع )حيث تشتيي دورة حياتيا نياية شبيعية قابمة لمتحملتغميف مهاد 

 قصغ عزػي ومعاد تجويخه"استخجـ ( 1والسرسع )، شبعاً كل الكخاتيغ والػرؽ صجيقة لمبيئة تتحمل بعجيغ"

 ".بلاستيظ لػ فيو (biodegradable) قابل لمتحملتغميف و  ،أكياس السلابذفي 

عشجي انا متعاممة مع شخكة تغميف "ال مهاد عزهية( بكػنو مرشػع مغ 5تغميف السرسع )بيشسا يتسيد 

 ".عزػية، الي ليا الاكياس والبػكدات ىحه الأشياء كميا بتتعسل بخامات عزػيةبتعسل الأشياء 

وبذكل  .أغصية عمب البلاستيظ السعاد تجورىا٪ مغ 100مػاد تغميف مرشػعة ( 2السرسع ) ويدتخجـ

مغ قبل  لإعادة الاستخدام ةقابم كػف تالسرسسػف مشتجاتيع في مػاد تغميف بجػدة عالية بحيث  يقجـعاـ 



   
 

35611 
 

 

 

 

تغميف تغميفي مخة حمػ عاممتو مغ قساش أورقاندا شػفي زي الذشصة يتذاؿ، و  " ،االسدتيمكيغ لإشالة عسخى

 .(12)السرسع  "مشاديلدتخجـ كعمبة مسكغ ي القفازات

 الاستهلاك: 4.4

يدعى السرسسػف لإشالة عسخ السشتج السمبدي واستجامتو في مخحمة الاستيلاؾ، فيحخصػف عمى تزسيغ 

مشتجاتيع شخؽ العشاية بيا مغ خلاؿ البصاقات الارشادية، ويخحبػف بإصلاح مشتجاتيع في حاؿ تعخضيا 

معطع الآثار البيئة الشاتجة عغ صشاعة الأزياء التي  لأي تمف في مخحمة الاستيلاؾ. وبحلظ يتجشبػف 

 (.Gwilt, 2020تكػف في مخحمة الاستيلاؾ )

 البظاقات الارشادية: 1.4.4

تداعج البصاقة الإرشادية عمى تقميل استيلاؾ الصاقة أثشاء عسميات العشاية بالسلابذ في مخحمة 

أو تجشب التجفيف الآلي، والغديل الجاؼ الاستيلاؾ، مغ خلاؿ التػصية بجرجة حخارة غديل مشخفزة، 

(Fletcher & Grose, 2012; Moon et al., 2013; Rissanen & Gwilt, 2012 حخص كل السرسسػف .)

لإشالة عسخ السشتج أولًا ثع  ؛عمى تزسيغ مشتجاتيع السمبدية بصاقات ارشادية تػضح شخؽ العشاية السثمى

سساف بعسل بعس الإضافات التي تداعج السدتيمظ في العشاية كسا اجتيج مر .للاعتبارات البيئية الأخخى 

( الحي أضاؼ صػر تػضيحية لصخيقة المبذ "فيو تراميع ما ىي 5كالسرسع ) ،بالسشتج والحفاظ عميو

 واضحة فأحاوؿ إني أحط صػرة أو رسسة أنا بخسسيا ديجيتاؿ تكػف واضحة لمدبػنة انو ليا كيف تمبديا".

الالكتخوني "عشجنا صفحة في  مػقعومعمػمات العشاية بسشتجاتو السمبدية في  الحي أضاؼ (2السرسع )و 

 ".تخدنييا، وعشجؾ ليا خصػات وعشجؾ كيف كيفية الغديل مكتػب فيياسػقع ال
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( عمى أف تكػف العشاية 8السرسع ) حخصالأثخ البيئي الشاتج عغ عسميات الغديل الجاؼ مغ ولمتقميل 

طيف شالتحب أ"انا ما  (Fletcher & Grose, 2012) مشخفض التأثيرالغديل  مسارسةبسشتجاتو تصبق 

ضيف عمى التمػث البيئي تمػث أحب كساف أىع بيجىع، ما ءشياأحب غديل، أحب الشاس يشطفػا أالجاؼ 

( السدتيمكيغ عمى الغديل مشخفس التأثيخ، وذلظ عغ شخيق حثيع عمى تقميل 2". ويذجع السرسع )تاني

 ,wash less ...عشجنا كاتبيغ  دليل العشايةعسميات الغديل لمسشتجات السمبدية وعجـ تجفيفيا آلياً "نقػؿ في 

keep it cool, avoid dryer, green dry cleaning, fabric care." الإشارة ىشا إلى أف مداوئ  ولا بج مغ

التشطيف الجاؼ لا تقترخ عمى استيلاكو لمصاقة، إنسا تستج إلى اعتساده عمى مػاد كيسيائية سامة وممػثة 

لمبيئة، بالإضافة إلى السخاشخ التي قج يدببيا لمعامميغ عميو، كسا أف الغديل الخشب لا يخمػ مغ مشطفات 

(. فػجب تذجيع السدتيمكيغ عمى تدييل عسميات Rissanen & Gwilt, 2012ومبيزات مدببة لمتمػث )

 العشاية بالسلابذ، وذلظ بعج أف يكػف السرسسيغ قج شبقػا مسارسة الترسيع لأجل غديل مشخفس التأثيخ. 

 الخدمات الإصلاحية: 2.4.4

 إصلاح السلابذ في مخحمة الاستيلاؾ أقجـ مسارسة مدتجامة تداعج عمى إشالة عسخ السشتج السمبدي،

(. يػاجو السرسع احتسالية Niinimäki, 2013وقج أخحت في الانجثار بعج اجتياح السػضة الدخيعة )

الاستغشاء عغ مشتجاتو السمبدية في حيغ تعخضيا لأي تمف ناتج عغ الاستخجاـ، لحلظ؛ ولتقميل الإنتاج، 

الخجمات ( أف 8وفخ السرسسػف خجمة إصلاح السلابذ، وبالتالي إشالة عسخىا. يخى السرسع )

و فيقجميا بجوف مقابل: "عشجنا خجمات ما بعج البيع... مثلا ئالإصلاحية مغ واجب السرسع تجاه عسلا
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أشياء وارد تحرل فأنا  ،وحجة اشتخت مغ عشجي عباية تحرل مع الاستخجاـ انفكت عمييا الدػستة خخبت

 سشة". 20 -10حتى لػ كانت مغ  ...أعجليا أصمحيا ببلاش

 (upcyclingيعيد ترسيسها )لا يقجـ فقط خجمات إصلاحية لسشتجاتو وإنسا أيزاً ( 3كسا أف السرسع )

، وحجة ما شاء الله عشجي double faceحدب شمب العسيل: "كع وحجة مثلًا جاتشي العباية تبغاىا تريخ 

حقتيا صجؼ فتكدّخت أشخافيا فغيخت ليا ليا، الكع حقيا  ومخة تحبيا، الأزاريخ 2014مرسسة عباية مغ 

( نسػذج عسمو شخاكات لتقجيع 4ضس غ السرسع )حل مبتكخ وك". غيخت ليا فيو فخجعت كأنيا ججيجة

ما عشجنا خجمات ما بعج البيع، حاولشا وفخنا يعشي مثلًا مغ  البخانجصلاحية "بحكع صغخ الخجمات الإ

انو لسا يريخ فيو  عقجبيشا وبيغ ىحا الرالػف زي صالػف، نو احشا تعاقجنا مع الأشياء إلي احشا سػيشاىا ا

يبغى يعجؿ انقصع عشجه شيء صار عشجه شيء حتى لػ العيب مشو مػ مششا احشا نػجو ليحا السكاف  عسيل

 وىشا ضيخت أىسية الذخاكات لتصبيق السسارسات السدتجامة. ،يداعجونو"

 بعد الاستهلاك: 5.4

الترسيع لسخحمة ما بعج الاستيلاؾ ترسيع ملابذ يسكغ بديػلة إعادة تجويخىا، أو إعادة يتزسغ 

(. وركد السرسسػف السذاركػف في ىحه الجراسة Gwilt, 2020استخجاميا بعج نياية عسخىا الافتخاضي )

الاستخاتيجيات ( مشتجاتيع بعج استيلاكيا، كسسارسة مدتجامة. تعتبخ Upcyclingعمى إعادة ترسيع )

( عجيجة ومتشػعة، وتعسل بذكل رئيدي Upcycling\ Repurpose\ Redesignالستبعة لإعادة الترسيع )

 McQuillanالإنتاج الاقترادي بالإبجاع، وقج أصبحت مجالًا متخررًا لكثيخ مغ السرسسيغ ) دمجعمى 

& Thornquist, 2019). 
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عمى أف السلابذ القجيسة ىي ملابذ جاىدة يسكغ Fletcher & Grose (2012 )( مع 6يتفق السرسع )

يقػـ بإعادة الترسيع لمسشتجات السمبدية ككل ولا يمدـ ف ،إعادة تذكيميا وترسيسيا؛ لإنتاج ملابذ ججيجة

انو أخح تراميع مغ عشج السدتيمكيغ وأعسميع  upcyclingػالسدتيمظ بأف تكػف مشتجاتو "انا متبشية فكخة ال

حقتي، زي ما قمتمظ السلابذ ماليا حياة وحجة". فشخى أف إعادة  السجسػعةمشيا الترسيع الي يختاروه مغ 

وعمى جانب آخخ مغ إعادة الترسيع ركد  الترسيع مسارسة ميسة ومتجاخمة مع الخجمات الإصلاحية.

خاصة لفداتيغ الدفاؼ؛ وذلظ لتكمفتيا العالية وشجة تعمق أصحابيا  ( عمى أىسية ىحه السسارسة7السرسع )

تقػؿ أنا مخة حابة فدتاف فخحي  " جات لي زبػنة عخوسة بيا، ووصف تصبيقو ليحه السسارسة ودوافعو

لابج  ومغ ىحا السشصمق فدتاف فخحيا".مغ أصشعميا ترسيع فدتاف ججيج ف خدارة إني ألبدو بذ مخة وحجة،

( أف فداتيغ 2016) Karkazianذكخت حيث ػء عمى أىسية إعادة ترسيع فداتيغ الدفاؼ، مغ تدميط الز

والاستخجاـ، لحلظ يجب الاىتساـ بإعادة  ،الدفاؼ أكثخ السلابذ إىجارًا في صشاعة الأزياء مغ حيث الدعخ

 ترسيسيا.

( 1إلا أنيا لع تطيخ إلا عشج السرسع ) ،مخظظات الاستيرادسخحمة ىحه المغ السسارسات السدتجامة في و 

حيث قاـ بالتعاقج مع شخكة تقجـ لمسرسسيغ مخصصات استيخاد قائسة عمى تػفيخ خجمة بيع السشتجات 

بشتعامل معاىع بحيث انو يداعجونا ويداعجوا  مع شخكة... اجتساع"سػيشا ، استيلاكيا بعجالسمبدية 

 و انيع يأجخوىا، او انيع يعيجوا تجويخىا بحيث انو ما يخمػىا".انيع يبيعػا الفداتيغ الي عشجىع، اعسلاء ال

استيلاكيا، مسا يغيخ أف يتع تكسغ أىسية مخصصات الاستيخاد في تحسل السرسع مدؤولية مشتجاتو بعج 

تسامًا مشصق إنتاج السلابذ، وتػزيعيا، وبيعيا، ويػسع تأثيخ السرسع إلى ما بعج سمدمة الترشيع الأولية؛ 
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جخاءات الشيائية، وسمػؾ السدتيمظ، وذلظ بالخبط بيغ عسل السشطسات غيخ السختبصة سابقًا ليذسل الإ

(Fletcher & Grose, 2012 .) 

 . السشاقـذـة والاسـتـشـتـاجــات5

البيئية لمسرسسيغ اتزح أف التقميل مغ الآثار الستختبة عمى كل مخحمة بعج تحميل السسارسات السدتجامة 

تحتػي عمى عجة تحجيات. ويأثخ عمى قخارات  ومعقجة ميسة صعبةمغ مخاحل دورة حياة السشتج السمبدي 

. بالإضافة سبيل السثاؿ ىكالرشاعة السحمية، وعادات السدتيمظ عم ،السرسع في كل مخحمة عجة متغيخات

 تختمف العػامل لكل مرسع اعتساداً عمى وعيو الذخري وفيسو للاستجامة.إلى ذلظ 

مارس السرسسػف الترسيع السذتخؾ، وأكجوا عمى أىسيتو في زيادة الارتباط مرحمة ما قبل الإنتاج  فيف

 اختياركاف . السدتجامة الخاماتركد السرسسػف بذجة عمى العاشفي بيغ السدتيمظ والسشتج السمبدي. كسا 

مفاجئاً لأف الأقسذة  ىحا ليذ ،السذاركيغبيغ السرسسيغ  تصبيقاً الأكثخ  السسارسةالسدتجامة،  الخامات

 .في الأزياء مشاقذتيا فيسا يتعمق بالاستجامة تتعالأولى التي  السدتجامة غالباً ما تكػف أحج السػضػعات

 لتػفيخ الخامات والأصباغ ي التقجـتدتسخ الرشاعة ف و مغ السيع أففقج اتزح مغ السقابلات أنورغع ذلظ 

 .في مخحمة ما قبل الإنتاج الاستجامة السدتقبمية لمسرسسيغ مسارساتفي تدييل  لمسداعجة ؛السدتجامة

واستخجاـ شخؽ الترشيع  ،السادية ، ناقر السرسسػف جيػدىع لتقميل الشفاياتمرحمة الإنتاج فيو 

 مخحمة الإنتاج فخصة كبيخة لمتحديغ لأف القخارات تػفخ والعالسي. ،عمى الرعيجيغ السحمي السدتجامة

لسرسسيغ حمػؿ ترسيع ا وقج شػر ،السرسسيغ الستخحة في ىحه السخحمة تكػف في الغالب تحت سيصخة
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تجشب الإنتاج الكسي والتخكيد عمى الإنتاج لقزايا الاستجامة التي تشتج عغ ىحه العسميات، مثل  إبجاعية

 استخجاـ التكشػلػجيا.ت، و اء صفخية الشفاياتصبيق مسارسة الأزيالفخدي، و 

 بسػاد مدتجامة،مثل تغميف السشتج  مرحمة التهزيعالسرسسػف عجداً مغ اعتبارات الاستجامة في  تشاوؿو 

 .ىحه السخحمة مغ دورة حياة السلابذ أف الذحغ السدتجاـ لمسشتجات ىػ أقل السبادرات اعتباراً في جُجو و 

في الػقت  ،التكمفة الافتقار إلى خيارات الذحغ السدتجامة السػثػقة والسيدػرةىػ  الدبب الخئيدي لحلظو 

ججيجة أو العسل عمى  ، يجب عمى السرسسيغ إما تبشي مسارساتالتحجي ىحا مغ أجل مػاجيةو الحالي، 

ضيخت مسارسات  مرحمة الاستهلاكفي أما  يسكغ.الحالية بأفزل ما  تقميل التأثيخ الدمبي لمسسارسات

. الخجمات الإصلاحية والبصاقات الارشاديةتػفيخ  أبخزىامبتكخة في السرسسيغ لتعديد استجامة مشتجاتيع 

 أقلكاف السرسسػف ، حيث ما بعد الاستهلاكة مرحمأقل مخاحل دورة حياة السشتج تخكيداً ىي  كانتبيشسا 

 بعج الاستيلاؾ ما مخحمةلحلظ فإف  ،مغ دورة حياة السشتج السخحمة ىحهالسدتجامة في  بالسسارسات عياً و 

لسرسسيغ، إلا أف الحمػؿ التحجيات التي تػاجو اإمكانات كبيخة لمتحديغ. عمى الخغع مغ  تشصػي عمى

 ، أو تقجيع خجمات إعادة الترسيعالسشتجات بعج الاستيلاؾ بيعالتعاوف مع مشرات لإعادة مثل  الإبجاعية

   ه حياة أخخى.ءإشالة عسخ السشتج السمبدي وإعصا في يسكغ أف تداعج

ليكمة لشتائج البحث الحالي مغ السسارسات السدتجامة السصبقة مغ قبل  (1.5)الذكل التالي يسثل 

لأف . (Closed-Loop Designسغمقة )الحمقة ال عمى بشاءً  مرسسي الأزياء في السسمكة العخبية الدعػدية

مفيػـ الاقتراد الجائخي الحي يختبط أكثخ مغ قابل لمتشفيح عمى نصاؽ السرسسيغ ترسيع الحمقة السغمقة 

فقج تع الاستشاد ، حيث أف السسارسات السدتجامة فيو تابعة لقخارات السرسسيغ، (Chin, 2021) بالسرانع
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لترسيع. عميو أثشاء تحميل البيانات وتمخيز نتائج البحث بصخيقة تدسح لمسرسسيغ باتباع ىحا الشػع مغ ا

ساعج تقديع السسارسات عمى دورة حياة السشتج عمى تػضيح السدؤوليات وتػزيعيا بذكل قابل كسا 

لمتصبيق. وباعتبار دورة حياة السشتج ىي ما تجور حػلو مشطػمة السشتج السمبدي فإف تحقيق الاستجامة فيو 

قتراد الجائخي يتصمب تعاوف يحقق مفيػـ التفكيخ السشطػمي. كسا أكجت نتائج ىحا البحث أف تصبيق الا

وتكاتف بيغ عجة أقداـ في مشطػمة الأزياء مغ صشاع القخار وأصحاب العلامة التجارية والسرانع 

 والسرسسيغ والسدتيمكيغ.

 
: السسارسات السدتجامة السصبقة مغ قبل مرسسي الأزياء في السسمكة العخبية الدعػدية )ترسيع 1.5شكل 

 الباحثة(

 

 التـهصيـات .6
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تعديد دور السرسع في الانتقاؿ إلى الاقتراد الجائخي باتباع التفكيخ السشطػمي وحرخ معالجة العػامل  -

 والتحجيات التي تقف عكبة تحػؿ مغ تصبيق السسارسات السدتجامة في ترسيع وصشاعة الأزياء.

مرسسيغ مجيديغ إدراج السػضة السدتجامة ضسغ مشاىج الأزياء والشديج في الجامعات الدعػدية لإعجاد  -

   .لمسداىسة في نقل صشاعة السػضة السحمية نحػ الاستجامة

 بيئيا واجتساعيا واقتراديا.سدتجامة ال كأحج السسارساتالإنتاج السحمي الاستثسار في  -

 . السراجع6

(. الاستجامة في انتاج ترسيسات الأقسذة السصبػعة رقسياً لبعس 2022جاف، مشيخة، وسالع، شادية. )
السجمة الجولية لمتراميع  .التقميجية بالسسمكة العخبية الدعػدية في مرانع السلابذ الجاىدة السلابذ

. 19-60(، 3) 1والبحػث التصبيكية، 
https://doi.org/10.21608/IJDAR.2022.161379.1005 

-1(. 494) 121الاجتساعية،  السجمة(. مجخل لسشيج الشطخية السجحرة. 2011الحبياني، حدغ. )
41 .https://platform.almanhal.com/Details/Article/23288 

-https://www.vision2030.gov.sa/ar/v2030/a. )د.ت(. 2030رؤية الدعػدية 
sustainable-saudi-vision/ 

تصبيق السسارسات السدتجامة في انتاج ترسيسات بيئية لدي مجرسي  (.2022سلامة، أميخة. )
 8مجمة دراسات وبحػث التخبية الشػعية،  .ضػء تقشية صفخية الفاقجلصالبات السخحمة الثانػية في 

(3 ،)950–984 . https://doi.org/10.21608/JSEZU.2022.269259 
(. ترسيع السلابذ بجوف فاقج کأحج تصبيقات السسارسة 2021نيمة، ورجب، رضػى. ) العجسى،

 (.4) 31جامعة السشػفية،  .يمجمة الاقتراد السشدل .السدتجامة في ضػء تقشية الفػلي فاشػف 
129–153.  https://doi.org/10.21608/MKAS.2021.87756.1060 
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(. ترسيع بخنامج تجريبي إلكتخوني قائع عمى التعمع الحاتي في 2021قاضي، رؤى، وفخج، ميخاىاف. )
 .204–186 (،18) 18السجمة الجولية لمعمػـ الإندانية والاجتساعية،  .السػضة السدتجامة

https://doi.org/10.33193/IJOHSS.18.2021.185 
 .(. التوجهات للبيئة المستدامة والتصميم الصناعي المعاصر1531) ، شيماء.ميدوح ،صلاح ،محمد

 مجلة التصاميم الدولية
 https://doi.org/10.21608/idj.2018.84729 

(. انتاج ملابذ رجالية باستخجاـ نديج الرػؼ السدتخمز 2022) السدعػدي، ميا، ودعبذ، رانيا.
السجمة  .مغ شعخ أغشاـ السشصقة الذسالية مغ السسمكة العخبية الدعػدية في ضػء مفيػـ الاستجامة

الجولية لمتراميع والبحػث التصبيكية. 
https://doi.org/10.21608/IJDAR.2022.170958.1006 

 /https://fashion.moc.gov.sa . )د.ت(.ىيئة الأزياء
 السعاييخ الػششية للاستجامة. وزارة التجارة. )د.ت(.
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