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 يهخص 

ٓ ٌٚضِٓ ؽ٠ًٛ ػٍٝ اعبط اْ ٘زا اٌزّضً ٘ٛ ١ِٓ اٌّٛاػ١غ اٌزٟ شغٍذ اٌزؾ١ٍ١ٍ ً اٌزادض٠ؼزجش رّ     

 اٌفشد ٚوً الاػطشاثبد اٌزٟ ٠ّىٓ اْ رٍؾمٙب  خشخظ١الاسػ١خ الا١ٌٚخ اٌزٟ رجٕٝ ػ١ٍٙب 

طٛسح  ٚاٌظٛسح اٌّشار١خ  ٚطٛسح اٌزاد  ٠غّغاٌّمبسثخ اٌزؾ١ٍ١ٍخ   فٟاٌزاد ،  ػٓ ِفَٙٛ رّضً اٌؾذ٠ش  

اٌّمبسثخ اٌزؾ١ٍ١ٍخ اْ  ،ٌىٓ اٌٛالغ اٌزاد رؼبٟٔ ِٓ اٌزشزذ ٚالأمغبَ ٚوبٔٙب رٚاد ِخزٍفخ.ْ ٚوأ ،اٌغغذ

 ٖ اٌزاد،رّضً اٌزاد ٠غّغ شزبد ٘ز ػٍٝ اعبط اْ  ،ٌٙب عغذ ٌٚٙب طٛسح ِشار١خِزىبٍِخ  ػٓ راد  رزؾذس

خ ١ئإٌشعغ١خ ٚاٌٍّ ّخ ٌٍطبلخػاٌّذ،ٚاٌظٛسح اٌّشار١خ  ،ػٓ ربع١ظ الأب خاٌغبثم،غبٔظ طٛسح اٌغغذ ٠ٚ

 . بظفارٟ اٌذاػُ ٌغش٠ضح الاؽززثبٌؼشك اٌ
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ذٜ اشخبص اٌّشؽٍخ ٌمبسثخ اٌزؾ١ٍ١ٍخ ً اٌزاد فٟ اٌّضرّ ِٓ خلاي اٌغ١شٚساد إٌفغ١خ ٘زٖزّظٙش زفى١ف ع  

 ؟  خبطخ ٌذٜ اٚلائه اٌز٠ٓ ٠ؼ١شْٛ ثذٚس اٌؼغضح اٌضبٌضخ ِٓ اٌؼّش

ً٘ ،اٌّشؽٍخ اٌضبٌضخ ِٓ اٌؼّش  ِظشاػ١ٗ ؽٛي ؽج١ؼخ رّضً اٌزاد فٟػٍٝ ؼ زرفأثٛاة اٌزغبؤي ٘زا عؼً     

  خاطجؼ اٌّغٓ ؽغبعب ٌىً اٌزغ١شاد اٌزٟ ػشفٙب اٌغغذ ٚػشفزٙب طٛسرٗ اٌّشار١ثفؼً اٌزمذَ فٟ اٌغٓ فؼلا 

 ؟ 

ثّؼٕٝ ً٘ ٘زٖ اٌزّضلاد اٌّخزضٌخ ٌٍزاد ٟ٘ فؼلا ؽىشا ػٍٝ ٘زٖ اٌّشؽٍخ دْٚ غ١ش٘ب أَ ٘ٛ اخزضاي ٠شرجؾ  

  ثطج١ؼخاٌّٛػٛع ١ٌٚظ ثطج١ؼخ اٌّشؽٍخ اٌؼّش٠خ ؟

عزؾبٚي ٘زٖ اٌذساعخ الاعبثخ ػٕٙب اػزّبدا ػٍٝ  اداح اعمبؽ١خ رغزٛعت ِغّٛع ٘زٖ الاعئٍخ ٚغ١ش٘ب     

 اٌزؾ١ًٍ ٚاٌزب٠ًٚ 

 ٌٍىشف ػٓ ٘زا اٌزّضً فٟ ط١غزٗ إٌفغ١خ اٌؼ١ّمخ. 

: رّضً اٌزاد ، طٛسح اٌزاد ، اٌظٛسح اٌّشار١خ، طٛح اٌغغذ، اٌزّبٟ٘ ، اٌزب٠ًٚ ،  يتانكهًاث يفخاح 

 الاعمبؽ .

 

Abstract 

      Self-representation is considered one of the topics that has occupied analysts for a long time 

on the basis that this representation is the primary ground upon which the individual’s 

personality and all the disorders that can befall it are built. 

   Talking about the concept of representing the self, in the analytical approach, it combines the 

image of the self, the mirror image, and the image of the body, as if the self suffered from 

fragmentation and division, like different selves. But in reality, the analytical approach speaks 

of an integrated self that has a body and a mirror image, on the basis that the representation of 

the self brings together the fragments of this self, and harmonizes the body image, which 

precedes the establishment of the ego, with the mirror image, which supports narcissistic 

energy and is filled with self-love that supports the instinct of preservation. 
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   How will these psychological processes appear through the representation of the self in the 

analytical approach among people in the third stage of life, especially among those who live in 

nursing homes? 

     This has raised questions about the nature of self-representation in the third stage of life. Is it 

true that due to ageing, the elderly person has become sensitive to all the changes that the body 

and his mirror image have experienced? 

  Meaning, are these reduced representations of the self really limited to this stage alone, or is it 

a reduction related to the nature of the subject and not to the nature of the age stage? 

     This study will attempt to answer all of these and other questions based on a projective tool 

that requires analysis and interpretation to reveal this representation in its deep psychological 

form. 

Key words: representing the self, self-image, mirror image, body image, interpretation, 

identification, projection. 

 

 يقديت 

اٌزاد فٟ اٌّشؽٍخ اٌضبٌضخ ِٓ اٌؼّش ٘ٛ فٟ  ّضًرئْ ؽشؽٕب لإشىب١ٌخ ٘زا اٌجؾش ٚاٌزٟ رزّؾٛس ؽٛي  

ثؼذِب  ،خبطخ ران  اٌّغٓ اٌزٞ ٠ؼ١ش ثذاس اٌؼغضح ، اٌزٟ ٠ؾٍّٙب اٌّغٓ ٌزارٗ اٌزّضًا٤عبط ِغبءٌخ ٌطج١ؼخ 

أطجؼ ٠ؼبٟٔ لٍك اٌّٛد  ٚ،   رغ١شد ِلاِؼ ٚعٙٗ ٚرشاعؼذ طؾزٗ اٌغغذ٠خ ػّب وبٔذ ػ١ٍٗ فٟ اٌّبػٟ

ؽ١ش فمذثؼؼبِٓ اٍ٘ٗ  ثغجت اٌفمذأبد اٌّزىشسح اٌّبد٠خ ٚاٌّؼ٠ٕٛخ اٌزٟ ٌؾمذ ثٗ ٚلٍك اٌفمذاْ ، ٚلٍك اٌزخٍٟ

ا٢خشاٌزٞ وبْ ٠شىً ف١ّب عجك اٌذػبِخ  اٌّغٓ ٠زبصش ثشىً وج١ش ثفمذاْ ، ػٍّب اْٚ رخٍٝ ػٕٗ اٌجؼغ الاخش

.٘زا ا٢خش ٚوّب عبء فٟ دساعزٕب لذ ٠ىْٛ : ا٤َ ، الاة ، الإثٕخ ، اٌضٚط ، الاؿ ،  إٌفغ١خ ا٤عبع١خ ٌٍزاد

 .  الاثٓ

ِغّٛػخ ِٓ الاخزجبساد ثّب ف١ٙب  رُ اعزخذاَرّضً اٌزاد فٟ اٌّشؽٍخ اٌضبٌضخ ِٓ اٌؼّش ،  ٌٍٛلٛق ػٍٝ 

وّب رمزؼ١ٗ اٌّّبسعخ الاو١ٍٕى١خ اٌزٟ رزطٍت  T.A.T صُ اخزجبس ،Figure de REYاٌّمبثٍخ ٚرم١ٕخ  ،اٌشعُ

ػٍّب اْ الاسػ١خ الاثغزٍّٛع١خ ٟ٘ اسػ١خ رٕزّٟ ٌٍزؾ١ًٍ   .اعزخذاَ ِغّٛػخ ِزٕٛػخ ِٓ الاخزجبساد
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داح اٌزٟ خذِذ اٌجؾش بس الا١اخز ٕبإٌفغٟ ثبلاعبط ِٚب ٠مزؼ١ٗ ِٓ ِفب١ُ٘ ٚؽشٚؽبد رؾ١ٍ١ٍخ . ٚلذ اسرب٠

 ٌٕزبئظ اٌزٟ وشف ػٕٙب.اؼشع ٌ T.A.T الاعمبؽٟاوضش ِٓ غ١ش٘ب ، ٚ٘ٛ الاخزجبس 

اٌّؾبٚس  ػٍٝ دابػزّلاعلاء اٌغّٛع عٛف اػًّ ػٍٝ رؾذ٠ذ ِغّٛػخ ِٓ اٌّفب١ُ٘ اٌزٟ رفشع ٔفغٙب ا    

 :اٌزب١ٌخالاعبع١خ 

 ِفَٙٛ اٌزّضً ٚ رّضً اٌزاد  -

 شٚاُ٘ ١ِّضارٙب اٌّشؽٍخ اٌضبٌضخ ِٓ اٌؼّ -

لاد اٌزٟ رٛطٍذ ا١ٌٙب ضأٛاع اٌزّ ػشع صُ ،ٚاٌغذٜٚ ِٓ اعزخذاِٗ T.A.Tالاخزجبس الاعمبؽٟ  -

 اٌذساعخ.

 يفهىو انخًثم           

ػشف اٌّؼشف١ْٛ فٟ اٌغجؼ١ٕ١بد ِٓ اٌمشْ اٌّبػٟ اٌزّضً ػٍٝ أٗ اعزؾؼبس ٌٍشٟء اٌغبئت اِب ػٍٝ     

ػ١ٍّخ اٌزش١ِض فٟ اٌّؼبٌغخ ٌٗ ا١ّ٘زٗ فٟ  شىً طٛسح اٚ ػٍٝ شىً ِفَٙٛ اٚ سِض ، ػٍٝ اعبط اْ

ٚرّضً اٌىٍّخ ( ا٠ؼب ػٓ رّضً اٌظٛسح 1939-1856لجً اٌغ١ىٍٛع١خ اٌّؼشف١خ رؾذس فش٠ٚذ ) .اٌّؼشف١خ 

، اِب رّضٍٟ اٌٍغخ ٚاٌظٛسح (Freud S.1967) ٌغخ اٌؾٍُ ٟػٍٝ اعبط اْ اٌظٛسح رٕزّٟ ٌلاشؼٛس ٚ٘

   .فٟ اٌشؼٛس رؼجش ػٕٙب ٚرششؽٙبثٍغخ  ػبدح اٌظٛسح رظبؽت لا٠ْٕز١ّبْ ٌٍشؼٛس  ،ا٠ؼب

ثفؼً اٌزّضً ٟٚ٘ اِب ِفَٙٛ رّضً اٌزاد ف١خزٍف ِٓ ؽ١ش اٌذلاٌخ ػٍٝ اعبط اْ اٌزاد ٟ٘ اٌزٟ رمَٛ 

 لا ففٟ اٌزؾ١ًٍ إٌفغٟ فبْ رّضً اٌزاد ٘ٛ اٌؼّك ٚالاسػ١خ الاعبع١خ اٌزٟ .ّضً فٟ اْ ٚاؽذ زِٛػٛع اٌ

الاوزغبة ، وٍّب وبْ ٘زا اٌؼّك  ٌؼ١ٍّخ اٌزؼٍُ ٚ الاعبعٟ ٟ٘ اٌذاػُ فمؾ ثً رجٕٝ ػ١ٍٙب اٌشخظ١خ

( ثٍغخ فش٠ٚذ) صُ رخض٠ٕٙب اٚ وجزٙب وٍّب رّىٓ اٌفشد ِٓ اوزغبة اٌّؼبسف ٚرؾ١١ٕٙب  ِٚشٔبِزؾشوب

 .( Berger M.1992) ٚ ٌزفغؼ اٌّغبي اِبَ رٍفٟ ِؼٍِٛبد اخشٜف١ّب ثؼذ لاعزشعبػٙب

 يفهىو انذاث 

٠ؾ١ً اٌٝ  اٌزِٞظذسٖ رؼم١ذ ِفَٙٛ "اٌزاد"  ٠image de soiجذٚ اْ اٌزؼم١ذ اٌّفب١ّٟ٘ ي"صّضً اٌزاد"   

٘زا ٠ؼٕٟ اْ ِظطٍؼ  . ِىٛٔبرٗ ا٠ؼبإٌفغٟ ٚ زٕظ١ُٚاٌ,ئ٠ٗذِظ  اٌغغذ  ٚ اعضا ،ٚاٌفشد لٟ و١ٍزٗ ٚش١ٌّٛزٗ

le soi اٌّٛػٛع ض٠ؼٕٟ "اٌفشد" "اٌشخ "sujet ، ٚ  الأب رؼٕٟثبٌٕغجخ ٌفش٠ٚذ(Neau F.2014)  اِب ,

٘ٛ   ٠le selfخزٍفبْ لاْ الأب ٟ٘ اؽذ ِشوجبد اٌغٙبص إٌفغٟ ث١ّٕب  le soiفبلأب ٚ  Hartman ثبٌٕغجخ
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إٌشعغ١خ ٟ٘ اعزضّبس ١ٌج١ذٞ ٌٍزاد ١ٌٚظ ٌلأب وّب ٠مٛي  ٚ ،اٌغبٔت اٌّغإٚي ػٓ الاعزضّبس إٌشعغٟ

 ث١ٕخ داخ١ٍخ اعبع١خ داخً الأب ٘ٛ le soi (  فبNeau F.2014ْ)  ) Karnberg 1975. ثبٌٕغجخ ي فش٠ٚذ

٠زؾىُ فٟ الاعزضّبس إٌشعغٟ ، ثً ٘ٛ عبٔت ِٓ الأب اٌزٞ  ٚلاٚ ١ٌظ ث١ٕخ اػبف١خ فٟ اٌغٙبص إٌفغٟ ، 

 . le soiٚرٕظ١ُ ٚرغبٔظ رّضً اٌزاد  ٠le soiغّؼ ٔشبؽٗ ثبٔذِبط 

 يفهىو حًثم انذاث في انخحهيم انُفسي  

اْ رّضً ٠Jacobsonشٜ  ٌٍغغذ،ٚشؼٛس٠خ رّضً اٌزاد ٠ش١ش اٌٝ رّضلاد لا شؼٛس٠خ ٚلجً شؼٛس٠خ      

 اِب(. Neau F. 2014وّب ٠ذسن ٔفغٗ شؼٛس٠ب ٚلا شؼٛس٠ب)  فشداٌزٕظ١ُ اٌزٕٟ٘ اٌزٞ ٠ّضً اٌاٌزاد ٘ٛ 

Andronikoff-Sanglade 1990  ٛ٘ٚ رشٜ اْ رّضً اٌزاد ٘ٛ ِؾزٜٛ فٛٔطبصِٟ اعبعٟ فٟ اٌزاد

فٟ لذ ٠ىْٛ ٘زا اٌزّضً  .إٌشعغٟٚأؼىبط ٌّغزٜٛ رطٛس اٌزاد ٚاعزضّبس٘ب ب ٙغبٔغرٙش ٌٛؽذرٙب ٚظرّ

ٚاٌغٛص اٌّشؽٍخ اٌضبٌضخ ٘ٛ أؼىبط ٌزغبسة اٌّبػٟ اٌّضمٍخ ثبٌغٍج١بد ربسح ٚثبلا٠غبث١بد ربسح اخشٜ ، 

فٟ ٘زٖ الاػّبق ١ٌظ ثبلاِش اٌغًٙ فٟ غ١بة اداح اعمبؽ١خ رغبػذ ػٍٝ اعزخشاط ِٚجبغزخ اٌلاشؼٛس فٟ 

 رغزخذِٙب الأب ٌٍىشف ػٓ ِظذس اٌمٍك.  ِشٔخ ػ١ٍّخ ِشاٚغخ

 سخزاحيجيت انخحهيهيت واهى يفاهيًها الا         

اسػ١خ رؾ١ٍٍخ ٚ اعزٕبدا اٌٝ ٛعٟ ٌٍذساعخ ٘ٛ اؽبس او١ٍٕىٟ ٌذساعخ اٌؾبٌخ  ٍالاؽبس الاثغزّ ٌّْب وب   

١ُ ٘بفاطجؼ ادساط ِT.A.T (Thematic Apperception Test)ادٚاد رؾ١ٍ١ٍخ وبلاخزجبس الاعمبؽٟ 

فٟ  اٌّشوض٠خاعبط ػ١ٍّخ اٌزب٠ًٚ  ّب٘اٌزّبٟ٘ ٚالاعمبؽ  :رٕزّٟ ٌٙزا اٌّغبي اِشا اٌضا١ِب ، لاْ ػ١ٍّبد 

عظ ٠ٛ٘خ اٌزاد ٚطٛسرٙب ٌزارٙب إاٌزٟ رٌؼًّ الاعمبؽٟ ٠شٙذ ػٍٝ ع١شٚسح اٌزّبٟ٘ اٚ  .اٌزؾ١ًٍ إٌفغٟ 

خلاي  لاشؼٛس٠بػبدح  ٠ّبسعٙب اٌّفؾٛصاٌزّبٟ٘ اٌزٟ ع١شٚسح ٚ٘زٖ اٌؼ١ٍّخ الاعمبؽ١خ رزطٍت رب٠ًٚ  .

 رّش٠ش الاخزجبس .

فٟ  ،اٌّخ١ٍخ ٟ٘ ع١شٚسح لاعزؾؼبسالاؽذاس اٌّظٛسح ٚرشو١جٙب اعزٕبدا اٌٝ ِشعؼ١خ داخ١ٍخ ارا وبٔذ 

 ٠زؾذس ،غ١ش ثؼ١ذ ػٓ ٘زا اٌطشػفبٔٗ ، ٚ( G.2018 Ceschi) اٌجبؽٌٛٛع١خ اٌّؼشف١خ الاو١ٍٕى١خ 

٘زٖ اٌؼ١ٍّخ ٠مَٛ ثٙب اٌفشد  .رؾ٠ًٛ ِٛػٛع ِٓ ِىبْ لاخش، ٚ٘ٛ ػ١ٍّخ  الاسقاطػٓ  اٌزؾ١ًٍ إٌفغٟ

ٛع اٌذاخٍٟ ػشخظب وبْ اَ ش١ئب. ٘زا اٌّٛ  :لاخش٠ٍجغٗ ٌلاعزخشاط  اٌّٛػٛع اٌذاخٍٟ ٠ٍٚم١ٗ اٚ 

  ِشفٛػخ ِٓ ؽشف اٌزاداٚ  ِغٌٙٛخاٚ  غ١ش ِؼشٚفخ٠ّىٓ اْ ٠ىْٛ ١ِضح اٚ اؽغبعب اٚ سغجخ  

(Missonnier S.2009)  . ٜ٘زا الاعمبؽ ٘ٛ دفبع ثذائٟ ٚغبٌجب ِب ٔغذٖ فٟ اٌز٘بٔبد ٌٚىٓ ا٠ؼب ٌذ
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٠غمؾ اٌّفؾٛص وً ِؼبٔبرٗ ٚأفؼبلارٗ ٚطشاػبرٗ اٌذاخ١ٍخ اٌلاشؼٛس٠خ ػٍٝ ؽ١ش , الأغبْ اٌؼبدٞ 

 ٠غًٙ ػ١ٍّخ اٌىشف ػٓ ِؼبٌُ رّضً . ِّب١ٌظ١غ ؽىب٠خ رزّبشٝ ِغ رغشثزٗ اٌّبػ١خ اٌلاشؼٛس٠خ  اٌٍٛؽخ

 .ٚاُ٘ دفبػبرٙب اٌزاد

ٌىٓ ع١شٚسح الاعمبؽ رزطٍت اٌزّبٟ٘ ِغ اؽذ اثطبي اٌؾىب٠خ ٚاٌزّٛلغ داخً اؽذاس اٌشٚا٠خ اٌزٟ  

١ٌبخذ خظبئض  ،٘ٛ خبط١خ ٔفغ١خ رغّؼ ٌٍفشد ثزجٕٟ شىً اٚ خبط١خ رٕزّٟ ٌلاخش  انخًاهي و٠ؾى١ٙب.

ع١شٚسح  ١ٌظجؼ اٌزّبٟ٘، ٠ٚغزذخٍٙب ١ٌغؼٍٙب عضءا ِٕٗ  اٌّٛػٛع اٌزٞ ٠شغت فٟ اٌزّبٟ٘ ِؼٗ

ٚ لذ  ػٍٝ شىً رّبٟ٘ عضئٟ الاخش اٚ طفخ ،ٚ خبط١خعبٔت ، ا رجٕٟغبػذ اٌفشد ػٍٝ ع١ىٍٛع١خ ر

 Laplanche P. et Pontalis B. 1967 (Missonnier ؽغت٠بخذ شىً اٌزمّض و١ٍب اٌزّبٟ٘ ٠ىْٛ

S.2009.)   

٘ٛ اعزشار١غ١خ فشص اٌزمبثلاد اٌّفزشػخ ث١ٓ اٌذاي ٚاٌّذٌٛي ٚسفغ وً ِؾبٚلاد اٌزؾ٠ًٛ اٌزٟ  انخاويم

ػٓ رب٠ًٚ اٌؾٍُ ٠ؼٕٟ اػطبئٗ ِؼٕٝ  .  اِب ٌلأفلاد ِٓ اٌؼمبة اٚ ٌلأفلاد ِٓ اٌمٍك ،رمَٛ ثٙب الأب

ءِخ لاِ اوضشبخذ ِىبٔٙب ثبػزجبس٘ب ٚرؽش٠ك ا٠ظبي اٌشِٛص ثبلاؽذاس ٚاٌّغبساد اٌزٟ رإشش ٌٙب 

ػٓ فٟ اٌٛالغ فش٠ٚذ ٠زؾذس  عؼً ٘زا إٌفغٟ ٌٍزؼج١ش ػٓ رارٙب, ٙبرغٍغٍ ٌزؼ٠ٛغ الاؽذاس ٚػّبْ

 ثشٔبِظ اػبدح ط١بغخ اٌؾٍُ ثؼذ فه وً سِٛصٖ ( Bernfeld.S  2012 ثشٔبِظ اوضش ِٕٗ ِٕٙظ )

 .ٚرؾذ٠ذ اٌزّب١٘بد ٚالاعمبؽبد اٌزٟ رجٕزٙبالأب 

 اٌزٟ ٠غّؼ ثٙب الاخزجبس الاعمبؽٟ  ثبٌزّبٟ٘ اٌذاي ثبٌّذٌٛي ، فٟ ػ١ٍّخ الاعمبؽفبٌزب٠ًٚ ٠زطٍت ا٠ظبي   

شؼٛس ٌلاغشائض ا ثبٌىشف ػٓ ٠غّؼ وّبٌّؼشفخ ِلاثغبد اٌزذاخً ٚفشص ِشؽٍخ اٌزضج١ش ٚظشٚفٗ .

   .,ثفؼً ػ١ٍّزٟ الاعمبؽ ٚاٌزّبٟ٘ٚاٌزغبسة اٌظذ١ِخاٌّىجٛرخ

 انًزحهت انثانثت يٍ انعًز  

اػلاْ ِٓ ٘زٖ اٌّشؽٍخ  ؽ١ّٕب ٔزؾذس ػٓ اٌّشؽٍخ اٌضبٌضخ ِٓ اٌؼّش  فٕؾٓ ٔزؾذس ػ١ّٕب ػٓ اُ٘ ِب١ّ٠ض   

اٌؾذاد ثغجت اٌفمذأبد اٌّزىشسح لاْ اٌّشاؽً اٌؼّش٠خ اٌغبثمخ وبْ ٠زغبٜٚ ثٙب  اٌفمذاْ ٚالاوزغبة : ٔفمذ 

 .ِشؽٍخ اٌششذ ٚصُ ٔىغت ٚلبس اٌىٌٙٛخاٌطفٌٛخ ٌٕشثؼ اٚ ٔىغت اٌّشا٘مخ ، ٚرّش اٌّشا٘مخ ٌٕىغت ٔؼظ 

ٌىٓ ثؼذ اٌذخٛي فٟ اٌش١خٛخخ رزٛاٌٝ اٌفمذأبد فٟ غ١بة الاوزغبثبد ؽ١ش ٠فمذ اٌّغٓ ٚاٌذ٠ٗ اٚلا صُ ثؼؼب 

ِٓ ػبئٍزٗ اٌمش٠جخ ، اٌضٚعخ اٚ اٌضٚط ٚ ػبدارٗ ا١ِٛ١ٌخ ٚأشطزٗ اٌّبػ١خ ،ػٍّٗ ، لذسرٗ اٌغغذ٠خ ،  دْٚ اْ 

٘زٖ  فٟاٌزاوش٠خ اٌمذسح اٌمذسح اٌغغذ٠خ وّب  .(.Herfray C 1988 )ُ اٌفمذأبد ٠ىْٛ ٕ٘بن اوزغبثبد ثؾغ
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ثٙب ٚرٍه اٌزٟ رظبدفٗ فٟ ؽ١برٗ  ٠ش٠ذ اٌم١بَلاعز١ؼبة وً اٌّؼٍِٛبد ٚوً اٌّٙبَ اٌزٟ  خؼذ وبف١راٌّشؽٍخ ٌُ 

الأزجبٖ ٌىً  ؼشف رشاعؼبد ػذح ثغجت ػؼف لذسرٗ ػ٠ٍٝ ٚاٌّٙبَ ا١ِٛ١ٌخ  فئاٌٛظب زفبطجؼ رٕف١ .ا١ِٛ١ٌخ

لبدسا ػٍٝ ِؼبٌغخ وً اٌّؼٍِٛبد اٌزٟ ٠مذِٙب اٌٛعؾ  ُ ٠ؼذفٍُ ٠ؼذ ٠ززوش وً ِب ػ١ٍٗ اٌم١بَ ثٗ ٌٚ .ِب ٠ؾ١طٗ 

اٌفمذاْ اٌزٞ ٠زغًٍ اطجؼ إٌغ١بْ ِؼبشٗ ا١ٌِٟٛ ١ِٚىبٔضَ دفبع ػذ اٌُ  .ثٕفظ اٌى١ف١خ ٚٔغبػخ اٌّبػٟ 

 اٌٝ ؽ١برٗ  رذس٠غٟ ِٚغزّشثشىً 

ٌّضمٍخ ثمٍك ٠ظجؼ رّضً اٌزاد فٟ اٌّشؽٍخ اٌضبٌضخ ٘ٛ أؼىبط ٌزغبسة اٌّبػٟ ا ػٍٝ ٘زا الاعبط 

    .ٚاٌغغذ٠خ اٌٛظبئف اٌزاوش٠خ ٚاٌز١ٕ٘خزشاعؼبد ثاٌفمذأبد اٌّظبؽجخ 

 حًثم انذاث في انًزحهت انثانثت يٍ انعًز

ِغزٕزح اٌٝ طلالب ِٓ رغبسة ٔفغ١خ ِبػ١خ ، ٔرٙب ااٟ٘ اٌظٛسح اٌزٟ اعغزٙب الأب ٌزرّضً اٌزاد  اْ 

ٌٍزاد ثؼذا رطٛس٠ب ٚاٌزغشثخ  ٟؼطرصلاس وً ِٕٙب ٠ؼطٟ ٌٍزاد ثؼذا ِغب٠شا . رغشثخ اٌّبػٟ  رشو١جبد

ش اػطب٘ب ثؼذا خعؼٍذ ٌٙب ثؼذا ص١ِٕب ِٚىب١ٔب ِٚشٚس ٘زٖ اٌظٛسح فٟ ثٕبئٙب ٚربع١غٙبػجش الا اٌّشار١خ

ؾشوخ ، ادسان ٌٍغغذ ِٓ خلاي اٌّشآح اٌظٛسح ٚاٌٚ دسانالا ٠غّغ ث١ٓ رّضً اٌزاد  عؼً رفبػ١ٍب . ٘زا 

فزّضً اٌزاد رإعغٗ ِشوجبد  .ٚطٛسح ٌٍزاد ِٓ خلاي الاخش ، ٚؽشوخ ِٓ خلاي رطٛس اٌغغذ ٚرغ١شٖ 

 صلاصخ : 

رؾبٚي دائّب سثؼ اٌش٘بْ ٚاخّبد  ؽ١ش الأب اٌضلاصخ ٚاِىب١ٔخ رفبػٍٙب ِغ اٌٛالغِىٛٔبرٗ غٙبص ٔفغٟ ٚاٌ*   

اٌزٞ ٠ؾًّ ،ٚ اٌٙٛ ،ِٓ عٙخطٛسح رطغٝ ػ١ٍٙب اٌّضب١ٌخ ٚالاخلاق  ٠ذػُ ،اٌزٞ الاػٍٝالأب ث١ٓاٌظشاع 

٠ؾزشَ ِجذاٞ اٌٍزح ٚاٌٛالغ ٌظبٌؼ رّضً  ؾغُ اٌظشاعٌز ،ِٓ عٙخ اخشٜ طغٝ ػ١ٍٙب ِجذا اٌٍزح رطٛسح 

 . ِٚمجٛي اعزّبػ١ب

زغشثخ ادخٍذ الأب ِغبي اٌ زٖرغشثخ اٌّشآح ٜٚ٘ رضإِذ ِغ ٚعٛد٘ب ٟٚ٘ ٌىٓ الأبرؼ١ش رغشثخ اخش

الادسان اٌجظشٞ ادسان رٌه الاخش اٌمبثغ فٟ اٌّشأح ، اٌغش٠ت ٚاٌّبٌٛف فٟ اْ ٚاؽذ .غش٠ت لأٙب لا رشاٖ 

رذسوٗ  ،ِٚبٌٛف لأٙبػب٠شزٗ ٌضِٓ ؽ٠ًٛ. ٘زا اٌغش٠ت ٚاٌّإٌٛف ٚاٌّمجٛي دائّب ِٓ ؽشف الأب ،ثبعزّشاس

بلأب ف ,ٟٚ٘ اٌزٟ طٕؼزٗ ٚاعغزٗ ػٍٝ إٌؾٛ اٌزٞ رشاٖ  ٖ.لجً اٌؾٛاط ؽبلخ ٚعذا١ٔخ رلاصِٗ ؽ١ٍخ ٚعٛد

رؼشك رارٙب لجً اْ رشا٘ب ِٕز اْ وبٔذ رمشا٘ب فٟ ػ١ٕٟ الاَ ، فزؼٍّذ اْ رؼشمٙب ٚرؾبفع ػ١ٍٙب ٚرغمؾ ػ١ٍٙب 

 , ؟خشخٛخاٌِشؽٍخ  ؽبلخ الأب ؽزٝ فٟ  ٌىٓ ً٘ ع١غزّش ٘زا اٌؼشك اٌزارٟ ٠غذٞ .طفخ اٌغّبي ٚاٌمٛح 
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ً٘ ع١ظً اٌؼشك اٌزٞ ثّؼٕٝ  اٌّٙشّخ؟.اٌزٟ ػشفزٙب ٘زٖ اٌظٛسح اٌّشار١خ ِغّٛع اٌزشاعؼبد   خبطخ ثؼذ

  ؟رىٕٗ الأب ٌزارٙب ؽبلخ ٔشعغ١خ رذػُ رّضً اٌزاد فٟ اٌّشؽٍخ اٌضبٌضخ ِٓ اٌؼّش

 

 Le)ش ٌظٛسح اٌزاد ٚ٘ٛ اٌغغذ ٘زا اٌمش٠ت ٚاٌجؼ١ذ ٚإٌّغٟ دائّب ِٓ ٌذْ الأب خٕ٘بن ِىْٛ ا*     

Breton D. 1985)  ٗٔرغشثخ عبثمخ ػٓ ٚػٟ الأب اٌزٞ رمّظزٗ ٚػبشزٗ فٟ وً ِشاؽٍٗ ثىً سغُ ا

 .ؽزٝ اطجؼ ٘زا اٌغغذ ٘ٛ اطً رّضً اٌزاد.طذِبرٗ ٚرّب١٘برٗ

فٟ رغبٔظ طٛسح اٌغغذ ؽٛي ا١ّ٘خ N.Rausch1984(Neau.F 2014 ) ؾش اٌزٞ اعشرٗجلاي اٌخِٓ   

زاد اوضش اٌطٛسح  ٠غؼً ، ٘زا اٌزغبٔظاعزضّبساد ػذح ٌٍزاد ٌٚلاخش ٚعٛد  افزشػذ،رّضً اٌزاد 

 ِّب عؼً ،ربص١ش اٌظٛسح اٌٛاٌذ٠خ فٟ ؽؼٛس ظشٚف رطٛس ا١ٌٍج١ذٚ ٠ٛػؼٖ غغذرّضً اٌطفً ٌ لاْ .ٚػٛؽب

N.Rausch رؼطٟ فىشح  لأٙب ،ٚاٌؼلالبد اٌزٟ رغّؼ ثجٕبء ٘زٖ اٌظٛسحٛسح اٌغغذ اٌفٛٔطبصِٟ رذِظ ط

بد اٌزٟ ِش ثٙب ١٘بّاٌزعٍغٍخفٟ اؽٛاس ثؾضٗ ػٓ رارٗ أطلالب ِٓ  اٌفشدا١ٌٙب  ػٓ اٌّشؽٍخ اٌزٟ ٚطً

ػٍٝ  rorschachاٌزٟ رإوذ ػٍٝ لذسح Urist ثخ ساٌٝ ِمب N.Rausch1984 اعزٕذد . ٌزبع١ظ ٠ٛ٘زٗ

 . ؽفلا  160ٍزّضلاد اٌذاخ١ٍخ ٌٍزاد ٌٍّٚٛػٛع ، ِغش٠خ ثؾضٙب ؽٛي ٌالاخزلافبد اٌفشد٠خ  اثشاص

عٕخ ٌزغّغ فٟ رؾ١ٍٍٙب  16ػجبسح ػٓ عّغ ٌلاػّبي اٌغبثمخ اعزغشق ِب ٠ض٠ذ ػٓ .Rausch Nوبْ ثؾش 

 :  3ػٕبطش  عمبؽٟ الا rorschachلاخزجبس 

 اٌغغذ ِٕذِغخ وٍّب وبْ رّضً اٌظٛس ِٚذٜ أذِبعٙبػٍٝ اعبط أٗ وٍّب وبٔذ طٛسح فاطٕب -1

: ً٘ ٠ٕزّٟ ٌؼبٌُ Rorchachطٕف اٌّٛػٛع اٌّزّضً فٟ ٌٛؽخ اخزجبس  ٠ؾذدٌٖزارٗ ِٕزِغبا٠ؼب، ٚ٘زا اٌفشد

 ، الأغبْ اٚ اٌؾ١ٛاْ اٚغ١شٖ 

ً٘ ٟ٘ ػلالخ رفبػً؟ اٚ  ٌطفًذٜ اٌغغذ ِٕذِغخ ٌٍرإصش ػٍٝ ثٕبء طٛسح  اطٕبف اٌؼلالبد اٌزٟ  -2

 ٚرؾذد ِذٜ ر١١ّض اٌطفً ث١ٓ الأب ٚالاخش  ػلالخ ػذٚا١ٔخ؟. ً٘ ٟ٘ ػلالخ عٍج١خ اٚ ا٠غبث١خ ؟

ٚٔٛػ١خ اٌزّبٟ٘ اٌغٕغٟ اٌزٟ ١ّ٠ض٘ب : .اٌٛاٌذ٠ٓ ِٚغ ِغ الاخش  اٌطفًج١ٕٙب٠ٔٛػ١خ اٌؼلالبد اٌزٟ  -3

 ً٘ اٌزّبٟ٘ ِغ الاَ اٚ ِغ الاة ؟ 

رغّؼ ،  rorschachشجىخ ِلاؽظخ رؼزّذ فٟ رؾ١ًٍ اخزجبس  ثٕبءاٌٝ Rausch N 1990٘زا ادٜ ة  

ٚرخجشٔب ػٓ اخ١ّخ ٘زٖ اٌظٛسح  لاخش٠ٓاٚرّضً اٌزاد  ػٓٚرخجشٔب  غغذٖثّؼشفخ ٔشبؽ اٌطفً ٚ رّضٍٗ ٌ

 اٌغغذ٠خ فٟ رؾذ٠ذ ِغزٜٛ ٚٔٛػ١خ الاػطشاة اٌزٞ ٠ؼبٟٔ ِٕٙب اٌفشد. 
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 ِٚزطٛس ثً ٘ٛ ثٕبء ِزمذَ لا ٠خٍٛ ِٓ طٛسح اٌغغذفٟ اٌّشؽٍخ اٌضبٌضخ ِٓ اٌؼّش  رّضً اٌزادثزٌه ٠ىْٛ   

٠ؼبٟٔ ِٓ اٌزشاعؼبد اطجؼ ارٗ فٟ طٛسح اٌغغذ اٌزٞ زرّضٍّٗ ٌ اٌّغٓ ً٘ ع١خزضي ٌزّضً اٌزاد. ٌىٓ

 ً٘ ٘زٖ اٌّشؽٍخ رغؼً ِٓ اٌغغذ اٌشّبػخ اٌزٟٚ ؟. ١ِٛ٠خ لا ؽذٚد ٌٙب د٠ٚذخٍٗ فٟ ِؼبٔب ، ٚاٌزشٛ٘بد

خبطخ اْ ٘زا اٌغغذ ٌُ ٠ؼذ ِٕغ١ب وّب وبْ ،رؼٍك ػ١ٍٙب وً الاخطبء ٚوً اٌزشاعؼبد اٌزٟ رؼشفٙب اٌزاد 

  ؟فٟ اٌغٓ  ٘ٛ ِم١بط اٌزمذَٚثً اطجؼ ٠غغً وً اصبساٌضِٓ ،فٟ اٌّشاؽً اٌغبثمخ 

اٌزٟ لا  miroir brisé"( Messy J. 1994)ىغشح ٕ"اٌّحاَ ع١خزضٌٙب فٟ اٌظٛسح اٌزٟ رؼىغٙب اٌّشا

اَ اْ ِب ٠مٍمٗ فٟ اٌٛالغ ٘ٛ رشاعغ اٌمذسح ػٍٝ اٌززوش، ػٍٝ  .ؽجبؽ ؽ١ّٕب ٠مبسٔٙب ثبٌّبػٟ ؟الا الارؼىظ 

اَ اْ اٌغٓ فٟ اٌٛالغ ١ٌظ الا سلّب ٚلا ٠ّىٕٗ اٌؾشوخ، ٚػٍٝ اٌؼ١ش ثشىً عٍظ وّب وبْ فٟ اٌّبػٟ ؟  

فزشح اعزشاؽخ ِطٌٛخ ِٓ ػجئ ع١ٕٓ  اْ ٠إصش ػٍٝ ِؼ١ش اٌّغٓ ثبٞ شىً ِٓ الاشىبي لأٗ اطجؼ ٠ؼ١ش

 اٌزؼت ٚاٌؼًّ؟ 

  دراستيُطهقاث ان      

 : فشػ١بد صلاصخ ِٓ  دساعزٕب  أطٍمذٌلاعبثخ ػٍٝ ِغّٛع الاعئٍخ اٌغبثمخ 

ؽ١ش ٠شوض اٌفشد ػٓ اُ٘  ،غغذٌٍ طٛسح  ٠ىْٛ ػجبسح ػٓرّضً اٌزاد فٟ اٌّشؽٍخ اٌضبٌضخ ِٓ اٌؼّش  -

   .اٌزشاعؼبد اٌغغذ٠خ اٌزٟ ٠ؼب١ٔٙب ٚاٌزٟ رّٕؼٗ ِٓ اٌؼٕب٠خ ثٕفغٗ

اعبعب ؽ١ش ٠ٙزُ اٌّغٓ  ، رّضً اٌزاد فٟ ٘زٖ اٌّشؽٍخ ِٓ اٌؼّش لذ ٠ىْٛ ػجبسح ػٓ طٛسح ٌٍزاد -

 اٌّبػٟ ثبٌزشاعؼبد اٌزٟ ػشفزٙب لذسرٗ ػٍٝ اٌفؼً، ػٍٝ اٌم١بَ ثٛاعجبرٗ ا١ِٛ١ٌخ وّب وبْ ٠فؼً فٟ 

مٍمٗ اٌزشاعؼبد اٌزٟ ػشفزٙب راٌّغٓ  ؽ١ش رّضً اٌزاد فٟ اٌّشؽٍخ اٌضبٌضخ ٠ىْٛ ػجبسح ػٓ طٛسح ِشار١خ -

    .اوضش ِٓ اٞ شٟء اخش ِٗلاِؾ

 يجخًع اندراست  

عٕخ ، رُ أزمبؤُ٘ ثشىً  65ٚ75شخض ِغٓ رشاٚؽذ اػّبسُ٘ ِبث١ٓ  100غ ِغزّغ اٌذساعخ  ٍث

وّب رٕٛػذ اِىٕخ البِزُٙ  .غ١ش ِزؼٍُ ِٚغزٜٛ اػذادٞ :رٕٛػذ ِغز٠ٛبد دساعزُٙ ث١ٓ  ػشٛائٟ  ، 

 ِغزّغ اٌذساعخ وبْ ٠ؼشف ٔٛػب ِٓ ػذَ       ث١ٓ ِم١ّ١ٓ ثذٚس اٌؼغضح ِٚم١ّ١ٓ داخً اعشُ٘  . 

ٚلذسرُٙ ػٍٝ  خاٌزٛاصٞ ث١ٓ عٕظ ػ١ٕزٗ لاْ ٘زا اعبعب وبْ ٠زٛلف ػٍٝ سغجخ الافشاد ٚؽبلارُٙ إٌفغ١

 عبءد ػ١ٕخ اٌذساعخ ػٍٝ اٌشىً اٌزبٌٟ : اعز١بص وً الاخزجبساد اٌّطٍٛثخ فٟ اٌذساعخ .
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 رجؼب ٌٍغٕظ : -

 % اٌزٛص٠غ ؽغت اٌغٕظ

 %60 روٛسا

 %40 أبصب

 %100 اٌّغّٛع

 

 رجؼب لاِبوٓ الالبِخ :

 % اٌزٛص٠غ ؽغت اِبوٓ الالبِخ 

 %36 داخً الاعشح

 %64 دٚس اٌؼغضح

 %100 اٌّغّٛع

 

ِٓ ِغزّغ اٌذساعخ ٔضلاء دٚس اٌؼغضح ٠زٛصػْٛ ثّذْ ِغشث١خ  %64 ٠م١ّْٛ ِغ اعشُ٘ ثّذ٠ٕخ فبط. 36%

 ٍِف ؽجٟ ٚ  ٔض٠ً ثّبٜٚ اٌؼغضح . ٌٚىًعٕٛاد ٌؼذَ ٚعٛد ِؼ١ً ٠زىفً ثُٙ 6ِم١ّ١ٓ ثٙب لاوضش ِٓ ػذح 

  .داس اٌؼغشحو١ف١خ ٌٚٛعٗ ٚ ٗخبص ثٗ ٠ؾىٟ ظشٚف اعزّبػٟ  ٍِف

 

  كىسيهت  نهخقصي T.A.Tالاخخبار الاسقاطي 

 ٠زىْٛ .اٌزٟ ٠غزخذِٙب اٌزؾ١ٍ١ٍْٛ الاو١ٍٕى١ْٛ ٌزشخ١ض اٌؾبٌخالاعمبؽ١خ ٘ٛ ِٓ الاخزجبساد  

اٌذساعبد اٌٝ  ادباعزٕ، فمؾ ٌٛؽخ  16َ ااعزخذرُ  فٟ ٘زا اٌجؾش ٗالا أ،ٌٛؽخ  30ِٓ  ٘زاالاخزجبس

لذسح ػٍٝ وشف اٌّىجٛربد ، فمؾ الاوضش دلاٌخ ٚالاوضش  16اٌلاؽمخ اٌزٟ اخزضٌذ اٌٍٛؽبد اٌٝ اٌزؾ١ٍ١ٍخ

 ( Vica Chentoub 1990)اٌمٍك ١ِٚىبٔضِبد اٌذفبع اٌزٟ ٠غزخذِٙب اٌفشد   ِظذس ٚاٌىشف ػٓ 

وً ٚاؽذح ِٓ اٌٍٛؽبد ػجبسح ػٓ ِشٙذ ثبلاعٛد ٚالاث١غ، اٌٛأٙب ثب٘زخ رغغذ شخظب اٚ شخظ١ٓ اٚ 

ؽىب٠خ شف١ٙخ ِٓ خلاي ِب٠شاٖ داخً اٌٍٛؽخ ِغزؼ١ٕب  ــــأؽج١ؼخ اٚ ِىبْ ِب، ٚػٍٝ اٌّفؾٛص اْ ٠ٕش

 .، ظب٘ش٠ب، ٚثزغبسثٗ اٌّبػ١خ اٌّىجٛرخ فٟ الاشؼٛس، ػ١ّٕب ثّخ١ٍزٗ
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 عزض و يُاقشت َخائج اندراست

 اَىاع انخًثلاث انذهُيت انخي اسخُخجُاها يٍ خلال انبحث  اس حااحا

ٚاوضش  اٌزٟ وبٔذ اوضشأزبع١خالاداح الاعمبؽ١خ اٌذساعخ ا١ٌّذا١ٔخ ثّغبػذح  ذ ػٕٙبٟ وشفزلاس اٌضاٌزّ ِٓ اُ٘

  ٔؼشػٙب ػٍٝ اٌشىً 3افبدح ٌٍجؾش ِٓ غ١ش٘ب ِٓ الادٚاد الاخشٜ اٌزٟ وبٔذ رى١ٍ١ّخ ، ٟٚ٘ رّضلاد 

 :  اٌزبٌٟ

 % الاعشائٟ  دلاٌزٙب اشكال انخًثم

 % 72 .دْٚ اػطبء ؽىب٠خ ِزّبعىخ ثطً اٌٍٛؽخ اٌزشو١ضػٍٝ  اٌزادطٛسح 

 % 13 ػٍٝ ٚعٗ ثطً اٌٍٛؽخ ثبلاعبط  اٌزشو١ض طٛسح ِشآر١خ

 % 15 اُ٘ اٌزغ١شاد اٌزٟ رٍؾمٗ ٚاعبعب ػٍٝ اػؼبء  عغذ اٌجطً ٚؽشوبرٗ  اٌزشو١ض طٛسح ٌٍغغذ

 %100 اٌّغّٛع

 

اٌزّضً رز١ّض وً طٛسح وشفذ ػٕٙب الاداح الاعمبؽ١خ ثّإششاد اعزذلا١ٌخ ٚاعشائ١خ عبػذد فٟ رٛػ١ؼ    

 ٌٍفشد ؽٛي رارٗ عٛاء ف١ّب ٠خض طٛسح اٌزاد ، اٚ طٛسح اٌغغذ اٚ اٌظٛسح اٌّشار١خ   اٌزٞ

 صىرة انذاث

  الاعمبؽٟ : سالاخزجبّجؾٛس ٚفٟ لشاءرٗ ٌٍٛؽبد ٔؼٕٟ اْ اٌاعشائ١ب ؽ١ّٕب ٔزؾذس ػٓ طٛسح اٌزاد   

 ٠شوض ػٍٝ اٌغغذ ٚلا ػٍٝ ِلاِؼ ٚعٗ ثطً اٌمظخ وّب رؼشػٗ اٌٍٛؽخ ثً ػٍٝ اٌشخض وىً  لا -

٠غزؼًّ ٚثىضشح اعّبء اشبسح ِٓ لج١ً "٘زا " "٘زٖ " ، "٘زا شخض " ، " ٘زٖ اِشاح " ، " ٘زا سعً " ،  -

وشف ػٕٙب ا١ٌّذاْ ٚٔؼشػٙبػٍٝ اٌشىً  ػذحاعشائ١خ ٌٚٙزا إٌٛع ِٓ اٌزّضً ِإششاد "٘زا ؽفً " 

 :اٌزبٌٟ 

 % دلاٌزٙب الاعشائ١خ  طٛسح اٌزادِإششاد 

 %15.27 اٌزشو١ض ػٍٝ الأزّبء اٌذ٠ٕٟ ٚاٌضمبفٟ ٌٍجطً ٚخٍؾ عٕغٗ  اػطشاة ا٠ٌٛٙخ اٌذ١ٕ٠خ ٚاٌغٕغ١خ

 %18.05 الاشبسح ٌٍجطً غ١ش ٚاػؾخ ثً ػ١ّٕخ  اٌىجذ

 %13.8 ٚػغ اشخبص اٌٍٛؽخ داخً اؽبس ِؾذد ِىب١ٔب  اٌزغ١ٍف
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 %41.6 اشبسح ٌؼذَ ٚعٛد اشخبص اٚ اش١بء فٟ اٌٍٛؽخ  اٌفمذاْ

 %11.11 اػفبء ٔؼٛد أغب١ٔخ ػٍٝ ثؼغ الاش١بء داخً اٌٍٛؽخ  اٌشِض٠خ

 51.84 اٌّغّٛع

 

  ٠ؼشع اٌغذٚي وً اٌّإششاد الاعشائ١خ اٌزٟ رخض طٛسح اٌزاد وّب ػشػٙب ا١ٌّذاْ 

  تاضطزاب انهىيت  انجُسيت او انديُي -1

ا٠ٌٛٙخ فٟ الاطً ٔزبط أجٕبء رطٛسٞ ٌٍزاد ٌٚظٛسرٙب ثذءا ِٓ اٌزّبٟ٘ ثظٛسح الاَ اٚ الاة ، فٟٙ 

عظ اٌفشد إاعزذخبي ١ِّضاد عٍٛوبد الاخش٠ٓ ١ٌ ٠فزشع١ٌغذ ِؼطٝ عب٘ض ثً ٔزبط ػًّ ٔفغٟ دؤٚة 

ٔمشأ ٘زا  .Houzel ( Anzieu D.1985)ٗ اٌضمبفٟ اٌذ٠ٕٟ ؽغت ئٚ أزّب ،زوش اٚ وبٔضٝواٌغٕغ١خ  ٠ٛ٘زٗ

:"٘زا سعً ... ششؽٟ ،ٌغذ ادسٞ 4 فٟ اٌٍٛؽخؽ١ّٕب ٠مٛي اٌّغٓ ، ِٓ خلاي ٌٛؽبد الاخزجبس اعشائ١ب

فٟ  . ٠مٛيً٘ ٘ٛ ِغ١ؾٟ اَ ِغٍُ ، الله اػٍُ ، ِؼٗ صٚعزٗ ، ٔؼُ أٗ ِغ١ؾٟ ِغ صٚعزٗ عجؾبْ الله "

13MFاٌٍٛؽخ 
1

  .:" ِزا سثّب ِغٍُ سثّب ِغ١ؾٟ ِغٍُ ، أٗ ؽ٠ًٛ اٌمبِخ ٌغذ ادسٞ ٌّبرا ٘ٛ وزٌه " 

ؽ١ش  ،ِٓ خلاي ٌٛؽبد الاخزجبساعشائجبٔمشا ٘زا الاػطشاة .  ٠ٛٙخ اٌغٕغ١خ لذ ١ّ٠ض٘ب الاػطشاةٌىٓ اٌ

 ٠مٛي اٌّجؾٛس فٟ اٌٍٛؽخ
2

ٌغذ ادسٞ ً٘ ٟ٘ اِشاح اَ سعً ، أٗ ٠مَٛ ثبػّبي  ....:"ٕ٘ب اظٓ أٙب اِشاح1

 فٟ اغٍج١خ اٌٍٛؽبد ٚػٍٝ ٔفظ اٌٛص١شح.٠ٚغزّش الأشغبي ثب٠ٌٛٙخ اٌضمبف١خ ٚاٌذ١ٕ٠خ ٚاٌغٕغ١خ  ,فبعذح "

 ٜ ِشاؽً ع١شٚساد اٌزّبٟ٘ اٌغبثمخاػطشاة ا٠ٌٛٙخ فٟ ٘زٖ اٌّشؽٍخ ٠ؼجش ػٓ خًٍ ثذائٟ فٟ اؽذ

 (أصِخ ٠ٛ٘خ عذ٠ذح وزٍه اٌزٟ ػشفٙب اٌّغٓ عبثمب خلاي ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ ػٓ ربع١ظ ا٠ٌٛٙخ، ِّب ادٜ اٌٝ

1987 ( Bianchi ٍٝٚ٘زا الاػطشاة ٘ٛ سدح فؼً ٌمٍك اٌخظبء) ٠ؼٕٟ فٟ ٘زٖ اٌّشؽٍخ ػذَ اٌمذسح ػ

الأغبة ( لاْ اٌؼلالخ الاٚد٠ج١خ ؽفً /اة  ٌُ ٠زُ اعزضّبس٘ب ثشىً ِؼىٛط فٟ اؽبس اٌؼلالخ  اة/ ؽفً 

 .(اٚ ٌُ ٠ؼ١شٛا ؽفٌٛزُٙ ِؼٗ الاثٕبء )ٌُ ٠ٕغت اٌّغٓ اؽفبلا  ثغجت غ١بة

 قهق انفقداٌ  -2

( Freud S. 1951. P : 98اٌّٛػٛع ")سد فؼً ٌٍخٛف ِٓ فمذاْ  "خطش اٌفمذاْ فٟ ٘زٖ اٌغٓ ٘ٛ      

ٌٗ دػّب  ذاٌّض٠ذ ِٓ اٌّمِٛبد اٌّؼ١ش١خ ؽ١ش فمذ اٌّغٓ وً الاشخبص ٚالادٚاس اٌّّٙخ اٌزٟ شىٍاٚ

                                                           
1
سنوات ، تاتي لزيارتها ابنتها, 01سنة ، دخلتها منذ  65يتعلق الامر بنزلة دار العجزة بمدينة مكناس تبلغ من العمر  - 2 - 

 النزيلة المكوث بدار العجزة رغم الحاح الابنة على اصطحابها للمنزل .ونظرا لضعف حالتها المادية تفضل 
2
          IBID 
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ٕفغ١خ اٌغغذ٠خ ٚاٌظؾ١خ اٌّمِٛبد إٌِٙب اٌٛاٌذ٠ٓ ، الالبسة ، اٌؼًّ ، اٌضٚط اٚ اٌضٚعخ ،  فٟ ؽ١برٗ،ٔفغ١ب

 3BMاٌٍٛؽخفٟ ٘زا اٌمٍك اعشائ١ب  أٔمشاٌزٟ وبْ ٠ضاٌٚٙب لجلا.  الأشطخ الاعزّبػ١خ،ٚ
1

:" اظٓ اْ ٘زا 

فٟ اٌٍٛؽخ ٚٔمشؤ ا٠ؼب  . ٠ؼبٟٔ ِٓ ٔمض فٟ شٟء ِب لا اػشف ِب٘ٛ " اٌشعً لٍك ٕ٘بن شٟء ٠مٍمٗ ، فٙٛ

11
2

ٔمشا فٟ  ٚا٠ؼب . لا ٔشٜ الا اٌطج١ؼخ ، لا ٠ٛعذ أغبْ ٕ٘ب .. ١ٌظ ٕ٘بن عىبْ ، شغش ٚغبثخ": " ٕ٘ب 

19اٌٍٛؽخ
3

 ." ٔبلا اسٜ ٕ٘ب اشخبطب ٚلا اٞ أغب،لذ٠ّخ ، رٛس٠ٕب و١ف وبْ الأغبْ اٌمذ٠ُ ٠ؼ١ش  أٙب اصبس": 

٘زا اٌمٍك اٌٝ ٔىٛص اٌزاد اٌٝ ِشاؽً ؽف١ٍخ عبثمخ ، ٚ٘زا إٌىٛص ٘ٛ سدح فؼً اٌزاد ارغبٖ ٚالغ ٠شِض     

ػٓ اّ٘بٌُٙ  لبئلا : " ١ٌظ ٕ٘بن ِٓ ٠برٟ ٌض٠بسرٕب  ِؾجؾ ١ّ٠ضٖ  اٌفمذاْ ٚ الاّ٘بي ٚاٌزخٍٟ ، ٠ؼجش اٌجؼغ

ثٙزا اٌّؼٕٝ فبْ لٍك اٌفمذاْ ٘ٛ اٌخٛف ِٓ اٚ ٠ٙزُ لاِشٔب "، ٚ٘زا ٠فغش لٍك اٌزخٍٟ اٌزٞ ٠ؼ١شٗ اٌّغٓ. 

رىشاس اٌفمذاْ اٌزٞ لذ ٠إدٞ اٌٝ اٌظذِخ ٚ ربرٟ ٘زٖ اٌظذِخ عشاء لٍك اٌخظبء ٚفشً رؾم١ك سغجخ 

٠زذاخً لٍك  ٚلذ." اثذا الاِِٛخ اٚ الاثٛح . ٠مٛي اٌجؼغ : "ِب ٠ؾضٕٟٔ ٘ٛ إٟٔ ٌُ اسصق ثبؽفبي ٌُٚ ارضٚط

 ػٕذاٌّٛد ثمٍك اٌخظبء ، لبي اؽذ اٌّغ١ٕٓ " وٕذ ارّٕٝ ٌٛ وبٔذ ٌٟ اثٕخ رؼ١ٍٕٟ فٟ ِشػٟ ٚرجى١ٕٟ 

 ِٛرٟ" .

لٍمٟ اٌفمذاْ ٚاٌزخٍٟ (ثّب ف١ٗ  Herferay.Cاٌش١خٛخخ فٟ اٌٛالغ اصِخ رار١خ رظٙشا١ّ٘خاٌمٍك اٌٛعٛدٞ )    

  ٌمٍك اٌخظبء. شارّظٙاٌٍزاْ ٠شىلاْ 

   انزيزيت  -3

١ِضح اخشٜ ِٓ ١ِّضاد طٛسح اٌزاد ، ٚ٘زٖ اٌشِض٠خ رظٙش ػٍٝ شىً ِمبسٔخ ففٟ  رؼذ اٌشِض٠خ     

ؽذ٠ضٗ ػٓ ؽبػشٖ ٠مٛي اؽذ اٌّغ١ٕٓ : " وٕب فٟ اٌّبػٟ عجبػب اِب الاْ فٕؾٓ لا ٔؼذٚ اْ ٔىْٛ ػجبػب، 

فٟ ػّك الاش١بء ١ٌٚظ لا ؽٛي ٌٕب ٚلالٛح"، ِّب رؼ١ٕٗ ٘زٖ اٌؼجبسح ِٓ رب٠ٚلاد سِض٠خ . فبٌّمبسٔخ رىْٛ 

 12BGفٟ ظب٘ش٘ب ٚؽ١ّٕب لبسْ اٌجؼغ ث١ٓ اٌزاد ٚاٌشغشح فٟ اٌٍٛؽخ 
4

٘زٖ غبثخ ِٓ الاشغبس : " ٔمشا 

" ٌُ ٠ىٓ رٌه اػزجبؽب   ")؟(ٕ٘بن اٌىض١ش ِٓ الاشغبس أب ِضً ٘زٖ اٌشغشح... ٘زٖ غبثخ ِمطٛػخ ِضٍٟ ...

                                                           
سنة حاصل على شهادة الابتدائية اشتغل بالسكك الحديدية  65المبحوث نزيل دار العجزة بمدينة القنيطرة يبلغ من العمر  - 1

لزيارة الاصدقاء بين الحين والاخر له رغبة ملحة في ثم بالتجارة ، ليست له زوجة له ابنة واحدة تاتي لزيارته ، يذهب 

 .اعادة بناء عائلة
 نفس الحالة امذكورة اعلاه       - 0-2
 نفس الحالة امذكورة اعلاه - 3
سنة ، مطلق واب لطفلين كان  65سنوات ،يبلغ من العمر  4وجدة دخلها قبل  دار العجزة بمدينةب  يتعلق الامر بنزيل -  4

موظفا بسلك التعليم قبل ان يغادره ليلتحق بالتجنيد بدولة اخرى ثم عاد للوطن بعد ان توفي والده . وضعه اخوه بدار العجزة 
 يذهب النزيل لزيارة ابنائه وعائلته  .لانه عاجز على اعالته
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ِٚب ٠غّغ اٌزاد ثبٌشغشح ٟ٘ ، (Feud S.1951اٌمجٛي ثفمذاْ اٌّٛػٛع ) ٟ٘ ع١شٚسح ،لاْ اٌشِض٠خ

فبٌشِض٠خ رؼزّذ  .ع١شٚسح إٌّٛ اٌزٟ خؼغ ٌٙب وً ِّٕٙب ِٓ عٙخ، ٚؽز١ّخ ِٛرّٙب ِٓ عٙخ اخشٜ 

اعمبؽ عضئ ِٓ اٌزاد ػٍٝ اٌّٛػٛع ،ؽ١ش ٠زّب٘ٝ اعضاء اٌّٛػٛع ثبعضاء اٌزاد ٌززبعظ  الاعمبؽ ،

( ِّب ٠فغش ٚعٛد ػلالخ ث١ٓ اعضاء عغذ اٌزاد ٚاعضاء Freud S. 1985ٌذٜ الأب اٌٚٝ اشىبي اٌشِض٠خ )

اٌخش٠ف سِض ِٚٓ ٕ٘ب ربخذ ػجبسرٟ" خش٠ف اٌؼّش" . اٌزٞ اعمطذ ػ١ٍٗ اٌزاد خظبئظٙب اٌّٛػٛع 

٘زٖ اٌشِض٠خ ٚعذد ثشىٍٙب اٌغٍجٟ ٌذٜ . طؾ١ؼ اْ اٌشث١غ وشِض ٌٍشجبة ٚ"سث١غ اٌؼّش"اٌش١خٛخخ  

الا اْ الاِش ١ٌظ ،ػٍٝ اعبط اْ ولاّ٘ب ِٙذد ثبٌفٕبء ٚاٌّٛد  لبسْ ث١ٓ رارٗ ٚث١ٓ اٌشغشح اٌزٞ اٌجؼغ

٘زٖ شغشح ١ٌظ "ا٠ؼب: خشدائّب وزٌه لاْ اٌجؼغ ٚطف اٌٍٛؽخ ثمٌٛٗ : " ٘زٖ شغشح ثٙب صّبس " ٚلبي ا

، ٘زا ٠ؼٕٟ اْ غش٠ضرٟ اٌّٛد ٚاٌخظبء رٕفظلاْ ١ٌظجؼ اٌخظبء  "ثٙب صّبس ٌىٓ الاخش٠ٓ ٠زظٍٍْٛ ثظٍٙب

ا٠غبث١خ اٌّشؽٍخ اٌزٟ رؼىظ ٔٛػب ِٓ الاوزغبثبد ١ٌٚظ اٌفمذأبد  رجشصاٌّٛد . ٕ٘ب  لا ٠ؼٕٟ ثبٌؼشٚسح

 فمؾ 

  انخغهيف -4

ػٍٝ اعبط اْ اٌغلاف إٌفغٟ ٘ٛ اؽبس  ػذ لٍمٟ الاّ٘بي ٚاٌزخٍٟ وّمبِٚخ٠ظٙش اٌزغ١ٍف فٟ ٘زٖ اٌغٓ     

اٌزٟ  خرٕزّٟ ٌٍج١ٕخ إٌفغ١( ٚخطبؽخ اٌزغ١ٍف Anzieu D. 1996ٌز١١ّض اٌؼب١ٌّٓ اٌذاخٍٟ ٚاٌخبسعٟ )

اعمبؽ ِؾذٚد ٚاعزضّبس  ىْٛ ث٠ِٗٓ خلاي اٌٍٛؽبد اٌزٟ  ٘زا اٌزغ١ٍف٠ظٙش . (Tisseron S.1995)افشصرٙب

فٟ  ِضلا ٔمشا .اثطبٌٗ داخً اؽبس ِىبٟٔ ِؾذد ٍّٔظ ٘زا اعشائ١ب ؽ١ّٕب ٠ؼغ اٌّجؾٛس . ػؼ١ف ٌٍّؾزٜٛ

7BMفٟ اٌٍٛؽخ :" ٘زٖ ربخذ طٛسح فٛرٛغشاف١خ" ، اٚ 13MFاٌٍٛؽخ 
1

أٙب طٛسح اثٓ ِغ اث١ٗ )؟(٠جذٚ ": 

ِغ رىشاس ٔفظ الاعٛثخ فٟ   ػٍٝ الاة أٗ ؽْٕٛ ارغبٖ اثٕٗ ٠جذٚ ٘زا ػٍٝ ٚعٙٗ، ٠جذٚ أٗ ٌذ٠ُٙ ِشىٍخ ِب "

 .ٌٛؽبد ػذح 

٠ض٠ذ  ّمبِٚخ اٌمٍك ٚاٌزخٍٟ  ، لا٠مبف وً ِب ِٓ شبٔٗ اٌْ٘زا اٌزغ١ٍف ٘ٛ ١ِىبٔضَ دفبػٟ ٌزم٠ٛخ ِٕبػخ الأب   

ؽ١ّٕب رغذ اٌزاد ٔفغٙب فٟ ػضٌخ ٠ؼبف ٌٙب عشػ ٔشعغٟ  ،لاْ اٌش١خٛخخ ٟ٘ اصِخ ٔفغ١خالأب , ِٓ عشٚػ

 .ِمبِٚزٙب  خزٕش١ؾ ١ِىبٔضَ اٌزغ١ٍف ٌزم٠ٛف ,ِخ ػٓ اٌؼبٌُ اٌخبعٟبشجٗ ر

 

 

                                                           
1
 مذكورة اعلاهنفس الحالة ا - 
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 انكبج -5

ِزظً  ثؼ١ّشالاشبسح ٌٍجطً ؽ١ش ٠زُ اٌٝ ػذَ ٚعٛد طٛسح راد ٚاػؾخ فٟ اٌؾىب٠خ اعشائ١ب إشش اٌىجذ٠

ٔمشا فٟ  .عٍّخ لظ١شح رىْٛ ػجبسح ػٓاٌىف ؽ١ش اٌؾىب٠خ  ٠ظٙش،ٚا٠ؼبفٟ اٌؾىب٠خ ِغ دخٛي ِجبشش

19اٌٍٛؽخ
1

1فٟ اٌٍٛؽخ. "  ٕ٘ب لا اسٜ لا اشخبص ٚلا اٞ أغبْ ٚلا اٞ شٟء اخش )؟(: " 
2

اِب أٙب ٔبئّخ : "

 " "اٚ أٙب لارشٜ )؟(

ِشاؽً اٌزطٛس اٌّبػ١خ "ففٟ وً ِشؽٍخ ٠ىْٛ لاي رضج١ذ ؽذس ٚلغ فٟ اؽذٜ خ ػبدح اٌىجش٠ؾذس   

 Mannouni)  اٌّشؽٍخ اٌضبٌضخ ِٓ اٌؼّش " فٟ الأغبْ ِطبٌجب ثبْ ٠ٍجظ اٌؾذاد ػٍٝ اٌّشؽٍخ اٌغبثمخ خبطخ

M. 1991).  رٕش١ؾ رغشثخ اٌّبػٟ اٌظذ١ِخ ٚػذ  ػذٚاٌىجذ لٟ ٘زٖ اٌّشؽٍخ ٠ىْٛ ثّضبثخ ١ِىبٔضَ دفبع

"لا اس٠ذ اْ ارزوش  ، لاْ اٌىجذ ػبدح رغ١شٖ لٛا١ٔٓ اٌلاشؼٛس ِٓ اٌٙٛعبٔت  ، ٚوفخطش ػٛدح اٌّىجٛد 

ِب رغشثخ ئ ،اٌّبػٟفٟ ِإٌّخ ٚلؼذ  ٚ٘زا خٛفب ِٓ رٕش١ؾ رغشثخ ش١ئب.لا اس٠ذ اْ اعزشعً فٟ اٌؾذ٠ش "

طذ١ِخ اٌزٞ ِٓ شبٔٗ اْ ٠ٕشؾ روشٜ  فبٌىجذ ٘ٛ ِمبِٚخ ػٛدح اٌّىجٛس .اٌزخٍٟ اٚ الاّ٘بي اٚ ػذَ الاشجبع 

 ثبٌزاد اٌٝ الاوزئبة . ٞرإد

ٔغزٕزظ اْ طٛسح اٌزاد رغبُ٘ فٟ ثٕبئٙب ا٠ٌٛٙخ اٌزٟ رؼطٟ ٌٍزاد أزّبءا  اٌّإششاد اٌغبثمخأطلالب ِٓ     

،   غ١بثٗ لٍك اٌفمذاْ اٌزٞ ٠ؾذس ،الاثٓ ،الاؿ  ،الاخذ ( اٌضٚط،الاةٚعٕغ١ب ٚ ٠ذػّٙب الاخش)  صمبف١ب-د١ٕ٠ب

  .خٚرغغذ٘ب فٟ رطٛس٘ب ِٚؼ١شٙب اٌشِض٠ ،ِٓ اٌغشٚػ إٌشعغ١خ  ٚاٌىجذ اٌزغ١ٍف ٠ٟٚؾ١ّٙب ١ِىبٔضِ

 انصىرة انًزآحيت

ٚؽؼش ٘زا اٌزّضً اٌّشارٟ ر١خ ،ااِب الاعزٕزبط اٌضبٟٔ اٌزٞ وشف ػٕٗ الاخزجبس فٙٛ رّضً اٌزاد وظٛسح ِش

 : اٌخبطخ   ِإششارٗ ٚوبٔذ ٌِٗٓ ِغّٛع اٌزّضلاد  % 13ثٕغجخ 

 % دلاٌزٙب الاعشائ١خ  اٌظٛسح اٌّشار١خ

 %0.78 اٌزشو١ض ػٍٝ اٌٛظ١فخ اٌجظش٠خ ٌٍجطً  اعزضّبس ٚػذَ اعزضّبس اٌخطبؽخ اٌجظش٠خ

 %0.39 اٌزشو١ض ػٍٝ اٌغبٔت اٌغّبٌٟ ٌٍجطً  إٌشعغ١خ

 %0.52 اٌزشو١ض ػٍٝ اٌؾشوبد اٌشف١ٙخاٚ اٌف١ّخ ٌٍجطً  اعزضّبس اٌخطبؽخ اٌف١ّخ

 1.69 اٌّغّٛع

 

                                                           
1
سنة  ، ليس له معيل . ، لا ياتي لزيارته احد . لم  65يتعلق الامر بنزيل دار العجزة بمدينة مكناس يبلغ من العمر    3 -   

 .يتزوج ابدا وليس له ابناء . لا يعرف لا القراءة ولا الكتابة
2
 نفس الحالة امذكورة اعلاه 
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ثً ػٍٝ ِلاِؼ ٚعٗ ثطً  ،٠شوض لا ػٍٝ اٌغغذ ٚلا ػٍٝ اٌزاد فٟ و١ٍزٙب  لا ٚطٕفذ وزٌه لاْ اٌّجؾٛس  

 ٠ٚؼشع ِؼب١ٔٙب ٠ؼشػٙب اٌغذٚي ١ِّ3ضاد  ٌٙزٖ اٌظٛسح  .اٌٍٛؽخ ثّب ف١ٙب اٌؼ١ٕ١ٓ ٚاٌفُ ٚ اٌشؼش  

   ا٠ؼب.الاعشائ١خ

 اسخثًار انخطاطت انفًيت  -1  -

 ١ّخ ٚاشزغبٌٙب اٌٛظ١فٟ ّٕطمخ اٌفاٌػٕٗ ِٓ خلاي ٌٛؽبد الاخزجبس  ثبٌزشو١ض ػٍٝ  ٠ؼجش الاعزضّبس٘زا    

1فٟ اٌٍٛؽخ ِضلا ٔمشا .ٌذٜ الاشخبص فٟ اغٍج١خ اٌٍٛؽبد 
1

٠مشا اٚ ٠ؼغ  ٠ًمشا)؟(ٌغذ ادسٞ ٘ ٘زا ؽفً" 

اٌٍٛؽخاٚ . "اٚ ٌغذ ادسٞ ِبرا ٠فؼً )؟(ٌغذ ادسٞ ٘زا فّٗ ...اٌزٍفْٛ سثّب ٠مشا  ؟٠ذ٠ٗ ػٍٝ ار١ٔٗ
2

2" ٟ٘

13Bاٌٍٛؽخ اٚ، "ا٠ؼب رؼغ ١ِىشفْٛ ػٍٝ فّٙب )؟( أٙب رخطت اٚ أٗ ٠خطت
3

٘زٖ اِشاح اٚ سعً ٠ؼغ " 

 .زىشاس اٌّلاؽظخ ِشاد ػذح فٟ ِؼظُ اٌٍٛؽبد ر . "٠ذٖ ػٍٝ فّٗ ، ٠ٚؾًّ ٔظبساد ؽج١خ 

٘زٖ إٌّطمخ وبٔذ فٟ اٌطفٌٛخ ِٕطمخ الاشجبع فٟ اٌؼلالخ ِغ الاَ ٟٚ٘ ِٓ إٌّبؽك ِٓ اٌٛاػؼ اْ 

اْ ٔشبؽ اٌفُ ٠بخذ ِىبٔب ِّٙب ٌذٜ اٌّغٓ . F. Dolto (Lugassy F.1989)ا١ٌٍج١ذ٠خ اٌضب٠ٛٔخ  رمٛي 

 ف١زؾذس دْٚ أمطبع ، اٚ اْ ٠شزىٟ ِٓ لٍخ الاوً اٚ ِٓ وضشرٗ ٚ٘زا ٠شىً اشجبػب ؽ٠ٛ١ب ٌذٜ اٌّغٓ

Herfray1988) ( ٠مٛي اٌجؼغ : الؼٟ ِؼظُ اٚلبرٟ فٟ اٌزغج١ؼ ، ٠ٚمٛي اٌجؼغ الاخش افؼً اٌؾذ٠ش

، ٘زا الاعزضّبس اٌّفشؽ ٌٙزٖ إٌّطمخ رغؼً اٌّغٓ ٠شوض ػ١ٍٙب ٠ٚغمؾ اشىبي ِغ الاطذلبء فٟ اِٛس اٌذ٠ٓ 

 .اعزضّبسٖ ٌٙب  ) الاوً ، اٌىلاَ (ٌذٜ الاخش

 او عدو اسخثًار انخطاطت انبصزيت  اسخثًار  -2

فٟ اٌّؼطٝ ا١ٌّذأٟ ٠زُ اٌزشو١ض ف١ٗ ػٍٝ ِٕطمخ اٌجظش ٚاٌؾمً اٌجظشٞ ٌٍشخض فٟ اٌٍٛؽخ ، فززىشس  

خبص ثبٌٛظ١فخ اٌجظش٠خ ، ٔمشا فٟ اٌٍٛؽخ ػجبساد اٌٍٛؽبد 
4

، ٌغذ ادسٞ ِبرا ٕ٘ب ا٠ؼب شخض  : « 10

6٘زٖ فمؾ خشثشبد" اٌٍٛؽخ  ٠ظٕغ ، ٌذ٠ٗ ػ١ٓ ٚاؽذح )؟(
5
فٟ اٌغٓ  وبٔٙب اِٗ  ِزمذِخ  ،اِشاح اٌٝ عبٔجٗ :" 

                                                           
1
. ليس لها ابناء ، لها اخ سنة  66بلغ من العمر ت،  الدار البيضاء ارملةيتعلق الامر بنزيلة  دار العجزة  بمدينة  -3 -2 -  

 عرف القراءة ولا الكتابة ت. لا كانتعاملة نظافة   سنوات . 6ذ دار العجزة من تدخل.واحد لا ياتي لزيارتها 

2
 نفس الحالة امذكورة اعلاه  - 

3
 ذكورة اعلاهنفس الحالة ام  

4
سنوات . ليس له  4سنة .دخل دار العجزة منذ  67يتعلق الامر بنزيلة  دار العجزة  بمدينة مكناس ، يبلغ من العمر  5-6-  -

 لا ابناء ولا اخوة ولا احد يزوره. لا يعرف القراءة ولا الكتابة 

4
 نفس الحالة امذكورة اعلاه 

 
5
 نفس الحالة امذكورة اعلاه 
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اِب ٟ٘ فزجذٚ ٚوبٔٙب فبلذح ٌٍجظش، لأٙب فبرؾخ ػ١ٕ١ٙب .. ؽذصزٗ ٚ٘ٛ  .ِبثبٌٗ ؟ سثّب لبٌذ ٌٗ ش١ئب ٚ٘ٛ ٠فىش

7اٌٍٛؽخ .ٔمشا فٟ ٠فىش فٟ ؽذ٠ضٙب" 
1

ا اٌشخض ا٠ؼب ٌٗ ٠ؾىٟ ٌٗ ٚالاخش ٠غزّغ ، سثّب ٘ز ،ٚاث١ٗ ٓ:"٘زا اث

 .ٚ٘زا ٠زىشس ثشىً ٍِؾٛظ فٟ ٌٛؽبد ػذح " ِشع فٟ ػ١ٕ١ٗ 

فٟ اٌّشاؽً اٌجذائ١خ وبٔذ ٘زٖ اٌخطبؽخ رخذَ غش٠ضح ؽت الاعزطلاع اٌغٕغٟ اٌزٞ عٛف ٠إعظ ٌؾت      

ؽت الاعزطلاع فٟ اٌّشؽٍخ اٌضبٌضخ ِٓ اٌؼّش ٠بخذ ٔفظ . Freud 2011) (’الاعزطلاع اٌّؼشفٟ لاؽمب

اٌّبػ١خ ، ؽ١ش اْ لٛح اٌشغجخ رغزٕذ اٌٝ اٌطبلخ اٌغش٠ض٠خ اٌزٟ ٟ٘ فٟ الاطً ِظذس سغجخ  اٌّمب١٠ظ

( Herfray C. 1988اٌّؼشفخ ، ٚ٘بٟ٘ ِشح اخشٜ رغزضّش اٌّٛاػ١غ اٌزٟ رزّٛلغ داخً اٌؾمً اٌجظشٞ )

٠غزؼ١ٓ اٌّغٓ ثبدساوٗ اٌجظشٞ ١ٌؼشف ِذٜ سفغ  الاخش٠ٓ ٚلجٌُٛٙ ٌٗ ٚ ١ٌمشأ طٛسرٗ ػٍٝ  ؽ١ش

 .عُٛ٘ ، لاْ اٌمجٛي ٠مٛٞ ؽبلزٗ اٌذفبػ١خ ، ٚاٌشفغ ٠إدٞ ثٗ اٌٝ الاوزئبة ٚالأطٛاءٚ

 انُزجسيت  -3

إٌشعغ١خ ٟ٘ اٌؾبٌخ اٌزٟ رٛعٗ ف١ٙب ؽبلخ ا١ٌٍج١ذٚ اٌٝ الأب ٔفغٙب ، ٚ٘زا اٌؼشك اٌزارٟ ٘ٛ اٌشىً الاٌٟٚ 

،١ٌج١ذٚ ِزغبِٟ غشػٗ اٌؾفبظ ػٍٝ اٌزٞ ربخذٖ ا١ٌٍج١ذٚ ، ٌىٓ ١ٌج١ذٚ ٘زٖ اٌّشؽٍخ ٘ٛ ١ٌج١ذٚ دْٚ عٕظ 

ٔمشؤ٘ب ١ِذا١ٔب ِٓ خلاي الاؽىبَ اٌم١ّ١خ اٌغّب١ٌخ اٌزٟ ٠ظذس٘ب اٌّغٓ 1988Herfray)        (ٚؽذح الأب

11ٔمشا فٟ اٌٍٛؽخ ػٍٝ شخٛص ٌٛؽبرٗ
2

...ٚ٘زا سعً ٠مف ٠ٕٚظش أٙب ع١ٍّخ ِٓ اٌغ١ّلاد ٚ٘زٖ ٠ذ٘ب" : 

10فٟ اٌٍٛؽخ " اٚ  اٌٝ ٘زٖ اٌّشاح ، ٚاظٓ ٘زا سعً ، ٚ٘زا ٠ؼغ لٕبػب 
3

ِبشبء الله ػٍٝ ٘زٖ الاطبثغ " 

11اٌط٠ٍٛخ، ٕٚ٘ب ٚوبٔٙب رظٓ ش١ئب ػٍٝ أفٙب . اٌٍٛؽخ
4
غبسلز١ٓ ٌٚٗ شٛاسة ، ٚ٘زٖ فزبح ػ١ٕبٖ ٘زا سعً " 

 " .اٚ اِشاح 

، رمٛي اؽذٜ اٌّغٕبد :" ٚا٠ؼب ٌذٜ اٌّغٕبد  الاخشٜ فٟ ػذد ِٓ اٌٍٛؽبد ٍّٔغٙب اٌغّب١ٌخ ٘زٖ الاؽىبَ  

وٕذ ع١ٍّخ فٟ شجبثٟ خبطخ ؽ١ّٕب وٕذ اسرذٞ ِلاثغٟ اٌغ١ٍّخ " ٚ٘زا اٌؼشك اٌزارٟ ٘ٛ اٌطبلخ اٌزٟ رغزّذ 

اْ ٠ٚذفش . ٠إوذفغبر١ٓ ، لإٟٔ وٕذ اس٠ذ اْ اثذٚ ع١ٍّخ " 4ِٕٙب اٌزاد لٛرٙب ، رمٛي : "وٕذ اخ١ؾ وً عٕخ 

ٌذ٠ٕب اؽغبط اْ ٘زا اٌزٕظ١ُ إٌشعغٟ لا ٠خزفٟ اثذا "  ٚ الأغبْ ٠جذٚ فٟ إٌشعغ١خ ٚوبٔٗ ٠ؼشك رارٗ 

(Erikson E.1977،) لاْ ٘زا اٌؼشك اٌزٞ رىٕٗ الأب ٌٕفغٙب ٘ٛ اٌطبلخ اٌّؾشوخ اٌزٟ رغّؼ ٌٙب ثبلاعزّشاس

                                                           
1
 ة امذكورة اعلاهنفس الحال - 

2
سنوات . لا معيل لها ولا  6سنة ، ولجت الموسسة قبل  71يتعلق الامر بنزيلة دار العجزة بمدينة مكناس تبلغ من العمر  -  

  ابناء . لم تذهب ابدا الى المدرسة.
3
 نفس الحالة امذكورة اعلاه - 

4
 نفس الحالة امذكورة اعلاه - - 
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زاد اٌىض١ش ِٓ خظبئظٙب ٚلٛرٙب اٌزٟ وبٔذ ٚثبٌذفبع ػٓ ٔفغٙب فٟ ٘زٖ اٌّشؽٍخ ِٓ اٌؼّش اٌزٞ فمذد ف١ٗ اٌ

رفزخش ثٙب فٟ اٌّبػٟ ، ٘زا ٠فغش ٌّبرا ٠ؾزفع اٌجؼغ ثظٛسُ٘ اٌفٛرٛغشاف١خ لش٠جخ ُِٕٙ،  فُٙ ٠غزّذْٚ 

ٚػذ ِٕٙب اٌطبلخ إٌشعغ١خ اٌزٟ ٟ٘ اٌّؾشن الاعبعٟ ٌذفبع الأب ػٍٝ ٚؽذرٙب ٚرّبعىٙب ػذ الاوزئبة 

 .اٌٛالغ رغشثخ اٌغ١ٕٓرؼىظ ٌٗ فٟ اٌزٟ ّٙشّخ اٌّشآح اٌ

ٔغزٕزظ ِّب عجك اْ اٌظٛسح اٌّشار١خ اعغذ ١ٌّلاد إٌشعغ١خ  وطبلخ ٚعذا١ٔخ رلاصَ اٌفشد ؽ١ٍخ ؽ١برٗ 

 اٌطفٌٛخ  زالأب ِٓ الاَ ِٕ ذفبػٟ الاوضش ثذائ١خ اٌزٟ اعزّذرٙبٟٚ٘ ا١ٌّىبٔضَ اٌ

 صىرة انجسد

ِٓ خلاي الاخزجبس اٌّؼزّذ ؽ١ش ٠شوض ف١ٗ  اعشائ١ب٘زٖ اٌظٛسح  أاِب اٌزّضً اٌضبٌش فٙٛ طٛسح اٌغغذ  ٔمش

اٌّجؾٛس ػٍٝ الا ػؼبء اٌغغذ٠خ  ٌشخٛص اٌٍٛؽخ  ١ٌٚظ ػٍٝ وً اٌغغذ ٚلا ػٍٝ ِلاِؼ اٌٛعٗ ٚلا ػٍٝ 

  :اٌزاد وىً 

 .اُ٘ ِإشش ٌظٛسح اٌغغذ اٌزٟ اعفش ػٕٙب رّضً اٌزاد ِٓ خلاي الاخزجبس الاعمبؽٟ اٌزغضٞء ٚالأشطبس   

 .اٌؼ١١ٕخِٓ ِغّٛع   %15شىً ٘زا اٌّؼطٝ ٔغجخ 

 والاَشطار صىرة انجسد 

٘ٛ ِىبْ ِشعؼٟ ِٚشوض اٌشاؽخ ، ِٚىبْ اٌؼضٌخ ٚاٌززوش ٚاٌزخ١ً ،   F. Dolto( 1984)اْ اٌغغذ ؽغت     

" ٌه عغذ ٠ؼٕٟ  (1977)فٟ ؽبٌخ الاؽغبط ثبٌٛؽذح ، ٚاٌظّذ ػٕذ إٌَٛ ٚفٟ ؽبٌخ ا١ٌمظخ. ٠ٚمٛي عبِٟ ػٍٟ

ٌه ِىبْ ٚصِبْ ّٚ٘ب ٠زّٛػؼبْ داخً اٌؼبٌُ اٌخبسعٟ ػٍٝ اعبط أٗ ٕ٘بن ِىبْ ٌٍغغذ ٕٚ٘بن ِىبْ 

ثزشد اؽذ اػؼبئٗ اٚ ٚ رُ رؼط١ً ٚظ١فزٙب  ٠ش١ش ٌٍغغذ اٌزٞ . ٘زا الأشطبس ىبْ الاعمبؽ٣ٌٟخشٚ٘ٛ اٌّ

اٌٍٛؽخ ٔمشؤٖ أطلالب ِٓ .اٌفض٠ٍٛع١خ
1

 7GF" :... ٗاٌُ اسٜ اٞ شخض ٕ٘ب ٘زٖ سعً أغبْ ، ٚ٘زا ساع ٗٔ

 ..غ١ش ِىزًّ ٚٚعٙٙب ِغطٝ ٠ٕمظٙب شٟء... ١ٌظ ثششا ، ِش٠ؼخ ب ...عغّٙ اشخض اظٕٗ فٟ اٌّغزشفٝ ، ٘ز

                                                           
1
  ، احداها متزوجة ، والثانية موظفة ها ابنتين لارملة  سنة ، 65تبلغ من العمر  اسرتها . مع يتعلق الامربمبحوثة تعيش  2 -  

 % دلاٌزٙب الاعشائ١خ  طٛسح اٌغغذ

 %2.25 اٌزشو١ض ػٍٝ اػؼبء اٌغغذ اٌّجزٛسح اٌغبق اٚ اٌشاط  اٌزغضٞء ٚالأشطبس

 %2.25 اٌّغّٛع
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 اٌٍٛؽخ ." ... ادِٟشذٚ سع١ٍٙب اٚ عغُ 
1

٘زا ِب ػشفذ ، رش٠ذ اْ رخشط ٠ذ٘ب  ٕٓ٘ب٠ذ ٔغبئ١خ ، ٌى ؟٘زٖ ٠ذ" 10

 " أٙب رّذ ٠ذ٘ب   ٚ٘زا اظٕٗ ؽ١ٛاْ ، ٚالله اػٍُ

 خ ،إٌشعغ١ ١خاٌذفبػ ٖ اٌطبلخافشاص روش٠بد اٌّبػٟ ٌٙز رؼضشطبلخ إٌشعغ١خ ٚأٌز١غخ رٛلف  ٠ؾذس الأشطبس  

ٚالأشطبس ،ٚ ٠ؼجش ػٓ ٚعذأبد  بلاوزئبةإٌشعغ١خ ٠ٚٙذد ٚالغ اٌغغذ ث ٠ٕٙهثغجت الاؽغبط ثبٌزٔت اٌزٞ 

، ٌىٓ ثبٌٕغجخ ٌفش٠ٚذ فبْ اٌىشا١٘خ عٍج١خ وبٌىشا١٘خ ٚاٌؼذٚا١ٔخ اٌزٟ ١ٌغذ ش١ئب آخش غ١ش ػٛدح اٌّىجٛد اٌطفٍٟ

 .Herfray Cالذَ ِٓ اٌؾت ٠ٚغذ ِظذسٖ فٟ غشائض الاؽزفبظ ٌذٜ الأب فٟ ِشؽٍخ اٌش١خٛخخ ) ٚعذاْ

1988 .) 

ٔغزٕزظ ِّب عجك اْ طٛسح اٌغغذ أّب ٟ٘ شىً ِٓ اشىبي رّضً اٌزاد ، الا اْ ٘زٖ اٌظٛسح لذ ١ّ٠ض٘ب 

 لاػٍٝ الأشطبس فٟ اٌّشؽٍخ اٌضبٌضخ ِٓ اٌؼّش ثغجت الاؽغبط ثبٌزٔت ٚ رٙذ٠ذاد الأب ا

 اسخُخاجاث 

٠جذٚ ِّب رمذَ اْ ِب رؼب١ٔٗ اٌزاد فٟ اٌّشؽٍخ اٌضبٌضخ ِٓ اٌؼّش لا ٠ؼذٚ اْ ٠ىْٛ خلاطخ ٌّب ػبشٗ اٌفشد فٟ   

اٌّشاؽً الا١ٌٚخ ٚاٌجذائ١خ ، فزجؼش وً اٌغشائض اٌزٟ ٌُ ٠زُ اشجبػٙب فٟ اٌّبػٟ ٚاٌزٟ ظٍذ رزؾ١ٓ اٌفشطخ 

ِٚب اسرجؾ ثٗ ِٓ اٌؼمذح الاٚد٠ج١خ ٚاصِخ  اٌّلائّخ ٌزمفض فٟ ارغبٖ اٌٛػٟ ٌزٕش١ؾ لٍك اٌخظبء ِٓ عذ٠ذ

 إٌشعغ١خ .

ٌىٓ ؽ١ّٕب ٔزؾذس ػٓ صّضً اٌزاد ثؼ١ذا ػٓ وً اػطشاة  فٕؾٓ ٔزؾذس ػٓ شجىخ ِٓ اٌؼلالبد : رإعغٙب 

اٌؼلالخ اٌجذائ١خ ِغ الاَ ، ٚالاؽغبط ثبلأزّبء فٟ اؽبس ٠ٛ٘خ عٕغ١خ ٚد١ٕ٠خ ، اٌؼلالخ ِغ الاثٓ فٟ اؽبس 

ٚا٠ؼب اٌٛظ١فخ اٌزٟ ٠ضاٌٚٙب  فٟ اؽبس ػلالخ عٕغ١خ ِمجٌٛخ،ىٛعخ  ِٚغ اٌضٚط اٚ اٌضٚعخػلالخ اٚد٠ج١خ ِؼ

 اٌفشد.

أٛاع ِٓ  3ِٚٓ اٌخلاطبد الاعبع١خ اٌزٟ رُ اٌزٛطً ا١ٌٙب أطلالب ِٓ ادٚاد اٌؼًّ الاخشٜ ٚعٛد 

 اٌزّضلاد : 

 ائ١خ ، ٚ٘ٛ رّضً لاشؼٛسٞ رّضً لبػذٞ : ٚ٘ٛ رّضً أجٕبئٟ رؾذدد ِؼبٌّٗ خلاي اٌّشاؽً اٌطف١ٍخ اٌجذ

رّضً ِشؽٍٟ : ٚ٘ٛ رّضً لجً شؼٛسٞ ٠زبصش ثبٌّشاؽً اٌؼّش٠خ ؽ١ش ٠ىْٛ ٌىً ِشؽٍخ ػّش٠خ رّضً خبص 

 ثٙب 

                                                           
 نفس الحالة امذكورة اعلاه -- 1
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ٚرّضً ٚظ١فٟ : ٚ٘ٛ رّضً رإعغٗ الأب أطلالب ِٓ دٚس٘ب اٌٛظ١فٟ ِٚشوض٘ب داخً اٌج١ٕخ الاعزّبػ١خ ٚاٌج١ٕخ 

 ً ٠زغ١ش ثبعزّشاس ٠ٚزبصش ثٕغبؽبد اٌفشد ٚفشٍٗ لأٗ ٠ٕزّٟ ٌٍشؼٛس . اٌّؼشف١خ اٌزٟ رٕزّٟ ا١ٌٙب ، ٚ٘زا اٌزّض

 خلاصت 

رغط١ش ِؼبٌُ اٌظٛسح اٌزٟ ٠ؾٍّٙب اٌفشد فٟ ٠جذٚ ٚاػؾب اْ الاخزجبس الاعمبؽٟ وبْ ٌٗ دٚسٖ اٌُّٙ     

اٌزٟ دػّذ ٚؽغت رغبسثٗ اٌطف١ٍخ اٌجذائ١خ اٌّغٓ ٌزارٗ ٚرؾذ٠ذ ٔٛػ١زٙب ؽغت اٌج١ٕخ إٌفغ١خ اٌزٟ ٌىً فشد 

اِب اٌظٛسح اٌّشار١خ اٌزٟ اعغزٙب اٌؼلالخ اٌجذائ١خ ِغ ،فبطجؾذ الأب رذػُ  .اؽذٜ ِىٛٔبد اٌظٛس إٌفغ١خ

ٚاِب طٛسح عغذ ِٕشطش ٠ؼبٟٔ ِٓ ػمبة  ،إٌشعغ١خ اٌزٟ رشىً دفبػب ؽم١م١ب ػذ الاوزئبة ٙبزالاَ ٚ دػّ

طٛسح راد ِشٔخ رؾبٚي رؾم١ك رٛاصٔٙب ٙذدٖ ِؼ١ش الا١ٙٔبس ، اٚ ٠الأب الاػٍٝ ٚالاؽغبط ثبٌزٔت ٚ

  .ٚرغزخذَ دفبػبد ِزٕٛػخ وٕؼبي ِٓ اعً اٌؾإٚي ػذ ػٛدح اٌّىجٛد ِٚؼ١ش اٌمٍك اٌزٞ ٠زٙذد الأب

لا شؼٛس٠خ  راد ػٓ طٛسح فرّضً ٠ىش  ٠جذٚ ِّب عجك اْ طٛسح اٌزاد ِٓ خلاي ادٚاد اعمبؽ١خ ٟ٘   

 رٕفٍذ ٌٍٛػٟ

 حىصياث

٠ّىٓ اْ رفغؼ اٌّغبي ح طٛسح اٌزاد فٟ اٌّشؽٍخ اٌضبٌضخ ِٓ اٌؼّشءاٌمٛي اْ لشآِ خلاي ِب عجك ٠ّىٓ     

 :اِبَ

 .دساعخ ٘زٖ اٌظٛسح ثطشق ٚادٚاد ِزؼذدح -

رّضً  لشاءح  ٘زٖ اٌذساعخ ٠غت اْ رغجك وبْ   ٚفٟ اٌٛالغدساعخ اٌزّضلاد اٌّشرجطخ ثىً ِشؽٍخ ػّش٠خ  -

اٌزاد فٟ اٌّشاؽً اٌغبثمخ ػٓ ِشؽٍخ اٌش١خٛخخ  اعزٕبدا اٌٝ ٔفظ الاخزجبس الاعمبؽٟ ٌزىزًّ اٌمشاءح 

 اٌط١ٌٛخ 

ٚاٌّغٓ  اٌّزؼٍُدساعخ طٛسح اٌزاد ٌذٜ ِغ١ٕٓ ِزؼ١ٍّٓ ٌّٚب لا ِزمف١ٓ ا٠ؼبٚاعشاء اٌّمبسٔخ ث١ٓ اٌّغٓ  -

 ٟ ٠ّىٓ اْ رظٙش ث١ٓ اٌؼ١ٕز١ٓ سطذ الاخزلافبد اٌز ٚ ،زغط١ش ِؼبٌُ وً طٛسحٌاٌغ١ش ِزؼٍُ 

ً٘ عزىْٛ  ،دساعخ رّضً اٌزاد اعزٕبرا اٌٝ اخزجبساد اعمبؽ١خ اخشٜ ٌّؼشفخ اٌظٛسح اٌزٟ ٠ّىٓ اْ رؼىغٙب -

 ِٓ ٔفظ إٌٛع اٚ ِٓ ٔٛع ٚشىً ِغب٠ش١٠ٓ و١ٍب 
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ٚثفؼً رم١ٕخ اٌىشف ثبٌظذٜ ِب رمٌٛٗ اٌؼٍَٛ اٌؼظج١خ رزُ دساعخ طٛسح اٌزاد اعزٕبرا اٌٝ وّب ٠ّىٓ اْ    

ِٚؼشفخ و١ف١خ رأصش٘ب ثؼبًِ اٌزمذَ  زٙبإٌّبؽك اٌذِبغ١خ اٌزٟ رزؾىُ فٟ ط١بغ ٌّؼشفخاٌّغٕبؽ١غٟ اٌٛظ١فٟ 

 . فٟ اٌغٓ

اػطشاثبد ٔفغ١خ ػذح لأٙب ٌٕب ػٓ اعجبة  فٕٙب اْ رىشىشاد اٌزٟ ٠ّشفرجمٝ طٛسح اٌزاد ِٓ اُ٘ اٌ ٚ

  خِظذس وً اػطشاة ٚوً ثبؽٌٛٛع١ ؽفً  -اٌجذائ١خ اَفٟ اٌؼلالخ شٔب ثشىً ِجبشش ػٓ الاخزلالاد رخج
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