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 ةدالقراءة الناقفي تنمية مهارات والاستقصاء العادل  ما وراء المعرفةمستند لاستراتيجيات أثر برنامج تعليمي 

 المملكة العربية السعوديةفي  كفي مدينة تبو  الأول الثانوي لدى طالبات الصف  والتفكير الناقد
2022-2023 

 
 القبلي عناية بنت حسن

  مدير إدارة الإشراف التربوي 
 
 

ملخصلا  

 
أثر برنامج تعليمي مستند لاستراتيجيات ما وراء المعرفة والاستقصاء العادل في إلى التعرف على  الدراسة تهدف     

لت . واشتمديةالسعو تنمية مهارات القراءة الناقدة والتفكير الناقد لدى طالبات الصف الأول الثانوي بالمملكة العربية 
، خلال بالمملكة العربية السعودية بمدينة تبوكالأول الثانوي الصف  لباتاطمن  بة  ( طال105عينة البحث على )

 وأخرى ضابطة ( طالبة  50) إلى مجموعة تجريبية نتم تقسيمه (،0503-0500(الفصل الأول من العام الدراسي 
ت النتائج وجود أظهر وقد . للتفكير الناقد ، واختبارناقدةة الراءالقات ار مهوتضمنت أدوات البحث اختبار . ( طالبة  50)

في التطبيق البعدي ولصالح المجموعة التجريبية، القراءة الناقدة في اختبار  الدراسةفروق دالة إحصائي ا بين مجموعتي 
تطبيق البعدي في ال ناقدير الاختبار التفكفي  الدراسةكما أظهرت النتائج وجود فروق دالة إحصائي ا بين مجموعتي 

 .بيةولصالح المجموعة التجري
التفكير  ،ةمهارات القراءة الناقد ،الاستقصاء العادل، ما وراء المعرفة ، استراتيجيات،برنامج تعليمي: الكلمات المفتاحية

 ، السعودية.الناقد
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The effect of an educational program based on metacognitive strategies and fair 

inquiry in developing critical reading and critical thinking skills for first year 

secondary school female students in Tabuk (Kingdom of Saudi Arabi) 

 

 

Abstract  

 
            
The study aimed to identify the effect of an educational program based on metacognitive 

strategies and fair inquiry in developing critical reading and critical thinking skills for first year 

secondary school students in the Kingdom of Saudi Arabia. The research sample included (150) 

female students from the first grade of secondary school in Tabuk, Kingdom of Saudi Arabia, 

during the first semester of the academic year (2022-2023). They were divided into an 

experimental group (75) students and a control group (75) student. The research tools included a 

critical reading skills test, and a critical thinking test. The results showed that there were 

statistically significant differences between the two study groups in the critical reading test in the 

post application and in favor of the experimental group, and the results showed that there were 

statistically significant differences between the two study groups in the critical thinking test in 

the post application in favor of the experimental group. 

 

Keywords: educational program, strategies, metacognition, fair investigation, critical reading 

skills, critical thinking, Saudi Arabia. 

 

 المقدمة: 
فالسولوك الانسواني فوي  ،ساسي للتربية وهوو منطلوق لدراسوة وفهوم ح يقوة العقول الب وري أيعد التعلم عنصر       

معظموون نوواجم عوون الووتعلم، ومووا موون ن ووال يفلووو موون الووتعلم فهووو عمليووة أساسووية فووي الحيوواة يسووير معهووا ويمتوود 
نظريوات الوتعلم المعرةيوة الوى تقلوي  دور الحفو   بامتدادها، ولم يتقدم مجتمع انساني الا بفضل التعلم. وتسوعى

والتكووورار وابوووراا دور الفهوووم مووون خووولال اسوووتفدام الاسوووتراتيجيات المعرةيوووة، فوووالتعلم المعرفوووي ينظووور الوووى الانسوووا  
 .ر معلوماتنباعتباره ن طا  فعال باحثا  عن المعرفة والتعلم ولذلك فهو ايجابي ويسعى الي تطوي

تدريب الطلاب على اسوتفدام المسوتويات الأعلوى للمعالجوة المعرةيوة التوي تعتمود  وأصبح من الضروري         
علووى اسووتفدام عمليووات معرةيووة أعلووى موون تووذمر الحقووائق والمعلومووات وفهمهووا وتطبيقهووا وهووي مووا يطلووق عليهووا 

قودرتهم ويمكن للطلاب تمثول العمليوات المعرةيوة العليوا مون خولال  (.Hirose, 2012العمليات المعرةية العليا )
على التفطيط والمراقبة والسيطرة وتقويم تعلمن الفوا،، وبالتوالي العمول علوى تحسوين اكتسوابهم لعمليوات الوتعلم 
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المفتلفة، وتسمح أو تسوهل البنواء الن وط للمعرفوة، وت وجع العمليوات المعرةيوة العليوا الطلبوة علوى ا  يفكوروا فوي 
كيور المسوتقل، ومهوارات اتفواق القورار وحول الم وكلات عمليات تفكيورهم الفوا،ف فهوي تسواعدهم علوى تنميوة التف

 (.0510، الروقي)
من أهم موضوعات علم النفس المعرفي، لأنها تهتم  بالأساليب التي  استراتيجيات ما وراء المعرفةوتُّعد       

يستفدمها الفرد للحصول على معرفة أو الحصول على المعلومات من بيئتن، أو الحصول على المعلومات 
عمليات ن خلال تفاعل الفرد مع البيئة التي يعيش فيها، بما تحتوي هذه البيئة من مثيرات وأفراد، وتتضمن الم

اللغة و حل الم كلات. فالعمليات راك والذاكرة التذمر والتفكير و الانتباه والإدالمعرةية مل من الإحساس و 
يق التوافق مع موقف معين، وفيها يقوم الفرد المعرةية مجرد أن طة يقوم بها الفرد لحل م كلة معينة أو تحق

باستثمار وظائفن العقلية في استجابة للموقف في إطار يتناسب مع السرعة والدقة مع طبيعة مثيرات الموقف 
أو الظروف المحيطة، ومن أهم الوظائف العقلية القدرة على التجريد والاستقراء والتذمر والقدرة على التحكم 

أحكام عقلية منسقة  مع اهتمامات الواقع المحيط ،و القدرة على الاستدلال الاستقرائي، والسرعة في إعطاء 
 (. 0510، الزغولوالقدرة على التنظيم والتفطيط والفهم والاستعداد و الطلاقة اللغوية )

داء ومن الاستراتيجيات التربوية التي تسهم في تحقيق نتائج أكاديمية متقدمة وتعمل على تحسين الأ       
حيث يقوم على أ  المجتمع يتكو  من أفراد مفتلفين من حيث وجهات نظرهم استراتيجية الاستقصاء العادل، 

واهتماماتهم، وفي هذا المجتمع يحدث تعارض بين ال يم الاجتماعية التي يوجد حولها جدل، وهذا الجدل 
الاختلافات، واتفاق موقف عقلاني،  بحاجة إلى طريقة تمكن هؤلاء الأفراد من التفاهم ةيما بينهم لتوضيح

 (.0515وهذا الموقف يجب أ  يتسم بالعدل وال رف )نمر، 

ويعد استفدام استراتيجيات التدريس في المجال التربوي قو أهمية لما لها من نتائج إيجابية، وأكثر      
تعد و ناقدة والتفكير الناقد. المهارات التي تسعى استراتيجيات التدريس إلى تح يقها لدى الطلبة هي القراءة ال

، ولم تعد القراءة في هذا العصر تقف عند الحدود همجميع في حياة الأفراد وفاعلا   امهم   الغوي   القراءة فن  ا
التقليدية للمفهوم، بل تعالت وارتفعت لتفلق من القارئ طرف ا إيجابي ا، ون ط ا. فقد اتسعت المجالات الكتابية 

إلى التناقض أحيان ا، بما يدعو إلى عدم التسليم لكل ما هو مكتوب والفروج  وتعددت مصادرها لحد يصل
 (0511، )مصطفى واصدار الحكم عليها بصدق وفاعلية. ، على قداسة الكلمة المكتوبة والوقوف عليها بتأ   
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وبواسطة القراءة يتم نقل ثمرات العقل الب ري من المعرفة،  للوصول إلىسيلة الإنسا  و القراءة ف
 الموضوع يتضمنهاالأفكار والمفاهيم التي ل أ  يتمث  ئ يستطيع القار القراءة عارف وعلوم وخبرات، وبواسطة م

المفاهيم الصحيحة لما السابقة، ومن ثم يصل إلى الأفكار و خبراتن عرضن على المقروءة ويعيد صياغتن بعد 
 . يقرأ

، وبمواقع التواصل ت أو مسموعةمرئية مان فوترى الباحثة أنن في ظل تعدد مصادر المعلومات
ية القراءة الناقدة همبرا أ نترنت، والسرعة الكبيرة في انت ار المعلومات أي ا ما  مصدرها، تالاجتماعي والإ
والمغلول منها  والسمين،منها  للتعرف على الغث   ف ب على مناق ة ونقد تلك المعلوماتوتدريب الطلا

وهدم المجتمعات مما يحدث من ، ي تهدف لن ر الفرافات وال ائعاتتلة الوالصحيح، وم ف الأفكار المضل   
عصر الحروب الإعلامية، ويتفق هذا مع ف لامية الموجهة لذلك في عصرنا هذاخلال مثير من القنوات الإع

( أنن يجب تدريب الطلاب على مناق ة ما يقدمن المؤلفو ، والتنبؤ بما يريدونن، 0510ما قمره لافي )
فكار التي تؤثر فيهم وقت متاباتهم لموضوع معين، وما قد يصيبهم من ضعف في بيا  الأسباب واستنتاج الأ

 الداعية لموقف في قضية معينة. 
ا       ولقد لاحظت الباحثة خلال اطلاعها على الأطر النظرية التي تناولت القراءة الناقدة أ  هناك ارتباط 

( أ  التفكير الناقد هو أداة القارئ 0512والصمادي ) البلوي يرى إق  وثيق ا بين القراءة الناقدة والتفكير الناقدف
في تناول الن  المقروء، والقراءة الناقدة والتفكير الناقد يستدعيا  جمع المعلومات وتصنيفها وتحليلها في 

قويم ضوء مبادئ منط ية وانتقاء المناسب منها لحل م كلة معينة، واستنتاج أساليب الدعاية المستفدمة، وت
  .المادة المقروءة بصورة منط ية بعيدة عن الرؤية ال فصية

 والتفكير في مونهما عمليتين عقليتينعلاقة بين مفهوم القراءة أنن توجد  (0513ترى البلوشي )كما       
 ف   من معا   لنمعرفة الحروف، وفهم ما ورد في ا فالقراءة تتمثل فيوالفهمف   تعتمدا  على المعرفة

  معرفة معلومات عن الموضوع المطروح أو المقروء لفهمن. ر يتمثل فيوالتفكي
ة علاقة تربط التفكير الناقد بالقراءة الناقدة من خلال فثم  ( 0513تذمره البلوشي )ووفق ا لما              
سير البيانات، لقدرة على إدراك العلاقة المنط ي ة بين القضايا، وتفا: التفكير الناقد بأنن ةيعرَّفتعريفاتهما 

 هابينما تعرف القراءة الناقدة بأن   .واستفلا، الن تائج والت عميمات بطريقة سليمة، وتقويم الأحكام والحجج
استفدام الط الب القدرات العقلي ة العليا مالت مييز والاستنتاج والت قويم، في تحليل الن   المقروء ونقده والحكم 

 ومظهر   ، من التفكير الناقد أ  القراءة الناقدة جزء  نستفل  والقراءة الناقدة  التفكير الناقد ي  تعريف  ومن ، علين
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من التفكير الناقد والقراءة  مع التفكير الناقد، وأ  ملا   متزامنة ومتلاامةة و القراءة الناقدة آني   من مظاهره، وأ َّ 
 .المهارات العقلي ة العليااستفدام على الناقدة يرتكز 

 :الدراسةمشكلة 
الرغم من الأهمية التي تحظاها القراءة الناقدة، وأثرها في تكوين سلوك الطلبة، لوح  تعثر الكثير منهم ب

قة في تحليل النصو، القرائية، والاستنتاجات غير  في امتلاكها أثناء دراستهم، وتمث ل قلك في عدم الد 
راسات التي ت ير إلى هذا الضعف في . وهناك من الدي إصدار الأحكام، والتسرع بهاالواقعية، والع وائية ف

 امتلاك درجة أ والتي أشارت نتائجها إلى  (0510) الأشولو  الحدابيدراسة القراءة الناقدة لدى الطلبة ومنها 

هذا ا. تربوي   المقبول الحد إلى تصل لم) ككل والمهارات حدة على مهارة كل( الناقد التفكير لمهارات نةالعي   أفراد
هناك من الدراسات و سات التي أشارت بانففاض مستوى الطلاب في مهارات القراءة الناقدة، ةيما يف   الدرا

ا ما ت ير نتائجها إلى انففاض مستوى الطلاب في مهارات التفكير الناقد، فوفق ا لما تذمره البلوشي  أيض 
. مع التفكير الناقد تلاامةمالقراءة الناقدة جزء من التفكير الن اقد، ومظهر من مظاهره، ولكونها ( أ َّ 0513)

( والتي أشارت نتائجها إلى انففاض مستوى طلبة الصف الأول الثانوي 0512وأشارت نتائج دراسة جناد )
ا أقل  من  على اختبار التفكير الناقد )لواطسو  وجليسر( في مجموع درجاتهم ملي ا وفي مهاراتن الفرعية أيض 

، وهو )  ب في المرحلة الثانوية.( للطال٪05المعيار المحدد عالمي 
يتضح من العرض السابق لنتائج بعض الدراسات التي تناولت مستوى متغيري البحث التابعين )القراءة  

ا في ملا المتغيرين لدى الطلبة في المستويات التعليمية المفتلفةف وهذا  الناقدة والتفكير الناقد( أ  هناك ضعف 
امج والاستراتيجيات التي يمكن من خلالها تنمية مهارات مل  من القراءة ما حذا بالباحثة الحالية للبحث في البر 

ا تعليمي اف لذا جاءت هذه الدراسة لمعرفة  أثر برنامج تعليمي مستند الناقدة والتفكير الناقد، ومن ثم إعداد برنامج 
التفكير الناقد لدى طالبات لاستراتيجيات ما وراء المعرفة والاستقصاء العادل في تنمية مهارات القراءة الناقدة و 

 .الصف الأول الثانوي بالمملكة العربية السعودية
 :الدراسةسؤالا 
أثر برنامج تعليمي مستند لاستراتيجيات ما وراء المعرفة والاستقصاء العادل في تنمية مهارات ما  .1

 ؟وديةبالمملكة العربية السعبمدينة تبوك ثانوي القراءة الناقدة لدى طالبات الصف الأول ال
أثر برنامج تعليمي مستند لاستراتيجيات ما وراء المعرفة والاستقصاء العادل في تنمية مهارات ما  .0

 ؟بالمملكة العربية السعودية بمدينة تبوك التفكير الناقد لدى طالبات الصف الأول الثانوي 
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 :الدراسةأهمية 
لدى طالبات  التفكير الناقدو  القراءة الناقدة اراتبحثا  تطبي ي ا يعنى بتنمية مه هافي مون الدراسةتكمن أهمية    

 ويمكن تحديد تلك الأهمية ةيما يلي: بالمملكة العربية السعودية الأول الثانوي الصف 
 :النظرية أو العلميةهمية الأ -أولا  

لدى طالبات  البرنامج التعليمي المستفدم في هذا البحث في تنمية مهارات القراءة الناقدةسهم ي .1
 .الأول الثانوي الصف 

لدى طالبات  في تنمية مهارات التفكير الناقدف التعليمي المستفدم في هذا البحث البرنامجسهم ي .0
 .الأول الثانوي الصف 

ا في الجمع بين استراتيجيات ما وراء المعرفة والاستقصاءالبحث  يعد هذا .3 يعد مذلك من و ، العادل رائد 
 .تابعين بين القراءة الناقدة والتفكير الناقدالبحوث النادرة التي جمعت في متغيريها ال

 تطبيقية:ال الأهمية -ثانيًا
 . اختبار ا في مهارات القراءة الناقدةيقدم البحث الحالي  .1
ا تعليمي ا قد يكو  الحالي  يقدم البحث .0 مهارات القراءة الناقدة مدخلا  مناسب ا للمساهمة في تنمية برنامج 

 .والتفكير الناقد
 :لتعريفات الإجرائيةوامصطلحات ال 

 أوردت الباحثة في هذه الدراسة المصطلحات والتعريفات التالية:   
يتضمن محتوى وأن طة واستراتيجيات  م  منظ   (: مفطط  0513تعرفن الربيعي ) البرنامج تعليمي: -

وأساليب تدريسية وتقويمية لتحقيق أهداف تعليمية مع مراعاة  ،تدريسية ومهام لمجموعة من الطلاب
وتعرفن الباحثة إجرائي ا مجموعة من الفطوات  اجة المتعلمين وخصائصهم في مدة امنية محددة.ح

والأسس والإجراءات والفبرات التعليمية المنظمة لبعض الأن طة والمهام القائمة على استراتيجيات ما 
لقراءة الناقدة وراء المعرفة والاستقصاء العادل بمادة اللغة العربية المقررة بهدف تنمية مهارات ا
 بمدينة تبوك والتفكير الناقد المتضمنة بالوحدة الثانية )القرائية(، لدى طالبات الصف الأول الثانوي 

 بالمملكة العربية السعودية. 
( استراتيجيات ما وراء المعرفة بأنها قدرة الطلاب 0512) بريكيعرف  استراتيجيات ما وراء المعرفة: -

ة بالاعتماد على النفس، من خلال وضع خطة لتعلم مل موضوع على تعلم الموضوعات الدراسي
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قاتي ا  على حدة، مع الوعي بمراحل هذه الفطة، ومراقبة الذات أثناء تنفيذها، وتعديل مسار التعلم
الباحثة إجرائيا  بالاستراتيجيات التي تتبعها في تدريس مادة . وتعرفن للحصول على أفضل النتائج

النمذجة، والتساؤل الذاتي، والتفكير بصوت الصف الأول الثانوي والمتمثلة ب اللغة العربية لطالبات
.  عال 

إحدى النماقج التي  بأنها: ( استراتيجية الاستقصاء العادل0515يعرف نمر ) الاستقصاء العادل: -
تقوم على الاستقصاء، وهو يقوم على تبني وجهة نظر تجاه قضية ما، ثم تدعيم رأين بالأدلة 

من خلال استقصاء الحقائق بنفسن وتكوين المفاهيم والمبادئ العلمية، ليصبح عالما المنط ية 
تتبعها في تدريس  تعليمية : استراتيجيةوتعرف الباحثة الاستقصاء العادل إجرائيا   مستقصيا للمعرفة.

في يتم توظيفها تتضمن مجموعة من المهام مادة اللغة العربية لطالبات الصف الأول الثانوي و 
أن طة استقصائية يتكو  مل ن ال منها من مجموعة أن طة  في صورةلتعلمي اموقف التعليمي ال

وتقصيها  تلك المهام بفح  الطالبة في الصف الأول الثانوي  تقومحيث  فيتفللها مجموعة من المهام
 .التحقق من صحتهاو وتنظيمها  منها واستنتاج الأفكار

هووي نوووع موون القووراءة المتقدمووة، والتووي تعتموود علووى : (0510تعرفها منسي ) القراءة الناقدة: -
المهووارات العقليووة العليووا وبفاصووة التفكيوور موون أجوول تمييووز، واسووتيعاب، واصوودار أحووكام حووول المووادة 

قدرات العقلية العليا من القراءة يستهدف تنمية ال متقدم   نمط   هاوتعرفها الباحثة إجرائي ا: بأن   .المقووروءة
من خلال خطوات وآليات تعمل على تحقيق مؤشراتها، وتقاس في البحث الحالي بالدرجة الكلية 

 المتحصلة على اختبار مهارات القراءة الجهرية.
طالبات الصف الأول الثانوي  ها أداء  تعرف الباحثة مهارات القراءة إجرائي ا بأن   مهارات القراءة الناقدة: -

كمهارة التمييز ونقد الن  القرائي، والحكم علين بسهولة، باستفدام مهارات التفكير العليا  في تحليل
والاستنتاج وربط الأسباب بالنتائج والقدرة على التقويم وإصدار الحكم، وتقاس في البحث الحالي بالدرجة 

 التي تحصل عليها الطالبة في كل مهارة على اختبار مهارات القراءة الناقدة.  
 National Council forفي التفكير الناقد للتميزالمجلس الوطني يعرفن  التفكير الناقد: -

(NCECT) Excellence in Critical Thinking:   تحليل و  مييزفكري ا لت منضبطة   عملية   نبأن
الملاحظة أو  من خلال الوصول إليهاالتي تم  المعلومات التي تم جمعها من، أو واستنتاج تقييمو 

ن هو قلك النوع وتعرفن الباحثة إجرائي ا بأن   .الاتصال بالآخرينأو  الاستنتاجأو  الاستبطا ربة أو التج
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من التفكير الذي ينتج عنن الاستدلال على المعلومات ووجهات النظر وتحليلها واستقراءها واستنتاجها 
 لتفكير الناقد.  وتقييمها، وتتمثل في الدرجة الكلية التي تحصل عليها الطالبة في اختبار ا

ها مهارات التفكير العليا ف الباحثة مهارات التفكير الناقد إجرائي ا: بأن  تعر   فكير الناقد:مهارات الت -
ل في الدرجات التي تحصل عليها مهارة التحليل والاستقراء والاستنتاج والاستدلال والتقويم، وتتمث  ك

 تلك المهارات.الطالبة في اختبار التفكير الناقد في مل مهارة من 
 حدود الدراسة ومحدداتها:

 اقتصرت الباحثة في حدودها على الآتي:    
     (.0503-0500في الفصل الدراسي الأول للعام الدراسي ) الدراسةتم  تطبيق  الحدود الزمانية: -
مملكة لاتبوك ب بمدينة الثانيةو الثانوية  الثانوية الثانية ع ر تي: اقتصرت على مدرسالحدود المكانية -

 دية.العربية السعو 
 .اقتصر تطبيق الدراسة على طالبات الصف الأول الثانوي الحدود البشرية:  -
المستند لاستراتيجيات ما وراء المعرفة والاستقصاء اقتصر البرنامج التعليمي : الحدود الموضوعية -

بالمملكة العربية  وكبمدينة تب الأول الثانوي  على وحدة القراءة من مقرر مادة اللغة العربيةالعادل 
 السعودية.
 والدراسات السابقة:الإطار النظري 

ة يتناول هذا الجزء الإطار النظري المتعلق باستراتيجيات ما وراء المعرفة والاستقصاء العادل والقراء    
 الناقدة  والتفكير الناقد، مما يستعرض هذا الجزء الدراسات السابقة قات الصلة.

 ي:أولًا: الإطار النظر 
ما وراء المعرفة في ايادة وعي الطالب بعمليات التفكير التي يقوم بها في أثناء تسهم استراتيجيات 

التعلم، وايادة قدرتن على التحكم فيها، فمن خلال هذه الاستراتيجيات يقوم الطالب بتوليد عديد من الأفكار 
 (  0510 يم والمبادئ. )مفتار،لحل م كلة معينة، ويتدرب على استنتاج المعنى الكامن وراء المفاه

( أنن يمكن رصد التعريفات التي تناولت مفهوم ما وراء المعرفة في اتجاهين، 0512يذمر بريك )و
ا معرفة الفرد بن اطن العقليف إق ت عرَّف بأنها المعرفة ينظر الأول منهما إلى ما وراء المعرفة على أنه

ي يستفدمها الطلاب قبل وأثناء وبعد القراءة م والتحكم الذاتي التبالن اطات والعمليات العقلية، وأساليب التعل
ما وراء المعرفة، وفوق  اهيممفأ  "(Betty, 2009)ويؤمد بيتي ليصلوا للمعاني المتوفرة في المقروء. 
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ا بوصفهتستفدم جميعها المعرفة، والمتيا معرفة، وما وراء الإدراك، والت فكير في الت فكير، والوعي بالت فكير 
، الذي يقصد بن معرفة الفرد المتعلقة بعملياتن المعرةية والأن طة الذ هنية Metacognitionادفات لمفهوم متر 

 . لم للتذمر والفهم والت فطيط والإدارة وحل الم كلاتوأساليب الت علم والت حكم الذ اتي المستفدم في عمليات الت ع
ايادة الاهتمام بقدرة  في ي تسهمما وراء المعرفة والتإلى أهمية استراتيجيات ( 0510مجول )وي ير      

المتعلم على أ  يفطط ويراقب ويسيطر ويقوم تعلمن الفا،، وبالنتيجة فهي تعمل على تحسين اكتساب 
، ايادة قدرة الطلاب في تفح  مل ما يقرؤونن ونقده، مما تهدف إلى المتعلمين لعمليات التعلم المفتلفة

ثناء التعلم، واعادة النظر في الأساليب والن اطات الذهنية لى مواجهة الصعوبات اتجعل الطلاب قادرين عو 
  التي يستفدمونها.

سوي ا لتكو  ما يطلق  ( استراتيجية ما وراء المعرفة في ثلاث مهارات تجتمع0510وتحدد دامفي )
إنجاا  تمرة لمدى التقدم نحوعلين التنظيم الذاتي، وتتمثل تلك المهارات في التفطيط، والمراقبة الذاتية المس

 المهام المعرةية، بالإضافة إلى المهارة الثالثة والتي تتمثل في التقويم الذاتي.
وتحدد الباحثة استراتيجيات ما وراء المعرفة المتضمنة في برنامج البحث الحالي في ثلاث 

. وةيما يل جيات ي وصف لهذه الاستراتياستراتيجيات هي: النمذجة، والتساؤل الذاتي، والتفكير بصوت عال 
 والمستفدمة في إعداد البرنامج التعليمي في البحث الحالي: 

 Modeling Strategyاستراتيجية النمذجة  -1
ة لإيصال المعرفة للمتعلمين يعرض فيها المعلم إستراتيجية تعليمي( بأنها 0552يعرفها عبيد )

متضمنة من أجل تعلم مهنة ال يام بالإجراءات الللمتعلمين طرقن في معالجة المعلومات بصوت مرتفع أثناء 
معينة، والترميز على إبراا طرق المعلم في التفكير في التعلم والعمل على أ  يضع المتعلمو  أنفسهم في 

 الإطار المرجعي للمعلم.    
 :Self-Question Strategyستراتيجية التساؤل الذاتي ا -2

المتعلم لنفسن أثناء معالجة لأسئلة  التي يسألها ( بأنها مجموعة من ا0510يعرفها الصعيدي )
، وتجعل المتعلم أكثر اندماجا  مع المتعلمينالمعلومات وهي تساعد على تكوين الوعي بعمليات التفكير لدى 

يتعلمها، وتتضمن إستراتيجية التساؤل الذاتي الأسئلة المفتوحة التي يصيغها المتعلم أثناء المعلومات التي 
الانتهاء من القراءة والأسئلة الموجهة والتي يسترشد بها المتعلم وينسج على ن قبل القراءة، وبعد التعلم بنفس

نمطها بعض الأسئلة في أثناء عملية  القراءة لتعينن على تحديد الإجابات من المادة المقروءة ومن أمثلتها: 
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لأسئلة يسهل أ  الاشتقاق الذاتي لماقا يحدث لو؟ ما الذي يترتب على؟ نقال الضعف؟ ما نقال القوة؟ مما 
على المتعلمين استيعاب المادة الدراسية وي جعهم على التفح  والتدقيق ويبقى على حيويتهم ون اطهم في 

تة قابلة  للتعديل والتبديل ويجعلهم على استعداد لل يام بمزيد من الأن طة التعلم، مما ييسر اتفاق قرارات مؤق
  ة. المفتلف

 
 :Thinking Aloud Strategyعال  لتفكير بصوتستراتيجية اا -3

( بأنها إحدى استراتيجيات ما وراء المعرفة، فالتفكير بصوت عالي عنصر أساسي 0510تعرفها دامفي ) 
في تعديل السلوك المعرفي للقراءة وحل الم كلات التي تصادف المتعلمين، وهي إستراتيجية تحليل قاتي تقدم 

كير التي يستفدمونها أثناء أداء المهام التعليمية، مما تعد يد أنواع عمليات التفوسيلة للمتعلمين من أجل تحد
لم بصوت مرتفع تقنية لتجسيد عمليات تفكير الفرد أثناء ان غالن في مهمة تتطلب التفكير، حيث يقول المتع

ل على حث وتقوم إستراتيجية التفكير بصوت عاكل المعلومات والأفكار التي تحدث عند أداء مهمة ما، 
لى ال يام بمساءلة أنفسهم قبل بدء الان غال بحل الم كلة وأثناء الحل وبعد الانتهاء منن بصورة المتعلمين ع

متكررة للاستيضاح حول ما ينوو  فعلن أو ما يفعلونن أو ما قاموا بفعلن، وقلك من أجل إبقاء وعيهم بمسار 
 لية.ذ أن طة التفكير بفاعتفكيرهم في مستوي اليقظة والترميز المطلوبين لتنفي

 استراتيجية الاستقصاء 
أ  هناك عدة مرادفات لهذا المفهوم مالتفكير الناقد والتفكير  يلاح عند دراسة مفهوم الاستقصاء 

طريقة حل الم كلات والاستقراء، ولكن في الح يقة أ   :دف ا لطرائق التدريس مثلاومذلك يكو  مر  ،التأملي
ا ولكن هناهذه المفاهيم لا تعني ش ويعرف الفطيب  .(0510، )ااير م ترمة بينهما ك خصائ يئ ا واحد 

أحد الطرق التي نفهم بها الفبر ويتطلب الاستقصاء التفكير ويضع التدريس  بأنن:الاستقصاء ( 0511)
 .ءبها العمليات العقلية التي يتكو  منها الاستقصا الاستقصائي الطلبة في مواقف تتطلب منهم أ  يمارسوا

( 0510ويعرف أبو رومية ) .التي يمرو  بهاوالفبرات يستفلصوا بأنفسهم المعاني  ومذلك يتطلب منهم أ 
 ،عن معلومات، وحقائق ثابتةالاستقصاء عملية لمحاولة حل مسألة جديدة أو غير مألوفة بواسطة البحث 

لم كلة، من فح  هذه وفح  واختيار المعلومات وتنظيمها وتوسيعها، وعمل استنتاجات ةيما يتعلق با
لنتائجف لاختبار صحتها وللوصول إلى استنتاج وتعميم النتائج وعرض صورة نهائية حول حل هذه ا

 .الم كلات
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( الاستقصاء العادل بأنن استراتيجية تدريس تتناول بعض القضايا الجدلية 0510) الصعيديويعرف 
جموعات ثم تأتي مرحلة لطلبة وتقسيمهم إلى مبطريقة استقصائية وقلك من خلال طرح القضية الجدلية على ا

جمع المعلومات وتليها مرحلة مناق ة المعلومات والآراء وبعد قلك تتم المناظرة بين الفريق المؤيد للقضية 
ك للوصول إلى رأي واحد يدعم أهداف الدرس، وتتمثل المرحلة الأخيرة بتطبيق ما والفريق المعارض، وقل

 تعلمن الطالب.
 ية الاستقصاء العادل:ا لاستراتيجدريس وفقً خطوات الت
 ( في:0513تحدد الباحثة خطوات أو مراحل الاستقصاء العادل في ضوء تعريف خليفة ) 
تقسيم الطلبة إلى مجموعتين تتبنى مل مجموعة منهما وجهة نظر معينة تجاه القضية أو الموضوع  .1

 محل الجدل.
 ع محل الجدل.انب القضية أو الموضو قيام الفريقين بالبحث والتقصي للتعرف على جو  .0
 تحديد مل فريق للتبريرات والحجج التي تدعم وجهة نظره. .3
 لحكم بينها.اختيار هيئة محكمين من الطلاب، يكو  دورها مناق ة وجهات نظر ملا المجموعتين وا .4
 المناظرة بين الفريقين. .0
 الوصول إلى رأي واحد والاتفاق علين بحيث يدعم أهداف الدرس.  .0

 ة الناقدة:راءالق
 (، أنن يمكن النظر لمهارات لقراءة الناقدة من عدة جوانب مما يلي:0512البلوي والصمادي )يذمر  
باعتبارها ن اط ا عقلي اف حيث يقوم بن القارئ أثناء القراءة من خلال تحليلن للمقروء، وتفاعلن معن  -1

 (  0510وفهمن والحكم علين في ضوء معايير معينة. )الروقي، 
( أ  القراءة الناقدة عبارة عن مجموع عدة مهارات 0510حيث يرى لافي )بارها مهارة مرمبة عتبا -0

لقارئ فهم لتقويم المادة المقروءة، والحكم عليها في ضوء معايير موضوعية، مما يستدعي من ا
 المعاني المتضمنة في الن  المقروء، وتفسير دلالاتن تفسير ا منط ي ا مرتبط ا بما يتضمنن من

 معارف.
( بأنها نوع من القراءة الذي يستند إلى 0552طها بالتفكير الناقدف حيث يعرفها علي )من حيث ارتبا -3

التفكير الناقد، والتي تساعد المتعلم على تصحيح تفكيره بنفسن، وتجعلن يفكر بطريقة عقلانية، ويحلل 
ا على وموضوعية وتجعلن قادر  ما يعرفن ويفهمن ويسيطر علين، فضلا  عن تمكينن من التفكير بمرونة 
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مهارة تحديد  القراءة الناقدة في سبع مهارات: مهارات( 0552وتحدد محمد ) إصدار الأحكام الناقدة.
القدرة على استنتاج المعاني و  والأفكار الثانوية.التمييز بين الأفكار الرئيسية و  هدف الكاتب.

القدرة على و  سباب بالنتائج.القدرة على ربط الأو  القدرة على التمييز بين الحقائق والآراء.و  الضمنية.
 القدرة على إصدار الحكم على الن  المقروء.و  التمييز بين الحجج القوية والحجج الضعيفة.

 التفكير الناقد
تتضح أهمية التفكير الناقد للمتعلم في مساعدتن على التكيف مع الأوضاع المتغيرة في المجتمع الذي  

اة والذي يضع الأفراد ضمن تحديات تتطلب المواجهة والمعالجة، في جميع مجالات الحي يواجن تغيرات سريعة
ن على التمييز ويؤدي إلى فهم أعمق للم كلاتف مما يساعد المتعلم على صنع القرار المناسب، وايادة قدرت

 & Costa)يعرف موستا وماليك . و (0510)الزغلول،  والتأكد من صحة المعلومات بين الحقائق والآراء

4)Kallick, 201 :تمييز وتفسير وتقييم واستنتاج  وتحليل مهارة في عقلية تتطلبعملية  التفكير الناقد بأنن 
 .للوصول إلى إجابة أو استنتاج المعلومات 
( أ  هناك عدد من المعايير والمواصفات التي يجب توافرها في 0515يذمر العتوم والجراح وب ارة )و 

لك لإرشاد المعلمين والمتعلمين للتأكد من فاعلية التفكير الناقد معالجة أي موضوع، وق التفكير الناقد عند
والقدرة على الارتقاء إلى مستوى متطور بما يتناسب مع خصائ  المفكر الناقد وهي: الوضوح، والصحة، 

ة، وأ  يكو  والدقة، والترابط بين عناصر الموضوع، وعمق التفسير والتنبؤ، والاتساع في تناول الم كل
 .امنط ي  التفكير 

 ثانياً: الدراسات السابقة ذات الصلة: 

 .الدراسة مرتبة امنيا  من الأقدم للأحدث متغيرات تناولت التي الدراسات بعض يلي ةيما ةالباحث ستعرضت    
 تنمية مهارات القراءة الناقدة استهدفتالدراسات التي 

في اءة الناقدة نامج مبتكر في القر معرفة فاعلية بر إلى  هدفت التي (Albeckay, 2014ي )يكدراسة الب
تطوير مهارات القراءة الناقدة لدى طلاب المرحلة الجامعية الأولى في ليبيا. في ضوء المنهج شبن التجريبي، 
وقد تم اختيار العينة ب كل ع وائي من جامعة سبها في ليبيا وقسمت بالتساوي إلى مجموعتين )التجريبية 

الذي تم  CRي المجموعة التجريبية باستفدام برنامج القراءة الناقدة  (ف حيث  درس الطلاب فوالضابطة
تطويره في من قبل الباحث، بينما تلقى طلاب المجموعة الضابطة فهم القراءة باستفدام منهج تدريبي وطريقة 

خل ية التدائج  إلى فاعل. وتوصلت النتلم أصول التدريس السائد في ليبياترجمة قواعد اللغة، والتي هي ع



 

12197 

 

ببرنامج القراءة الناقدة المبتكر في مساعدة  طلاب اللغة الإنجليزية ملغة أجنبية على تطوير قدراتهم على فهم 
 القراءة. 
الك ف عن مدى فعالية برنامج تدريبي قائم على بعض والتي استهدفت  (2012دراسة دامخي )وفي 

دة، لدى تلاميذ المرحلة الثانوية، واتبعت الدراسة مهارات القراءة الناقالاستراتيجيات الميتامعرةية في تنمية 
ا تجريبي بمجموعتين تجريبية وضابطةالمنهج شبن ال ، وتكونت المجموعة التجريبية التي تدرس وفق 

ي ( تلميذ ا، وعينة المجموعة الضابطة التي تدرس وفق ا للمنهج الاعتياد35لاستراتيجيات ما وراء المعرفة من )
تمثلت أداة الدراسة في اختبار لمهارات القراءة الناقدة، وأظهرت النتائج وجود فروق دالة ( تلميذ ا، و 02من )

إحصائي ا في مهارات القراءة الناقدة في ال ياس البعدي، تعزى لتطبيق البرنامج التدريبي والقائم على بعض 
 الاستراتيجيات الميتامعرةية. 

 )(TIPSلى فاعلية إستراتيجية قائمة على تعليم التفكير ي استهدفت التعرف علتوا (2012دراسة الحوامدة )
، وقد تكو  بالارد  في تنمية مهارات القراءة الناقدة لدى طلبة الصف الفامس الأساسي في محافظة إربد

جريبية والتي ( طالب ا وطالبة ، واتبع الباحث المنهج شبن التجريبي، وتمثلت العينة الت152أفراد الدراسة من )
( طالبة ، أما المجموعة الضابطة والتي درست بالمنهج 00( طالب ا و)02من ) )(TIPSستراتيجية درست با

( طالبة ، وتمثلت أداة الدراسة في اختبار مهارات القراءة الناقدة 05)( طالب ا و02يادي، فاشتملت على )الاعت
تائج، عمل استنتاجات(، وأظهرت قة بين الأسباب والنل ياس )التمييز، تحديد أوجن ال بن والاختلاف، العلا

  .لدراسة لصالح المجموعة التجريبيةنتائج الدراسة أ  هناك فرق ا قات دلالة إحصائية في مستوى أداء عينة ا
بناء برنامج قائم على مدخل القراءة الت ارمية وقياس فاعليتن على  والتي استهدفت (2012) دراسة حسن

تجاه نحو القراءة لدى طالبات الصف الأول الثانوي. ولتحقيق هدف الدراسة لقراءة الناقدة، والاتنمية مهارات ا
أعدت الباحثة قائمة بمهارات القراءة الناقدة المناسبة لطالبات الصف الأول الثانوي، وتم بناء اختبار ل ياس 

واعتمدت الباحثة  ل القراءة الت ارمية،مهارات القراءة الناقدة، مما قامت الباحثة ببناء برنامج قائم على مدخ
( طالبة مواعة على مجموعتين: 25م ياس أداة جاهزة ل ياس الاتجاه نحو القراءة. تكونت عينة الدراسة من )

( 45( طالبة، تعلمت بالطريقة التقليدية، والأخرى تجريبية، بلغ عددها )45إحداها ضابطة بلغ عددها )
ميع أفراد عينة الدراسة إلى اختبار قبلي واختبار اءة الت ارمية، خضع جطالبة، تعلمت بطريقة مدخل القر 

بعدي لمهارات القراءة الناقدة، ومذلك تم تطبيق م ياس الاتجاه نحو القراءة، م فت نتائج الدراسة عن وجود 
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فرق دال إحصائيا بين متوسطي درجات المجموعتين التجريبية والضابطة في التطبيق البعدي لاختبار 
  .ة لصالح المجموعة التجريبيةهارات القراءة الناقدم

معرفة  أثر والتي استهدفت   (Varaporn, & Sitthitikul, 2019) سيثيتيكولو فارابوم  دراسةوفي 
الطلبة في الجامعات التيلاندية على القراءة الناقدة  استفدام المهام متعددة الوسائط في تنمية قدرات

التجريبي وتمثلت عينة البحث من مجموعة من الطلبة استفدام  المنهج شبن واتجاهاتهم نحوها، وقد تم 
الجامعيين تم اختيارهم  ب كل ع وائي وتقسيمهم إلى مجموعتين تجريبية وضابطة. وتمثلت أدوات البحث 
 بم ياس القراءة الناقدة إضافة إلى الاستبانات والمقابلات شبن المنظمة. وقد م فت النتائج عن تفوق طلاب

في م ياس القراءة الناقدة،  مما وأشارت نتائج المقابلات والاستبانات أ  استراتيجية المجموعة التجريبية 
المهام متعددة الوسائط  لم تساعد الطلبة على ممارسة مهارات القراءة الناقدة فقطف بل وساهمت في تعزيز 

 اههم نحوها.م الذاتية واستقلالية التعلم لديهم مما أدى إلى نمو اتجهدوافع
 التفكير الناقدالدراسات التي تستهدف تنمية مهارات ثانيًا: 

والتي استك فت تأثير برنامج علمي قائم على الاستقصاء على مهارات  (Longo, 2012)دراسة لونجو 
التفكير النقدي ومهارات العملية العلمية والإبداع والتحصيل في مادة العلوم لدى طلاب المرحلة المتوسطة، 

في الصف السادس  اطالب   20الصف السادس والسابع، تكونت عينة الدراسة من وتمثلت عينة في طلاب 
وتم تقسيمهم إلى أربع مجموعات، الصف السادس مجموعتين تجريبية   السابع طلاب الصفمن  141و
( 23عددهم ) ة( بالطريقة التقليدية، والصف السابع تجريبي32( طالب ا درسوا بالاستقصاء، والضابطة )45)

واشتملت أدوات الدراسة ( درسوا بالطريقة التقليدية، 02، والضابطة وعددهم )(FAST)درسوا بطريقة  طالب ا
على اختبار في التفكير الناقد، واختبار في التفكير الإبداعي واختبار في التحصيل في مادة العلوم. وتمت 

ء الطلاب في الفصل الدراسي م على الاستقصاء بهؤلامقارنة درجات هؤلاء الطلاب في برنامج العلوم القائ
، وأظهرت النتائج تفوق طلاب المجموعة للعلوم التقليدية لتحديد تأثير مل طريقة من طرق تقديم التعليم

ا لاستراتيجية الاستقصاء العادل عن طلاب المجموعة الضابطة الذين درسوا  التجريبية الذين درسوا وفق 
 بالطريقة التقليدية. 
فاعلية التدريس بنموقج الاستقصاء العادل في التحصيل والتفكير  التي تناولت (0132دراسة عبد الأمير )

الناقد لدى طلاب الصف الثاني المتوسط في علم الأحياء. تم اختيار عينة الدراسة قصدي ا والتي تمثلت 
ا طالب   (55) ، حيث بلغ عدد الطلاببو)متوسطة حمورابي للبنين( التابعة للمديرية العامة لتربية الديوانية
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مواعين بين شعبتين وتم اختيار شعبة )ب( ع وائيا )بالتعيين عن طريق القرعة( لتمثل المجموعة التجريبية 
طالب ا درسوا وفق نموقج الاستقصاء العادل، أما المجموعة الضابطة والتي تمثلت بطلاب  (30)وقد ضمت 

ا  طالب ا (30)شعبة )أ( فقد تكونت من  ريقة الاعتيادية. ةيما يتعلق بأدوات الدراسة تم بناء درسوا وفق الطأيض 
أداتي الدراسة الأداة الأولى تمثلت باختبار تحصيلي، أما الأداة الثانية فقد تمثلت باختبار للتفكير الناقد. 

لعادل على أظهرت نتائج الدراسة تفوق طلاب المجموعة التجريبية الذين درسوا وفق نموقج الاستقصاء ا
 . وعة الضابطة الذين درسوا وفق الطريقة الاعتيادية في اختباري التحصيل والتفكير الناقدطلاب المجم

تنمية مستوى مهارات   (5E's)أثر استفدام دورة التعلم الفماسي التي تناولت (2012دراسة الوداعي )
لثانوي، وتحقيق هذا طالبات الصف الأول ا التفكير الناقد في تدريس المفاهيم النحوية في اللغة العربية لدى

( طالبة تم تقسيمهن إلى مجموعتين 05الهدف استفدم المنهج ال بن تجريبي، حيث تكونت عينة البحث من )
( طالبة، وأعدت الباحثة اختبار 35( طالبة، والمجموعة الضابطة عددهن )35المجموعة التجريبية عددهن )
بوحدة "النحوية" من منهج المستوى الأول الثانوي، وقد حوية باللغة العربية التفكير الناقد في المفاهيم الن

توصل البحث إلى نتائج من أهمها: وجود فروق قات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات طالبات 
المجموعتين التجريبية والضابطة في التطبيق البعدي لاختبار التفكير الناقد عند مهارات )الاستنتاج، 

 .ةويم(، ومذلك في الاختبار مكل لصالح المجموعة التجريبيلال، والتفسير، والتقوالاستد
هدفت الدراسة إلى الك ف عن فاعلية دمج برنامج الكورت لتدريس القراءة  (2012دراسة شرف الدين )وفي 

، اطالب   (03)في تنمية مهارات التفكير الناقد لدى طلبة الصف السابع بدولة قطر، وتكونت عينة الدراسة من 
 (33)المجموعة التجريبي ة من خلال برنامج الكورت الأول )توسيع مجال الإدراك( وت تمل على تدريس  وتم
ا المجموعة الضابطة فتم تدريسها وفق الطريقة التقليدية، وت تمل على طالب   وتمثلت أداة  ا.طالب   (35)ا. أم 

لالة إحصائي ة في مستوى أداء طلبة ا قات دالدراسة فروق  وقد أظهرت نتائج  الدراسة في اختبار التفكير الناقد،
دمج برنامج الكورت ، مما ي ير إلى فعالية المجموعة التجريبية في مهارات التفكير الناقد في الاختبار البعدي

 .لتدريس القراءة في تنمية مهارات التفكير الناقد
  السابقة:التعليق على الدراسات 

لدراسة الحالية تتفق مع معظم الدراسات السابقة في استفدام ر أ  اسات السابقة ظهباستعراض الدرا         
(، 0510( والحوامدة )0510دامفي )و ( Albeckay, 2014ي )يكالبالمنهج شبن التجريبي، مما في دراسة 

على مجموعة من  ةوباطلاع الباحث وغيرها. (0513دراسة عبد الأمير )و  (Longo, 2012)لونجو و 
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راءة الناقدة مما في دراسة مل من القالأجنبية، فقد لاح  أ  بعضها استهدفت ات السابقة العربية و الدراس
   (Varaporn, & Sitthitikul, 2019)سيثيتيكولو دراسة فارابوم ، و (0512حسن )(، و 0510الحوامدة )

شرف ، و (0515) الوداعيوغيرها. في حين استهدفت دراسات أخرى التفكير الناقد مما في دراسة مل من 
 ( وغيرها.0512)الدين 

 من الدراسات السابقة: اليةموقع الدراسة الح
جمعت بين استراتيجيات ما وراء العربية التي  البحوثمن أوائل  -في حدود علم الباحثة –يعد البحث الحالي 

الناقدة، ومهارات ودراسة أثره على مل من مهارات القراءة  ،المعرفة والاستقصاء العادل في برنامج تعليمي
لكونن ويستمد البحث الحالي تفرده من خلال متغيراتن رين تابعين تربطها علاقة إيجابية. فكير الناقد ممتغيالت

برنامج تعليمي يجمع بين استراتيجيات ما وراء المعرفة والاستقصاء الربط بين متغيراتن، فاعتماد ينفرد في 
ا ممتغير مستقل ، لم يسبق الربط التفكير الناقد ممتغيرين تابعينومهارات اءة الناقدة ومهارات القر ، العادل مع 

بينهم في أي من الدراسات السابقة، وهذا ما يعطي للبحث الحالي أهمية مبيرة باعتباره البحث الأول الذي 
سة درافي بناء وتدعيم الإطار النظري لل ةوقد ساعدت الدراسات السابقة الباحث يربط بين تلك المتغيرات.

 وبناء أداة الدراسة.  الحالية، وصياغة م كلة الدراسة وفرضياتها،

 الطريقة والإجراءات:
تناول هذا الجزء وصفا  لمنهج الدراسة وأفرادها، والأدوات المستفدمة فيها مع إجراءات التحقق من صدقها    

لأساليب الإحصائية ، وةيما يلي لة، واوثباتها، إضافة إلى إجراءات تطبيق الدراسة، ومتغيراتها التابعة والمستق
 عرض لكل منها.

 منهج الدراسة: 

مع فصول دراسية قائمة،  تتعامل ةوحيث أ  الباحثاعتمدت الدراسة الحالية على المنهج شبن التجريبي،      
ئتين فإ  التصميم الملائم في هذه الدراسة الحالية هو تصميم المجموعتين التجريبية والضابطة غير المتكاف

والذي تفضع ةين إحدى المجموعتين للمتغير  ةقات الاختبار القبلي والبعدي، وهو أحد التصاميم شبن التجريبي
 التجريبي )المجموعة التجريبية( بينما تعزل الأخرى عن هذا المتغير )المجموعة الضابطة(.
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 أفراد الدراسة: 

بالمملكة العربية  تبوك مدينةفي مدارس  ي طالبات الصف الأول الثانو تكو  أفراد الدراسة من جميع   
( 55و ) طالبة( 142) بإحدى المدارس الثانوية الأول الثانوي شعب الصف  طالباتالسعودية، حيث بلغ عدد 
باختيار  ةالباحث تقام. و 0500/0503خلال الفصل الدراسي الأول من العام طالبة في مدرسة أخرى 

مع إداراة  لباحثةتواصل ابصورة قصدين للأسباب التالية:  لثانوية الثانيةاو مدرسة  الثانوية الثانية ع رمدرسة 
متابعة إجراءات تجربة  ا، مما يسهل عليهبحكم عملها في إدارة الاشراف التربوي في محافظة تبوكتين المدرس

الثقافي الدراسة فيها، مما أ  وجود ال عبتين في المدرسة نفسها يساعد على تكافؤ المجموعات في المستوى 
وتسهيل المهمة لتجربة الدراسة، وتوافر  ةلمدرسة مع الباحثوالاجتماعي والاقتصاديف بالإضافة لتعاو  إدارة ا
 الإمكانات الفنية والإدارية لتطبيق الدراسة فيها.  

 ( طالبة في الثانوية05) ر و في الثانوية الثانية ع طالبة( 155)بتطبيق الدراسة على  ةالباحث توقام    
فيها وتوايعها إلى مجموعتين تجريبية  الأول الثانوي باختيار شعبتين من الصف  ت، حيث قامالثانية

في ضوء الدراسية وحدة الالتعيين الع وائي. وتم تدريس المجموعة التجريبية وضابطة، وقلك بطريقة 
وعة الضابطة والتي تم ، أما المجمطالبة( 50، وعددها )استراتيجيتي ما وراء المعرفة والاستقصاء العادل
 . طالبة( 50تدريسها بالطريقة الإعتيادية فقد بلغ عدد أفرادها )

 ا الدراسة:اتأد
 يلهما.راسة أداتين هما: اختبار مهارات القراءة الناقدة، واختبار التفكير الناقد. وةيما يلي تفصاستفدمت الد   
ت القراءة الناقدة لدى طالبات الصف الأول الثانوي قياس مهاراويهدف إلى  :قراءة الناقدةاختبار مهارات ال -

، وقلك في لثانوي بالمملكة العربية السعوديةالوحدة الثانية )القرائية( من منهج اللغة العربية للصف الأول افي 
 وقلك بالرجوع إلى الدراسات السابقة القراءة الناقدة،قامت الباحثة ببناء اختبار و  .التطبيقين القبلي والبعدي

مهارة  :مهارات الاختبار بسبع مهارلت هي، وتمثلت (0552اءة الناقدة مدراسة محمد )المتعلقة بمهارات القر 
 ضمنية،درة على استنتاج المعاني الالقو  ثانوية،التمييز بين الأفكار الرئيسية والأفكار الو  كاتب،تحديد هدف ال

القدرة على التمييز بين الحجج و  ربط الأسباب بالنتائج،القدرة على و  على التمييز بين الحقائق والآراء،القدرة و 
 قروء.القدرة على إصدار الحكم على الن  المو  ،القوية والحجج الضعيفة
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، تم تو 02تكو  الاختبار من )و      تم احتساب الزمن اللاام للإجابة . و ايعها على مهارات الاختبار( سؤالا 
( من طالبات العينة ٪25رصد الزمن الذي أنهت ةين )على اختبار مهارات القراءة الناقدة خلال 

دقيقة على التوالي( وبذلك  05 ،05، وما  الوقت المستغرق بين أبطأ طالبة وأسرع طالبة )الاستطلاعية
( 05ة التعليمات، ةيكو  الزمن الإجمالي )( دقائق لقراء0( دقيقة بالإضافة إلى )00يكو  متوسط الزمن )

نظام تقدير الدرجات التالي: درجة واحدة للإجابة الصحيحة، ولا شيء للإجابة الفطأف  اتبعت الباحثةة. و دقيق
  ( يبين قلك.1عدة إجابات. والملحق رقم ) نحيث تفتار الطالبة إجابة واحدة م

 الباحثة وعدلتن( 0515)فارس،  إعداد من اعتمدت الباحثة اختبار التفكير الناقدالناقد.  لتفكيرا ختبارا -
التفكير الناقد )التحليل، الاستقراء، الاستنتاج، الاستدلال،  مهارات قياس، ويهدف إلى ة العربية السعوديةللمملك

 ختبارالا فقرات وتواع صحيحة، منها واحدة بدائل، أربعةفقرة  لكل، فقرة أربعين من الاختبار يتكو  و التقويم(.
( 45يتكو  الاختبار من )و  دقيقة. (05) نحو رالاختبا أداء يستغرق ، و الفمس الناقد التفكير مهارات على

لكل فقرة صحيحة ودرجة  فقرة من نوع اختيار من متعدد مواعة على خمس مهارات وتم إعطاء درجة واحدة
 ( يبين قلك.0، والملحق رقم )(45-)صفر( للفقرة الغير صحيحة وبذلك تراوحت العلامات الكلية بين )صفر

 : أداتي الدراسةصدق 
( موووون المحكمووووين 11علووووى )هما عوووون طريووووق عرضوووو الظوووواهري لأداتووووي الدراسووووة التأكوووود موووون الصوووودق تووووم       

وال يواس والتقوويم والمنواهج والتودريس فوي بعوض الجامعوات السوعودية. المفتصين في مجال علم الونفس التربووي 
قووووام الباحووووث بإعووووادة صووووياغة بعووووض العبووووارات واسووووتبعاد بعووووض العبووووارات  وفووووي ضوووووء ملاحظووووات المحكمووووين

حيووث أبوودى المحكمووو  مقترحوواتهم ةيمووا لوون علاقووة بطبيعووة الفقوورات ولغتهووا وملاءمتهووا فووي ال يوواس.  الغامضووة،
 ( فقرة.45سؤالا ، واختبار التفكير الناقد )( 02ليكو  ) تحديد اختبار القراءة الناقدة فقد تم وبناء علين

 أداتي الدراسة:ثبات 
-test-reباسوووتفدام طريقوووة الاختبوووار واعوووادة الاختبوووار )  اسوووةأداتوووي الدر باسوووتفراج ثبوووات  ةالباحثووو تقامووو     
testبفارق امنوي مدتون أسوبوعا ، وبعود قلوك  البةط( 35على عينة من خارج الدراسة بلغت ) ما( وقلك بتطبيقه

مكوول  لاختبووار القووراءة الناقوودةيرسووو . وبلووغ معاموول الثبووات تووم حسوواب معاموول الثبووات باسووتفدام معاموول الارتبووال ب
 لأغراض الدراسة مناسبا  ا ويعد (.5925لاختبار التفكير الناقد فبلغ )معامل الثبات أما  (.5921)
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 البرنامج التعليمي 
لاطلاع على الدراسات السابقة والكتابات النظرية التي تناولت تنمية مهارات القراءة الناقدة بعد ا

استراتيجيات ما وراء المعرفة،  امج وت مل:والتفكير الناقد، تم تحديد الاستراتيجيات التي يتضمنها البرن
 ستراتيجية الاستقصاء العادل.وا

بما يتناسب مع عينة الدراسة وأدواتها، وتضمن البرنامج و باحثة بتصميم برنامجها التعليمي قامت الو 
تربوي في واستطاعت الباحثة لكونها مديرة إدارة الإشراف التقصاء العادل. وراء المعرفة والاس استراتيجيات ما

إدارة تعليم تبوك، أ  تتفير معلمة للغة العربية تقوم بالتدريس للصف الأول الثانوي، ثم قامت المعلمة 
ف من الباحثة بتدريب الطالبات على البرنامج من خلال النصو، القراءة المتضمنة بالمنهج، ثم تم وبإشرا

يحة والفعالة في بناء وتنمية مهارات القراءة تدريبهن على نقد المقروء، وقلك بإكساب الطالبات الطرق الصح
استحدام استراتيجيتي ما وراء المعرفة قياس أثر  يهدف البرنامج التعليمي إلىو الناقدة والتفكير الناقد لديهن. 

 والتفكير الناقد. تنمية مهارات القراءة الناقدةوالاستقصاء العادل في 
اد على منهج القراءة المتضمن بكتاب اللغة العربية للصف حددت الباحثة النصو، القرائية بالاعتمو     

وصية سعودية، بالإضافة إلى ن  قرائي بعنوا  )الأول الثانوي والمقرر من واارة التعليم بالمملكة العربية ال
إلى ولدي، للأديب مصطفى لطفي المنفلوطي(، وقلك لاحتوائن على مهارات تثري تدريب الطالبات على 

ة الناقدة والتفكير الناقد، وهذا ما أكده الفبراء في مادة اللغة العربية بإدارة تبوك التعليمية، وتم مهارات القراء
ات التي يمكن أ  تزيد من دافعية الطالبات للإقبال على قراءتها وممارسة مهارات القراءة اختيار الموضوع

( أسبوع ا للتدريب على 13صت الباحثة )لتطبيق البرنامج وتجريبن خصو خلالها.  ناقدة والتفكير الناقد منال
ستغرق مل جلسة تدريبية ( جلسة تدريبية، مل جلسة يتم الانتهاء منها خلال أسبوع، وت13البرنامج، بواقع )

 ( ساعة تقريب ا. 32نحو ثلاث ساعات تقريب ا، وبذلك يكو  إجمالي امن البرنامج )
 إجراءات تطبيق الدراسة:

 تم إجراء الفطوات التالية:

 تجريبية ع وائيا .و قصديا . ومن ثم اختيار مجموعتين من الطالبات ضابطة  تيناختيار المدرس .1
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 اقدة والتفكير الناقد على المجموعتين التجريبية والضابطة.تم تطبيق اختبار القراءة الن .0

والاستقصاء  وحدة التجريبية المفتارة باستفدام استراتيجيتي ما وراء المعرفةقامت المعلمة بتنفيذ دروس ال .3
العادل من خلال خطة عامة لتطبيق الدروس المفتارة وتحضيرها مدليل إرشادي، بالإضافة إلى التحضير 

 الطريقة الاعتيادية للمجموعة الضابطة.والإعداد ب

)بعديا ( على المجموعتين التجريبية والمجموعة الضابطة  اختباري القراءة الناقدة والتفكير الناقدتم تطبيق  .4
 لانتهاء من التدريس.فور ا

 على الاختبارات القبلية والبعدية. الطالباتبتصحيح استجابات  ةالباحث تقام .0

معالجات الإحصائية اللاامة من خلال استفدام برنامج الحزمة الإحصائية للعلوم جمع البيانات واجراء ال .2
 الدراسة. سؤالي(  وقلك للإجابة عن SPSS) الاجتماعية

 متغيرات الدراسة:

 تملت الدراسة الحالية على المتغيرات الآتية: اش 

 المتغير المستقل:

 طريقة التدريس ولها مستويا  
 .لمعرفة والاستقصاء العادلاستراتيجيتي ما وراء ا( 1

 ( الطريقة الاعتيادية.0

 المتغيرات التابعة: 

 .  القراءة الناقدة ومهارات التفكير الناقدمهارات 
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 تصميم الدراسة : 

O1 O2 X O1 O2  G1 
O1 O2 ووو O1 O2 G2 

G1( استراتيجيتي ما وراء المعرفة والاستقصاء العادل: المجموعة التجريبية.) 
G0ة الضابطة )الطريقة الاعتيادية(.:المجموع 
O1 :سي طبَّق قبليا  وبعديا .  اختبار القراءة الناقدة 
O0 : سي طبَّق قبليا  وبعديا . اختبار التفكير الناقد 
X تدريس باستفدام العمليات المعرةية العليا .: ال 

 

 المعالجة الإحصائية: 

( وقلك SPSSم الإحصائية للعلوم الاجتماعية )تم إجراء المعالجات الإحصائية باستفدام برنامج الحز 
الدراسة وعلى النحو الآتي: تم استفدام المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية،  يللإجابة عن سؤال

 .(ANCOVAل التباين الم ترك )وتحلي

 ائج الدراسة ومناقشتهانت

 بة عن سؤال الدراسة:يتناول هذا الجزء عرضا  لنتائج الدراسة وقلك من خلال الإجا     
ما أثر برنامج تعليمي مستند لاستراتيجيات ما وراء المعرفة : بالسؤال الأول ومناقشتهالإجابة المتعلقة 

مهارات القراءة الناقدة لدى طالبات الصف الأول الثانوي بالمملكة العربية  والاستقصاء العادل في تنمية
 السعودية؟

المتوسطات الحسابية، والانحرافات المعيارية لأداء مجموعتي الدراسة تم حساب للإجابة عن هذا السؤال   
 قلك: القبلي/البعدي، والجدول الآتي يوضح القراءة الناقدةالتجريبية والضابطة على اختبار 
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سابية والانحرافات المعيارية لأداء مجموعتي الدراسة على اختبار مهارات ( المتوسطات الح1الجدول )
 القبلي / البعدي القراءة الناقدة

 العدد المتغيرات الرقم
 التطبيق البعدي التطبيق القبلي

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

 4.06 20.13 4.36 8.57 75 التجريبية 1

 4.63 15.90 3.87 8.17 75 الضابطة 2

متوسطات الحسابية والانحرافوات المعياريوة لعلاموات ( وجود فرق ظاهري بين ال1يتضح من الجدول )  
يبيووة القبلووي والبعوودي بووين المجموووعتين التجر  القووراءة الناقوودةعلووى اختبووار التفكيوور  الأول الثووانوي الصووف  طالبووات

والمجموعة الضابطة، حيث يلاح  أ  المتوسط الحسابي القبلي لعلامات أفوراد المجموعوة التجريبيوة القبلوي بلوغ 
علوووى اختبوووار  الطالبوووات(، فوووي حوووين بلوووغ المتوسوووط الحسوووابي لعلاموووات 4.36لانحوووراف المعيووواري )( وا8.57)

 (.4.06( والانحراف المعياري )20.13البعدي ) القراءة الناقدة

 

بالطريقووووة  اللووووواتي درسوووونالمجموعووووة الضوووابطة  طالبوووواتوفوووي المقابوووول بلووووغ المتوسووووط الحسوووابي لعلامووووات       
(، فووي حووين بلووغ المتوسووط 3.87( والانحووراف المعيوواري )8.17القبلووي )راءة الناقوودة القووالاعتياديووة علووى اختبووار 

ولتحديد ةيموا (. 4.63اري )( والانحراف المعي15.90المجموعة الضابطة البعدي ) طالباتالحسابي لعلامات 
تووم ( α= 5950إقا مانووت الفووروق بووين متوسووطات مجموووعتي الدراسووة قات دلالووة إحصووائية عنوود مسووتوى دلالووة )

 (، وجاءت نتائج التحليل على النحو الآتي:ANCOVA)التباين تطبيق تحليل 

 البعدي الناقدة القراءة( تحليل التباين المشترك لأداء مجموعتي الدراسة على اختبار 2الجدول )

 مجموع المربعات مصدر التباين الرقم
 درجات
 الحرية

متوسط مجموع 
 قيمة)ف( المربعات

مستوى 
 الدلالة

حجم 
 ثر الا 

 0.520 0.00 61.803 573.362 1 573.362 التطبيق القبلي 1

 0.304 0.00 24.897 230.978 1 230.978 الطريقة 0
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 9.277 57 528.805 الفطأ 3
   

 59 1370.983 الكلي 4
    

 5950*دال إحصائيا عند مستوى 
التجريبية )التي استفدمت ( وجود فرق قي دلالة إحصائية بين المجموعتين 0يتضح من الجدول )        

والمجموعة الضابطة ) الطريقة الاعتيادية( على مهارات ( استراتيجيتي ما وراء المعرفة والاستقصاء العادل
وقد ما  . (α=0.05)وهي دالة إحصائيا  عند مستوى الدلالة  (61.803)لغت قيمة ف حيث ب القراءة الناقدة

ية، مما يتضح قلك من المتوسطات الحسابية المعدلة المبينة في المجموعة التجريب طالباتهذه الفرق لصالح 
 .(3)الجدول 

 دراسة على اختبار( المتوسطات الحسابية المعدلة والأخطاء المعيارية لأداء مجموعتي ال3الجدول )
 البعدي  التفكير الناقد

 الخطأ المعياري  المتوسط الحسابي المعدل العدد المجموعة الرقم

 0.556 19.98 75 التجريبية 1

 0.556 16.05 75 الضابطة 2
      
بينما ما  للمجموعة  (19.98)المتوسط الحسابي المعدل للمجموعة التجريبية  ( أ 3يبين الجدول )   

 استراتيجيتي ما وراء المعرفة والاستقصاء العادلباستفدام ، مما يدل على ا  التدريس (16.05)طة الضاب
ولمعرفة حجم الأثر تم حساب . الأول الثانوي الصف  طالباتلدى  قراءة الناقدةالأسهم في تحسين مهارات 

من التباين في  %52لقول أ  ( وبذلك يمكن ا59005وبلغ  ) القراءة الناقدة( لاختبار مهارات η2مربع ايتا )
راتيجيتي ما وراء استبين المجموعة التجريبية والضابطة يعود لطريقة التدريس باستفدام  القراءة الناقدةمهارات 

 .دلالمعرفة والاستقصاء العا
إلى ما اشتملت علين في مهارات القراءة الناقدة المجموعة التجريبية  طالباتتفوق تعزي الباحثة و     

 الطالباتمن أساليب وأن طة ومواقف تفاعلية شجعت والاستقصاء العادل ما وراء المعرفة  تيتيجياسترا
لما قد يحتوين الن  القرائي من بقة من خلال وضع توقعات لسااومعارفهم م زتهم على استدعاء خبراتهفوح
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النمذجة، ات فرعية )، إضافة إلى ما تحتوين استراتيجية ما وراء المعرفة من استراتيجيمعلومات وحقائق
ي واستراتيجية الاستقصاء العادل والتي حفزت الطالبات على التقص (والتساؤل الذاتي، والتفكير بصوت عال

وجهات نظرهن ل ي ت م كَّن  من منافسة الفريق الآخر لدحض وجهات  والبحث عن المعلومات والحقائق التي تدعم
الت عريف بالاستراتيجيات الفرعية ومهاراتها ين الاستراتيجيتين بنظره بالحجة والبينة والدليل، ولقد قامت هات

التي تسعى لتنمية مهارات القراءة دريبات والأن طة عليها ووجود مجموعة من الت  السلومية الدالة والمؤشرات 
ها التي يتضمنبالمسؤولية واندماجهم في الأن طة ن ، واحساسهاتقلك إلى ايادة دافعية الطلب وأدى، الناقدة

  والسياق العقلي للطالب، نبين السياق اللغوي لللتفاعل هذه النتيجة إلى عملية اتعزى وقد  .البرنامج
عملت على تن يط الفبرات  لاستقصاء العادلابقة، فاستراتيجية الجديدة مع المعرفة السوتكامل لمعرفة ا

يستفدمها الطلبة م فت عن مدى فهمهم  يتال الذاتي ؤلاقة، واستراتيجية التساببقة، واستدعاء المعرفة الساالس
في، أدت إلى ايا البرنامجلما يقرؤو . يضاف إلى قلك الن  اطات المتنوعة التي تضمنها  دة الت فاعل الص 

بكل جرأة في  نوالتعبير عن آرائه نطرح أفكارهالطالبات على وتبادل الأفكار، ومناق ة الآراء، وهذا شجع 
جيحف ر ترام المتبادل، والاستماع لوجهات النظر المفتلفة والمواانة والمقارنة والتبيئة صفية ن طة يسودها الاح

 اللغوي. نوتطور تعلمه نوهذا أدى إلى رقي تفكيره
ا يتضمن استراتيجيات ما وراء المعرفة راسات التي استفدمت نتيجة مع جميع الد  هذه ال واتفقت برنامج 
( 0510(، والدامفي )0514كدراسات البيكي ) اقدة ممتغير تابع،في تنمية مهارات القراءة الن كمتغير مستقل

لمفتلف المراحل  ومناسبتن لتعليميالبرنامج اأشارت إلى جدوى والتي ( 0512( وحسن )0515)ومحمد 
 . مهارات القراءة الناقدةالت عليمية وأن ها أكثر فاعلية من الط رق الاعتيادية في تنمية 

ما أثر برنامج تعليمي مستند لاستراتيجيات ما وراء  الثاني ومناقشته:لسؤال أولًا: الإجابة المتعلقة با
انوي بالمملكة التفكير الناقد لدى طالبات الصف الأول الثالمعرفة والاستقصاء العادل في تنمية مهارات 

 العربية السعودية ؟

رية لأداء مجموعتي الدراسة تم حساب المتوسطات الحسابية، والانحرافات المعياللإجابة عن هذا السؤال   
 القبلي والبعدي، والجدول الآتي يوضح قلك: التفكير الناقدعلى اختبار 

لحسابية والانحرافات المعيارية لأداء مجموعات الدراسة على اختبار التفكير الناقد : المتوسطات ا4الجدول 
 القبلي والبعدي
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 العدد المتغيرات الرقم
 يالتطبيق البعد التطبيق القبلي

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

 1.263 16.90 1.632 10.66 75 التجريبية 1
 1.796 10.68 1.327 10.19 75 الضابطة 2

 3.496 13.68 1.488 10.42 150 المجموع

افوات المعياريوة لعلاموات ( وجود فرق ظاهري بين المتوسطات الحسابية والانحر 4يتضح من الجدول )  
 ةالقبلوووووي والبعوووودي بوووووين المجمووووووعتين التجريبيوووووالتفكيرررررر الناقرررررد علووووى اختبوووووار  الأول الثوووووانوي الصوووووف  طالبووووات

والمجموعوووة الضوووابطة، حيوووث يلاحووو  أ  المتوسوووط الحسوووابي القبلوووي لعلاموووات أفوووراد المجموعوووة التجريبيوووة علوووى 
(، فوووي حوووين بلوووغ المتوسوووط 19030راف المعيووواري )( علاموووة والانحووو15900الاختبوووار التحصووويلي القبلوووي بلوووغ )

الانحووووراف المعيووووواري و ( علامووووة 10925البعوووودي ) التفكيووووور الناقوووود اختبووووارعلووووى  الطالبوووواتالحسووووابي لعلامووووات 
بالطريقوة  اللوواتي درسونلمجموعوة الضوابطة ا طالبواتوفي المقابول بلوغ المتوسوط الحسوابي لعلاموات  .(19003)

(، فووي حووين بلووغ 19035( علامووة والانحووراف المعيوواري )15912القبلووي ) الناقوود التفكيوور اختبووارالاعتياديووة علووى 
( 15902البعودي ) التفكيور الناقوداختبوار مهوارات ة على طالمجموعة الضاب طالباتالمتوسط الحسابي لعلامات 
ات ولتحديد ةيما إقا مانت الفوروق بوين متوسوطات مجمووعتي الدراسوة ق(. 19520علامة والانحراف المعياري )

(، وجوووواءت نتووووائج ANCOVA)التبوووواين ( تووووم تطبيووووق تحليوووول α= 5950دلالووووة إحصووووائية عنوووود مسووووتوى دلالووووة )
 (: 0حن الجدول )ضالتحليل على النحو الذي يو 

 التفكير الناقد البعدي: تحليل التباين لأداء مجموعتي الدراسة على اختبار 5الجدول 

مجموع  مصدر التباين الرقم
 المربعات

 درجات
 ةالحري

متوسط مجموع 
 المربعات

مستوى  قيمة)ف(
 الدلالة

حجم 
 الاثر 

 032. 177. 1.866 4.484 1 4.484 التطبيق القبلي 1

 801. *000. 228.747 549.713 1 549.713 ةالطريق 0

       2.403 57 136.980 الفطأ 3

         59 720.983 الكلي 4
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 5950*دال إحصائيا عند مستوى 
( وجود فرق قي دلالة إحصائية بين المجموعتين التجريبية )التي استفدمت 0ول )يتضح من الجد   

( والمجموعة الضابطة ) الطريقة الاعتيادية( حيث بلغت ادلعاستراتيجيتي ما وراء المعرفة والاستقصاء ال
وقد ما  هذه الفرق لصالح . (α=0.00)وهي دالة إحصائيا  عند مستوى الدلالة  (228.747)قيمة ف 

حيث  (6)المجموعة التجريبية، مما يتضح قلك من المتوسطات الحسابية المعدلة المبينة في الجدول  الباتط
، (10.719)بينما ما  للمجموعة الضابطة  (16.852)المعدل للمجموعة التجريبية  يكا  المتوسط الحساب

التفكير أسهم في تحسين  ء العادلاستراتيجيتي ما وراء المعرفة والاستقصاستفدام مما يدل على ا  التدريس با
 ر التفكير الناقدا( لاختبη2ولمعرفة حجم الأثر تم حساب مربع ايتا )  .الأول الثانوي الصف  لطالبات الناقد
بين المجموعة التجريبية  من التباين في اختبار التفكير الناقد %2591( وبذلك يمكن القول أ  59251بلغ  )

 .استراتيجيتي ما وراء المعرفة والاستقصاء العادلس باستفدام والضابطة يعود لطريقة التدري

التفكير لأداء مجموعات الدراسة على اختبار  : المتوسطات الحسابية المعدلة والأخطاء المعيارية2الجدول 
 البعدي الناقد

 الخطأ المعياري  المتوسط الحسابي المعدل العدد طريقة التدريس الرقم

 النمذجة المعرةية 1
75 16.852 .290 

 280. 10.719 75 الاعتيادية 0

 
ث في تنمية مهارات حوترجع الباحثة هذه النتيجة إلى فاعلية البرنامج التعليمي المستفدم في الب

تنمية مهارات التحليل والاستقراء  التفكير الناقد لدى الطالبات إلى ما يتضمنن من خطوات من شأنها
فتتحرر الطالبات من الطريقة التقليدية التي تقوم على التلقين والحف ، إق والاستنتاج والاستدلال والتقويمف 

ن حياتهتفكير بصوت مرتفع على الربط بين ما تقرأه الطالبات بلتعمل استراتيجيات النمذجة والتساؤل الذاتي وا
ب كل دفعهن إلى ف ولقد لاحظت الباحثة أ َّ الطالبات تفاعلن بإيجابية خلال مرحلة التساؤل الذاتي الواقعية

 الجديدة وأبدين الرغبة في الإجابة عن هذه التساؤلات بأنفسهن، مما جعل منهن طرح التساؤلات حول المفاهيم
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محورا لعملية التعلم، ولقد طورت خطوات الاستقصاء العادل من مهارات البحث والتقصي مما حذا بالطالبات 
  قيام الطالبات بالتقييم الذاتي لأنفسهن ساعد الكثيرات لاحظت الباحثة أمما للبحث عن الإجابات بأنفسهن، 

رنامج، مما ساعد انفراطهن في بمنهن على مسر مظاهر الفوف والتردد أثناء م ارمتهن في أن طة ال
استراتيجيات الاستقصاء العادل وعمل الطالبات ضمن مجموعات ساعد في تنمية قيمة التعاو  ونقل الفبرات 

وقلك بسبب  يلاتها في المجموعةمة لزمفي توصيل المعلو  لتطوير مهارتها ةالطالبفع ةيما بينهنف فهذا يد
 طالبات خلال تفاعل لمست الباحثة قلك، وقد نهجة الحوار بينهلالتقارب الذهني والثقافي والاهتمامات و 

بحيث هن وطد العلاقات الاجتماعية بينأثناء عملية التعلم وت البعض نالمجموعة التجريبية مع بعضه
أصبحت الطالبات الفجولات أكثر تفاعلا وثقة بأنفسهن نظرا لفهمهن وقدرتهن على الإجابة والتفاعل ب كل 

 طالباتساعد في تفوق يجو تعليمي إيجابي  يؤدي إلى سيطرة الأمر الذي بالطريقة الاعتيادية ةمقارن إيجابي،
ا من خلال نموقج الاستقصاء العادل وبفاصة مجموعة المحكمين اللائي أظهر  تطور ا م تلك المجموعة طرد 

بصفة عامة، بالإضافة  دهاراتهن في مهارتي التحليل والتقويم بصفة خاصة، وباقي مهارات التفكير الناقفي م
 لاكتسابهن مهارات الموضوعية وال يادة والتحكم والقدرة على الحكم.

، (0513عبد الأمير ) بقة  مدراسةوتتفق هذه النتائج مع ما توصلت إلين نتائج بعض الدراسات السا
مهارات التفكير  ميةنت في التعليمية بالبرامج لتدخلإلى فاعلية ا ت ير نتائجهم التي(، 0515دراسة الوداعي )و 

 الناقد.
 التوصيات والمقترحات:

 في ضوء نتائج الدراسة توصي الباحثة بما يلي:
لتفكير وتستحضر مهارات القراءة الناقدة واتستدعي  المناهج الدراسية، والتيانتقاء النصو، القرائية ب -1

قرائية التي تستدعي تلك لالناقد لدى الطلابف حيث واجهت الباحثة صعوبة في الوصول إلى النصو، ا
 المهارات من خلال المنهج الدراسي المقرر للغة العربية.

 طالباتفي تعليم  العادل استراتيجيتي ما وراء المعرفة والاستقصاءضرورة استفدام الدروس في ضوء  -0
 .اللغة العربيةفي مادة  الثانويةالمرحلة 
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في مادة  ا وراء المعرفة والاستقصاء العادلماستراتيجيتي على توظيف  معلمات اللغة العربيةتدريب  -3
 . اللغة العربية

رورة الإفادة دعوة ادارة المناهج والكتب المدرسية في واارة التعليم في المملكة العربية السعودية الى ض -4
 من واضعي المناهج. اللغة العربيةير مناهج من نتائج هذه الدراسة عند تطو 

 استراتيجيتي ما وراء المعرفة والاستقصاء العادلريس قائمة على دتضمين أدلة المعلم استراتيجيات ت -0
 اجراء المزيد من الدراسات على مراحل تعليمية وصفوف أخرى، ومتغيرات جديدة. -0
 

 
 اجعالمر 

 لمراجع العربيةا
أثررر اسررتخدام اسررتراتيجية سرركماي فرري تنميررة التفكيررر الرياضرري لرردى طرر ب (. 0510أبوو روميووة، مصووطفى )

 ، فلسطين.، رسالة ماجستير غير من ورة، الجامعة الإسلامية، غزةالحادي عشر آدابلصف ا
طووولاب السووونة الأولوووى  ي لووودى(. مهوووارات موووا وراء المعرفوووة ممتنبئوووات بوووالتكيف الأكووواديم0512بريوووك، السووويد )

 .55-00( ، 1) 10، جلة الأردنية في العلوم التربويةالمبجامعة الملك سعود، 
( مسووتوى تمكوون طلبووة الصووف العاشوور الأساسووي موون مهووارات القووراءة الناقوودة فووي 0513)سوويف  البلوشووي، نوووال

 .115-25 (،0)2 المجلة الأمريكية العربية للعلوم والتكنولوجيا.عصر الثراء المعلوماتي. 
( فاعليوة اسووتفدام اسوتراتيجية التصوور الوذهني فوي تنميوة مهووارات 0512عواطوف والصومادي محوارب )البلووي، 

المجلرررة لناقوودة بموووادة اللغووة الإنجليزيوووة لوودى طالبوووات المرحلووة المتوسوووطة فووي مدينووة تبووووك، ءة ااالقوور 
 .100-133 (،12)15، الدولية لتطوير التفوق 

ثووووانوي وعلاقتوووون بووووبعض رات التفكيووور الناقوووود لوووودى طلبووووة الصوووف الأول الى مهووووا(. مسووووتو 0512جنووواد، روعووووة )
مجلة جامعرة تشررين للبحرو  دينة اللاققية(، في م المتغيرات )دراسة ميدانية في المدارس الرسمية

 .010 -123 (،45)0 سلسلة الآداب والعلوم الإنسانية،-والدراسات العلمية
المجلررة العربيررة لتطرروير قوود لوودى الموهوووبين، ات التفكيوور النامهووار  (.0510أحموود )، الأشووولو الحوودابي، داوود 

 .22-00(، 1)0، التفوق 
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يوووة برنوووامج قوووائم علوووى مووودخل القوووراءة الت وووارمية لتنميوووة مهوووارات القوووراءة فاعل (.0512حسووون، رولا نعووويم سوووليم )
. الرنفسوعلرم مجلة رسالة التربية الناقدة والاتجاه نحو القراءة لدى طالبات الصف الأول الثانوي. 

 . السعودية.0512. الرياض. يونيو 01ع
في تنمية مهارات القوراءة  (TIPS)كير التف (. فاعلية إستراتيجية قائمة على تعليم0510الحوامدة، محمد فؤاد )

 (،1150، المجلرررة الأردنيرررة فررري العلررروم التربويرررةالناقووودة لووودى طلبوووة الصوووف الفوووامس الأساسوووي، 
113-105. 

دار ومكتبووووة الحاموووود للن وووور عمووووا : ، 1، لالرياضررررياتستقصرررراء وترررردريس الا(. 0511الفطيووووب، محموووود )
 والتوايع.

علررى بعررس الاسررتراتيجيات الميتررا معرنيررة فرري تنميررة مهررارات  قررائم فاعليررة برنررامج(. 0510دامفووي، ليلووى )
دراسررة تجريبيررة مطبقررة علررى عينررة مررن ت ميرررذ  القررراءة الناقرردة لرردى ت ميررذ المرحلررة الثانويررة

 الجزائر. ،، رسالة دمتوراة، جامعة الحاج لفضرة باتنةولاي ثانويات
المتعررددة فررري فهررم واكتسرراب المفرررا يم ءات افاعليررة برنررامج تعليمررري وفررق الررذك(. 0513الربيعووي، إيمووا  )

، رسووالة دمتوووراة، جامعووة الرياضررية والاسررتدلال الرياضرري لرردى طالبررات الصررف الثرراني المتوسررط
 بغداد، العراق.

ة استراتيجيتي التساؤل الذاتي وتنشريط المعرفرة السرابقة فري تنميرة فاعلي(. 0510د )ن محموالروقي، راشد ب
رسوالة دمتووراة  الصف الأول الثرانوي واتجاهراتهم نحرو القرراءة، ب طمهارات القراءة الناقدة لدى 

 من ورة، جامعة أم القرى مكة المكرمة، المملكة العربية السعودية.غير 
 دار المرتضى طبع ون ر. بغداد:، اهات حديثة في تدريس اللغة العربيةاتج. (0510ااير، سعد علي )
 ، دار الكتب الجامعي.العين ،0، لي تربو لمبادئ علم النفس ا(. 0510الزغلول، عماد )

دمج برنامج الكورت لتدريس القوراءة فوي تنميوة مهوارات التفكيور الناقود لودى  (. فاعلية0512شرف الدين، سيد )
 . 52-02(، 0)4. لة الدولية للدراسات التربوية والنفسيةالمجبدولة قطر، سابع طلبة الصف ال

م علوووى بعوووض إسوووتراتيجيات موووا وراء المعرفوووة فوووي تووودريس قوووائ جفاعليوووة برنوووام(. 0510الصوووعيدي، منصوووور )
مجلرة تربويرات الرياضيات على تنمية مهارات الترابطات الرياضية لدى تلاميوذ المرحلوة الإعداديوة، 

 .144-150(، 4)10، اتالرياضي
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ى د لردقراعلية التدريس بنموذج الاستقصاء العادل في التحصيل والتفكير الناف(. 0513عبد الأمير، محمد )
 ، رسالة ماجستير، جامعة القادسية، العراق.ط ب الصف الثاني المتوسط في علم الأحياء

 سيرة.دار المعما : ، لجودةإستراتيجيات التعليم والتعلم في سياق ثقافة ا( 0552عبيد، وليم )
ة نظريررر تنميرررة مهرررارات التفكيرررر نمررراذج(. 0515العتووووم، عووودنا  والجوووراح، عبووود الناصووورف وب وووارة، موفوووق )

 دار المسيرة والن ر والتوايع. :، عما وتطبيقات عملية
، مشرقمجلرة جامعرة د(. أثر الغرض من القوراءة فوي الاسوتيعاب القرائوي. 0515) العلوا ، أحمد والتل، شادية

00 (3 ،)305- 454. 
لشرروق للنشرر ار اد: القواهرة(. التفكير الناقد: بين النظرية والتطبيق، القواهرة، 0552علي، إسماعيل إبراهيم )

 .والتوزيع
 عالم الكتب. القاهرة: . الطبعة الثانية. القراءة وتنمية التفكير(. 0510لافي، سعيد )

يووووة فووووي عمليوووة اكتسوووواب المفوووواهيم لمعرفووووة رؤيوووة نظر راء ااسوووتراتيجيات مووووا و (. 0510مجوووول، م وووورق محموووود )
 .0510يونيو، امعة بابل، ة، جيكلية التربية الأساسية للعلوم التربوية والإنسان مجلة، النحوية

أثرر برنرامج مقتررت لتنميرة بعرس مهرارات القرراءة الناقردة لردى طالبرات (، 0552محمد، ماريا حسين علي. )
فرطوووووم، ، جامعووووة الغيوووور من ووووورة رسووووالة دمتوووووراة سرررروداي، ة بالالصررررف الأول بالمرحلررررة الثانويرررر

 السودا .
جيات مووا وراء المعرفووة فووي تنميووة مهووارات التفكيوور راتيت(. فعاليووة برنووامج قووائم علووى اسوو0510مفتووار، إيهوواب )

السووابر وعووادات الاسووتذمار لوودى الطوولاب الفووائقين قوي صووعوبات تعلووم الفيزيوواء بالمرحلووة الثانويووة، 
 . 004-153 (،0)5، علم النفسية في التربية و ت عربمجلة دراسا

راءة الناقوودة ونمووط موون الكتابووة القوو ت(. أثوور اسووتفدام الأسووئلة السووابرة فووي تنميووة مهووارا0511مصووطفى محموود )
-001(، 3)2جامعوة بورسوعيد، -مجلرة كليرة التربيرةالإبداعية )الفاطرة( لدى الطلاب المعلموين، 

021  
الناقوودة لوودى طلبووة الصووف جية العصووف الووذهني فووي تنميووة مهووارات القووراءة تراتيأثوور اسوو(. 0510منسووي، غووادة )

مجلررة جامعررة الشررارقة للعلرروم الإنسررانية قووراءة، و الحووالسووادس الابتوودائي فووي الأرد ، واتجاهوواتهم ن
 . 130 -115 (،1)13 والاجتماعية،

 وايع.يداء للن ر والتدار غعما : ، استراتيجيات التقويم التربوي الحديث وأدواته(. 0515نمر، مصطفى )
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ر الناقود تفكيولتنميوة مسوتوى مهوارات ا  (5E's)أثور اسوتفدام دورة الوتعلم الفماسوي(. 0515الووداعي، شوريفة )
مجلررة كليرررة فووي توودريس المفوواهيم النحويووة فووي اللغووة العربيوووة لوودى طالبووات الصووف الأول الثووانوي، 

 .232-255 (،1)30 – التربية
 

 

 

 

 

 

 :نبيةالأج المراجع

 

Albeckay, E. (2014). Developing Reading Skills through Critical Reading Program 

amongst Undergraduate EFL Students in Libya. Procedia - Social and 

Behavioral Sciences, 123, 175–181. 

Betty, E. (2009). Reading strategy instruction: its effects on   comprehension 

and word inferences ability. Online ERIC, ED, 506765 

Costa, A. & Kallick. B. (2014). Dispositions: Reframing teaching and learning. 

Thousand Oaks, CA: Corwin Press. 

Hirose, B. (2012). Family consumer sciences teachers’ use of technology to 

teach order thinking skills, PHD. Faculty of Education and Human 

Development. Argosy University. Schaumburg, Illinois. 

Longo, C. M. (2012). Effects of an inquiry-based science program on critical 

thinking ,science process skills, creativity, and science fair achievement of 

middle school students (Doctoral Dissertation). Danbury, CT: Western 

Connecticut State University. 

Varaporn, S. & Sitthitikul, P. (2019). Effects of multimodal tasks on students’ 

critical reading ability and perceptions. Reading in a Foreign Language, 

31(1), pp. 81–108. 

 

 

 

 

 

 

 



 

12216 

 

 

 

(1الملحق )  

 

 قراءة الناقدةمن اختبار مهارات ال جزء
 

 لاختبارمات ايتعل
 عزيزتي طالبة الصف الأول الثانوي 

 ليس لهذا الاختبار أدنى تأثير على درجتك ال هرية، أو درجات نهاية العام الدراسي. -أ
 القراءة المقرر. موضوعات من متابثة يحتوي هذا الاختبار على ثلا -ب
 ئل.البدا يعقب مل موضوع من هذه الموضوعات مجموعة من الأسئلة، وفي مل سؤال مجموعة من -ج
 أقرئي مل موضوع من هذه الموضوعات قراءة فاحصة متأنية. -د
 يحة.أقرئي مل سؤال من الأسئلة المحددة عقب مل موضوع، ثم اختاري البديل الذي يتفق والإجابة الصح -ه
 تفتاري أكثر من إجابة. لكل سؤال إجابة واحدة صحيحة، لذلك يجب ألا -و

 

 أهداف الاختبار
 ناقدة إلى قياس قدرتك على ممارسة المهارات الأساسية للقراءة الناقدة.ءة الايهدف اختبار مهارات القر  -أ
 هي: يتكو  الاختبار من سبع مهارات في مل موضوع من موضوعات القراءة المحددة ل ياسها  -ب

 ف الكاتب.مهارة تحديد هد -1
 التمييز بين الأفكار الرئيسية والأفكار الثانوية. -2
 نية.مالقدرة على استنتاج المعاني الض -3
 القدرة على التمييز بين الحقائق والآراء. -4
 القدرة على ربط الأسباب بالنتائج. -5
 القدرة على التمييز بين الحجج القوية والحجج الضعيفة. -2
 على النص المقروء. لحكمالقدرة على إصدار ا -2
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 دائرة حول رمز الإجابة الصحيحة في ورقة الإجابة. المطلوب:  أ  تضعي
 الموضوع الأول

 عن القرآي الكريم -رضي الله عنه -ة لسيدنا علين خطبم
 :-مرم اللن وجهن -قال سيدنا علي 

ب، فما جالس هذا القرآ  أحد حدث الذي لا يكذوالم)اعلموا أ  هذا القرآ  هو الناصح الذي لا يغش، والهادي الذي لا يضل، 
قبل القرآ  من غنى، فاست فوه من أدوائكم،  لأحد إلا قام عنن بزيادة أو نقصا ، ايادة في غنى، أو نقصا  من عمى ولا

وجهوا إلين ، وتواستعينوا بن على لأوائكم، فإنن ةين شفاء من أكبر داء، وهو الكفر والنفاق، والغي والضلال، فاسألوا اللن بن
 ما توجن العباد إلى اللن تعالى بمثلن.بحبن، ولا تسألوا بن خلقن، إنن 

ئل مصدق، وانن من شفع لن القرآ  يوم ال يامة شفع ةين، ومن محل بن القرآ  يوم ال يامة ، وقاعواعلموا أنن شافع م ف     
، غير حرثن القرآ ، فكونوا من حرثتن رثن وعاقبة عملنفي حيوم ال يامة، ألا إ  مل حارث مبتلى  صدق علين، فإنن ينادي مناد  

 ين آراءكم، واستفتحوا ةين أهواءكم(.وا علموأتباعن، واستدلوا على ربكم، واستنصحوه على أنفسكم واته
 

 : هدف الكاتب من الموضوع هو بيا :1س
 أ/ وصف القرآ  الكريم.    
 ب/ فضل القرآ  الكريم.    
 كريم.  الج/ وصف وفضل القرآ   
، و ضاعلموا أ  هذا القرآ  هو الناصح الذي لا يغش، والهادي  الذي لا ي)–مرم اللن وجهن  -: قال سيدنا علي0س المحدث ل 

 الذي لا يكذب(.
 الفكرة الرئيسة في هذه العبارة هي:

 أ/ مكانة القرآ  الكريم.
 ب/ أهمية القرآ  الكريم.
 ج/ صفات القرآ  الكريم.

 معاني ضمنية غير صريحة هي: رات عبارة تتضمنلعبا: من بين هذه ا3س
.  أ/ القرآ  هو الناصح الذي لا يغش  
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 .يضل    ب/ القرآ  هو الهادي الذي لا
 ج/ ما جالس هذا القرآ  أحد إلا قام عنن بزيادة أو نقصا .

فع ة4س ومن محل بن القرآ  يوم ين، : )اعلموا أ  القرآ  شافع م فع، وقائل مصدق، وأنن من شفع لن القرآ  يوم ال يامة ش 
 ال يامة صدق علين(.

 العبارة السابقة تعبر عن:
 أ/ رأي.

 ب/ ح يقة.
 ج/ نتيجة.

 

 ذا القرآ  أحد إلا قام عنن بزيادة أو نقصا ، ايادة في هدى أو نقصا  من عمى(.الس هج: )ما 0س
قام عنن بزيادة أو نقصا (، القرآ  أحد إلا هذا علاقة الجملة الثانية )ايادة في هدى أو نقصا  من عمى( بالأولى )ما جالس 

 هي علاقة:
 أ/ سبب.

 ب/ نتيجة.
 من فاقة(.قرآ  ل: )واعلموا أنن ليس على أحد بعد ا0س

 الحجة القوية على هذه العبارة هي:
 أ/ لأنن لا لأحد قبل القرآ  من غنى.   
 ب/ لأنن من جالسن يكو  في ايادة.  
 ج/ لأنن شفاء من أكبر داء.  
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 (2ملحق )
 كير الناقدجزء من اختبار للتف

الناقدة والتفكير الناقد لدى طالبات الصف  اءةت القر اتقوم الباحثة بدراسة أثر برنامج تعليمي في تنمية مهار 
لذا يرجى التفضل بالإجابة علي فقرات الاختبار الذى يتكو  من ف بالمملكة العربية السعودية الأول الثانوي 

لكل فقرة أربعة بدائل أو خمسة واحدة منها صحيحة يرجى وضع رمز الإجابة الصحيحة ع وثلاثين فقرة أرب
وجودة في  ورقة الإجابة أدناه وستستفدم بيانات هذه الدراسة لأغراض البحث العلمي بة المسبالفانة المنا

 فقط. شكرا لك للإجابة عن هذه الفقرات.
 بيانات أساسية : 

 الاسم:
 :سة المدر 

  : الصف وال عبة
  تاريخ الميلاد:

 لاختبار :  فقرات ا
 
ا للمباريات قد تم لفرق اا( افترضي أنن قد بدأ دورى مرة القدم بالمملكة بين 1 لرياضية وأ  برنامج 

( يوم السبت الهلالتنظيمن بحيث تكو  فرصة لكل فريق في  اللقاء وافترضي أيضا أ  فريق )
( يوم السبت قبل الماضي ما النتيجة التي تتوقعها نصرالغلب الفريق ) قد (الهلالالماضي وأ  فريق )

 (؟النصرق )( بفرييالأهليوم السبت المقبل حيث يتلقى فريق )
 بالتأكيد. الأهليأ. سيفوا فريق 

 بالتأكيد. الأهليب. من المحتمل أ  يفوا فريق 
 ولكنهم قد يفسرو . الأهليج. من المحتمل أ  يفسر فريق 

 تنتهى اللعبة بالتعادل.. سد
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ا الادعاء رة وهذم( إليك الادعاء التالي: حسن )مذيع( عمد إلى استفدام المراوغة في  اللغة قات 0

يتعلق بالاسباب التالية: على مل مذيع أ  يكسب رضا جمهوره من المتفرجينف فحتى لو أ  حسن 
ا فإنن يظل مذيع أيضا وليس بمقدور أحد يكسب رضا جمهوره من المتفرجين دو  أ   أ  إعلاميا عظيم 

 فإ  الادعاء:ملها  ةيستفدم المراوغة في اللغة ببعض المناسبات مفترضا صحة الأسباب المذمور 
 لا يمكن أ  يكو  خاطئا . –أ 
 من المحتمل أ  يكو  صحيحا ولكنن قد يكو  خطأ . –ب 
 من المحتمل أ  يكو  خطأ ولكنن قد يكو  صحيحا . –ج 
 لا يمكن أ  يكو  صحيحا. –د 
 

اق الالتح ( افترض صحة ما يلى: أولئك الذين يحبو  التحدى والمغامرة هم فقط من يتوجب عليهم3
 بجماعة الك افة أى من العبارات التالية تتفق مع مضمو  هذا الافتراض؟

 أ . إقا منت تحب التحدى والمغامرة فإنن يتوجب عليك الالتحاق بجماعة الك افة.
 . إقا التحقت بجماعة الك افة عليك أ  تبحث عن التحدي والمغامرة. ب

 إلا عن طريق الالتحاق بجماعة الك افة .غامرة مج . لا يتوجب عليك أ  تبحث عن التحدى وال
 د . لا يتوجب عليك الالتحاق بجماعة الك افة ما لم تكن تبحث عن التحدى والمغامرة. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


