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 طالبات جامعة حائل ىسري على تقدير الذات لدالعنف الأ تأثير    

  هنوف محمد ثابت العجوني الرشيدي

 محاضر قسم علم نفس متعاون

  في جامعه حائل

 

 الملخص

 الحماية وزارة وتقوم العالم، دول مختلف في الحال هو كما أشكاله بمختلف العنف من السعودية العربية المملكة تعاني

 إجراء خلال من السعودي المجتمع في الأسري العنف ظاهرة وتحليل لفحص مستمرة بجهود المملكة في الاجتماعية

 جامعة طالبات لدى الذات تقدير على الأسري العنف تأثير دراسة إلى الدراسة هدفت. دورية ودراسات إحصائيات

 العنف أبعاد خمسة خلال من الأسري العنف دراسة تم. حائل جامعة من طالبه 09 من الدراسة عينة تكونت. حائل

 لا أنه النتائج أظهرت. التهديد باستخدام والعنف الاقتصادي، والعنف الاجتماعي، والعنف النفسي، والعنف البدني،

 الأسري العنف مستوى بين عكسية علاقة توجد أنه كما الذات، تقدير على الأسري العنف لتأثير إحصائية دلالة توجد

 لديهم حائل جامعة طالبات أن أيضا   الدراسه أظهرت. الأسري العنف قل كلما الذات تقدير يزداد حيث الذات، وتقدير

 جد ا منخفض ا كان والاقتصادي والاجتماعي والنفسي البدني العنف ممارسة ومستوى الذات، تقدير من عال   مستوى

 .الصديقات لزيارة الآباء رفض مثل الاجتماعي العنف في قليلة لحالات استثناء الطالبات، بين

 التهديد باستخدام العنف، الاقتصادي العنف، الاجتماعي العنف، النفسي العنف، البدني العنفالكلمات المفتاحية: 
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The effect of domestic violence on the self-esteem of female students at the 

University of Hail 

 

Abstract 

The Kingdom of Saudi Arabia suffers from violence in its various forms, as is the case in 

various countries of the world, and the Ministry of Social Protection in the Kingdom is 

making continuous efforts to examine and analyze the phenomenon of domestic violence 

in Saudi society by conducting periodic statistics and studies. The study aimed to study 

the impact of domestic violence on the self-esteem of female students at the University 

of Hail. The study sample consisted of 90 female students from the University of Hail. 

Domestic violence was studied through five dimensions: physical violence, 

psychological violence, social violence, economic violence, and violence using threats. 

The results showed that there is no statistical significance for the effect of domestic 

violence on self-esteem, and that there is an inverse relationship between the level of 

domestic violence and self-esteem, where self-esteem increases as domestic violence 

decreases. The study also showed that female students at Hail University had a high level 

of self-esteem, and the level of physical, psychological, social and economic violence 

was very low among female students, with the exception of a few cases of social 

violence such as parents refusing to visit friends. 

Keywords: physical violence, psychological violence, social violence, economic 

violence, violence using threats 
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 المقدمة .1

 

إحددددددى ركدددددائز الحيددددداة الاجتماعيدددددةو حيددددددث تقدددددوم بدددددأداء مجموعدددددة متنوعدددددة مدددددن الوظددددددائف تعدددددد الأسدددددرة 

ي دور التنشدددددلة والتربيدددددة ل بنددددداء. ومدددددن الضدددددروري تسدددددلي  الضدددددوء علدددددى أن الحيويدددددة ومدددددن بينهدددددا، يدددددأت

تحدددددديا  حيويدددددا  يتمثدددددل فدددددي إكسدددددات الأبنددددداء قددددديم ومعدددددايير المجتمدددددع الدددددذين ينتمدددددون إليددددده.  التنشدددددلة ت شدددددكل

 يقددددددمان فيهددددداالعمليدددددة مدددددن خدددددلال وجدددددود علاقدددددة قويدددددة و دددددحية بدددددين الوالددددددين والأبنددددداء وتتحقددددد  هدددددذ  

 لهم. الحب والرعاية والحماية

نمدددددو الفدددددرد وتطدددددوير شخصددددديته. ومدددددع  تعدددددززتكمدددددن أهميدددددة الأسدددددرة فدددددي تأسدددددي  بيلدددددة  مندددددة وداعمدددددة 

ذلدددددد، يحددددددف أحياندددددا  فشدددددل فدددددي قيدددددام الأسدددددرة بددددددورها المحدددددوري، وي هدددددر ذلدددددد بو دددددو  فدددددي حدددددالات 

الأسدددددرة، حيدددددث يحددددددف  لأسدددددري مدددددن أخطدددددر أشدددددكال الفشدددددل فدددددي مهدددددامالعندددددف ا دالعندددددف الأسدددددري. ي عددددد

 .داخل بيلة يفترض أن تكون مليلة بالحب والدعم والأمان

 جسدددددديمة أو  ثارهددددددا ملددددددة مددددددن التصددددددرفات الضددددددارة التددددددي يمكددددددن أن تكددددددونالعنددددددف الأسددددددري يشددددددمل ج

يفضددددددل أن تكددددددون العلاقددددددات الأسددددددرية مبنيددددددة علددددددى الاحتددددددرام والتفدددددداهم، أفددددددراد الأسددددددرة، ونفسددددددية علددددددى 

 .(9900)خيرة،  توجيه الأبناء بشكل  حيح وفعاّلفيها بويكون للوالدين دور أساسي 

العندددددف الأسدددددري سدددددلب ا فدددددي الصدددددحة النفسدددددية ل بنددددداء، ويعدددددو  تدددددوافقهم النفسدددددي علدددددى مسدددددتويات قدددددد يددددد ثر 

لأفددددددراد فددددددي إ ددددددعات اسددددددتراتيجيات التعامددددددل مددددددع الضدددددد وط لدددددددى ا ، كمددددددا يتسددددددببشخصددددددية واجتماعيددددددة

بشدددددكل سدددددلبي علددددددى يدددددد ثر العندددددف الأسدددددري ومدددددن الجددددددير بالددددددذكر بدددددأن   .ب دددددض الطدددددرت عدددددن سددددددنهم

 الركيدددددزة الأساسدددددية فدددددي المجتمدددددع ، فالأسدددددرة تعددددددعلدددددى المجتمدددددع بأسدددددر  جميدددددع أفدددددراد الأسدددددرة وبالتدددددالي

عدددددبء تشدددددكيل كمدددددا تتحمدددددل تسدددددهم فدددددي تكدددددوين الشخصدددددية وتوجيددددده سدددددلو  الفدددددرد مندددددذ الطفولدددددة.  التدددددي

التعامدددددددل مدددددددع مفهدددددددوم العندددددددف الأسدددددددري ولهدددددددذا فانددددددده مدددددددن الضدددددددروري  .السدددددددلو  والنمدددددددو ا نسددددددداني

 يمكدددددددن أن يترتدددددددب عليهدددددددا علدددددددى الصدددددددحة النفسددددددديةوالتفاعدددددددل مدددددددع مفاهيمددددددده المرتبطدددددددة والآثدددددددار التدددددددي 

 .(9902)حسن،  لضحايا العنف ومدى تقديرهم لأنفسهم
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مددددع تختلددددف طريقددددة الن ددددر إلددددى الددددذات مددددن شددددخص إلددددى  خددددر، حيددددث تشددددكل هددددذ  الر يددددة عبددددر تفاعلدددده 

تفاعلددددده مدددددع البيلدددددة المحيطدددددة وعلاقاتددددده  د مدددددنعددددددة عوامدددددل، ومدددددن أبرزهدددددا الخبدددددرة المكوندددددة لددددددى الفدددددر

دددددا فدددددي تثبيدددددت مجموعدددددة الأفكدددددار التدددددي يحملهدددددا الطفدددددل حدددددول ومدددددع الآخدددددرين.  ا هام  يلعدددددب الوالددددددان دور 

تسددددددهم كمددددددا  .ذاتدددددده، بمددددددا فددددددي ذلددددددد درجددددددة اعتددددددزاز  وثقتدددددده بنفسدددددده، وقدراتدددددده، واسددددددتعداداته، وإنجازاتدددددده

 .وتقدير  لنفسه ورته الذاتيةالمعارت التي يمتلكها الفرد عن نفسه أيض ا في تكوين  

ين فددددددي بندددددداء شخصدددددديته فددددددي حيدددددداة الفددددددرد، يمثددددددل تقدددددددير الددددددذات والعلاقددددددات الأسددددددرية عدددددداملين حاسددددددم

. ومددددددن الجدددددددير بالددددددذكر بددددددأن بشددددددكل لا يمكددددددن إنكددددددار  داخل هدددددداذان العنصددددددرانتددددددوتكددددددوين هويتدددددده، وي

 ، بدددددل الشخصددددديةالدددددذات يمثدددددل الطدددددابع الشخصدددددي الدددددذي يشدددددكل وعدددددي ا نسدددددان عدددددن ذاتددددده وقيمتددددده تقددددددير 

يمتدددددددد إلدددددددى مددددددددى الاعتدددددددرات بالقددددددددرات والقددددددديم الفرديدددددددة، ويددددددد ثر فدددددددي السدددددددلوكيات والاختيدددددددارات و

علدددددى الجاندددددب الآخدددددر، العندددددف الأسدددددري يعبدّددددر عدددددن طيدددددف واسدددددع مدددددن التصدددددرفات الضدددددارة والحياتيدددددة. 

 .(9900و خيرة، 9999)خليل،  داخل الأسرة، متضمن ا العنف الجسدي والنفسي والاستبداد

فتدددددرة حيويددددددة فددددددي حيدددددداة الفدددددرد، حيددددددث تمثددددددل منصدددددة لتوسدددددديع  فددددددا  المعرفددددددة  دتعدددددديددددددة المرحلدددددة الجامع

دددددا فريددددددة للدددددتعلم والتفاعدددددل مدددددع أفدددددراد مدددددن خلفيدددددات . كمدددددا أنهدددددا تدددددوفر وتطدددددوير المهدددددارات الحياتيدددددة فر  

ا حيوي دددددا فددددددي تجربدددددة الفددددددرد خدددددلال لعددددددب ويمتنوعدددددة.   فيهددددددايتعددددددرض إذ  هددددددذ  الفتدددددرةوتقددددددير الددددددذات دور 

يسددددداهم كمدددددا . للتعامدددددل معهدددددا لتحدددددديات أكاديميدددددة وشخصدددددية تسدددددتدعي منددددده بنددددداء تقددددددير  دددددحيح للدددددذات

الثقددددددة بددددددالنف  والقدددددددرة يعددددددزز الشددددددعور  بحيددددددث  تقدددددددير الددددددذات فددددددي النجددددددا  الأكدددددداديمي والاسددددددتمرارية

وبندددددداء  علددددددى مددددددا سددددددب  تشددددددكلت   .(9909و علاءالدددددددين، 9990)السدددددديد،  التحدددددددياتعلددددددى الت لددددددب علددددددى 

 تأثير العنف الاسري على تقدير الذات لدى طالبات جامعة حائل. التحق  من فكرة الدراسة في 

 المشكلة والأسئلة .2

هددددددو الحددددددال فددددددي مختلددددددف دول  أشددددددكاله كمدددددداتعدددددداني المملكددددددة العربيددددددة السددددددعودية مددددددن العنددددددف بمختلددددددف 

تقدددددددوم وزارة الحمايدددددددة الاجتماعيدددددددة فدددددددي المملكددددددة بجهدددددددود مسدددددددتمرة لفحدددددددص وتحليدددددددل ظددددددداهرة والعددددددالم، 

وقددددددد العنددددددف الأسددددددري فددددددي المجتمددددددع السددددددعودي مددددددن خددددددلال إجددددددراء إحصددددددائيات ودراسددددددات دوريددددددة. 

دددددددا فدددددددي نسدددددددبة حدددددددالات العندددددددف الأسدددددددري بنسدددددددبة   .%9012 أظهدددددددرت  خدددددددر الدراسدددددددات أن هندددددددا  ارتفاع 

وفدددددي سددددديا  الدراسدددددات التدددددي أجريدددددت فدددددي منطقدددددة عسدددددير، كشدددددفت وحددددددة الحمايدددددة الاجتماعيدددددة أن عددددددد 
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دددددا 232حدددددالات ا بدددددلا  عدددددن العندددددف الأسدددددري و دددددل إلدددددى حدددددوالي   فيهدددددا ا نددددداف و دددددلت نسدددددبةو بلاغ 

تبددددددين أن نسددددددبة الحددددددالات التددددددي تعر ددددددت للعنددددددف الأسددددددري بددددددين كمددددددا  .مددددددن الحددددددالات %2018نحددددددو 

، فدددددي حدددددين بل دددددت نسدددددبة الحدددددالات بدددددين سدددددن %0919الثامندددددة عشدددددر تشدددددكل نسدددددبة الدددددذكور تحدددددت سدددددن 

ددددددا نحددددددو  32و 00 بلدددددد  معدددددددل حددددددالات الاعتددددددداء فقددددددد فيمددددددا يتعلدددددد  بددددددأنوا  العنددددددف، أمددددددا  .%3.13عام 

، بينمدددددا بل دددددت نسدددددبة حدددددالات العندددددف الجنسدددددي %.221الجسددددددي والنفسدددددي فدددددي الأسدددددر نسدددددبة تقددددددر بددددد  

و ددددددد  %28 ددددددد المددددددرأة فو ددددددلت نسددددددبته لمددددددا يقددددددارت  . وفيمددددددا يتعلدددددد  بددددددالعنف%010فددددددي المملكددددددة 

 .(9999)ابحاف قانونية،  %32الأطفال إلى حوال 

تقددددددير الدددددذات لددددددى الشدددددبات الجدددددامعي بتأثيراتهدددددا الوا دددددحة علدددددى مجموعدددددة واسدددددعة مدددددن  ت هدددددر أهميدددددة

جلي ددددددا فددددددي العديددددددد مددددددن ي هددددددر ذلددددددد فددددددي الحيدددددداة الشخصددددددية والاجتماعيددددددة لهددددددم. و العوامددددددل المدددددد ثرة

الأبحددددداف التدددددي أكددددددت علدددددى الارتبددددداط ا يجدددددابي بدددددين تقددددددير الدددددذات وعددددددة مت يدددددرات أبرزهدددددا التوافددددد  

ي  هددددددر التحليددددددل للبحددددددوف أن الشددددددبات الددددددذين كمددددددا . والتوا ددددددل الأسددددددري ا يجددددددابي  والصددددددحة النفسددددددية

الثقدددددافي والصدددددحة يتمتعدددددون بمسدددددتوى عدددددال  مدددددن تقددددددير الدددددذات ي هدددددرون معددددددلات أعلدددددى مدددددن التوافددددد  

مددددن جهددددة أخددددرى، يددددرتب  تقدددددير الددددذات بشددددكل سددددلبي مددددع عدددددة عوامددددل منهددددا القلدددد  وسددددية المسددددتقرة. النف

  ;Bozoglan et al., 2013; Mustafa et al., 2015) والرهدددات الاجتمددداعي والاكتلدددات

Hawi & Samaha, 2017 واسدددددتناد ا إلدددددى مدددددا سدددددب  تبلدددددورت مشدددددكلة البحدددددث (9990السددددديد، و .

ى قدددددد  مددددددن تددددددأثير العنددددددف الأسددددددري علددددددى تقدددددددير الددددددذات لدددددددى طالبددددددات جامعددددددة حائددددددل. وتسددددددعفددددددي التح

 التسا لات الآتية:الدراسة الحالية إلى ا جابة عن 

  تأثير العنف الاسري على تقدير الذات لدى طالبات جامعة حائل؟ما 

  جامعة حائل؟ما مستوى تقدير الذات لدى طالبات 

  ما مستوى ممارسة العنف الأسري على طالبات جامعة حائل؟ 

  مددددددا بددددددين اسددددددتجابات المبحددددددوثين حددددددول تددددددأثر العنددددددف هددددددل يوجددددددد فددددددرو  ذات دلالددددددة احصددددددائية

 ؟الأسري على تقدير الذات لدى طالبات حائل
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 الأهمية  .3

 

 مية البحث الحالي في جانبين وهما:ت هر أه

 

 الأهمية النظرية

  تكتسددددددب الدراسددددددة الحاليددددددة أهميتهددددددا مددددددن أهميددددددة المو ددددددو  الددددددذي تتناولدددددده وهددددددو أثددددددر العنددددددف

 الأسري على تقدير الذات لدى طالبات جامعة حائل. 

  يعدددددددزز القاعددددددددة المعرفيدددددددة المتعلقدددددددة بدددددددالعنف تقددددددددم الدراسدددددددة الحاليدددددددة إطدددددددار ن دددددددري شدددددددامل

 الأسري وتقدير الذات.

  النو  من الدراسات. إثراء المكتبة المحلية والعربية بمثل هذا 

 

 العملية الأهمية 

 العنف الأسري  د الطالبات في جامعة حائل. ةالوقوت على واقع ممارس 

 للحدددددددد مدددددددن  للجهدددددددات المسددددددد ولة قدددددددد تسددددددداهم نتدددددددائج الدراسدددددددة الحاليدددددددة فدددددددي تقدددددددديم تو ددددددديات

فددددددي ممارسددددددات العنددددددف الأسددددددري علددددددى مختلددددددف الفلددددددات العمريددددددة وجميددددددع الأنددددددوا  الاجتماعيددددددة 

 العربية السعودية.المملكة 

 

 الأهداف .4

 

 يهدت البحث الحالي إلى: 

  تأثير العنف الاسري على تقدير الذات لدى طالبات جامعة حائل.التحق  من 

 دير الذات لدى طالبات جامعة حائل.مستوى تق التحق  من 
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  ذات دلالدددددة احصددددددائية مدددددا بدددددين اسدددددتجابات المبحدددددوثين حدددددول تددددددأثر  فدددددرو  التحقددددد  مدددددن وجدددددود

 على تقدير الذات لدى طالبات حائل.العنف الأسري 

 .التحق  من مستوى ممارسة العنف الأسري على طالبات جامعة حائل 

 

 الحدود .5

 

 :جامعة حائل في المملكة العربية والسعودية.  الحد المكاني 

 :تددددددم إجددددددراء الدراسددددددة بعددددددد الانتهدددددداء مددددددن بندددددداء ا طددددددار الن ددددددري وتطددددددوير أداة  الحددددددد ال مدددددداني

 الدراسة وتحكيمها. 

 :تأثير العنف الاسري على تقدير الذات لدى طالبات جامعة حائل الحد الموضوعي 

 طالبات جامعة حائل.الحد البشري :  

 مصطلحات الدراسة  .6

 

 بالأشدددددددخام أو الممتلكدددددددات كمدددددددا أنددددددده الفعدددددددل أو : هدددددددو ممارسدددددددة القدددددددوة البدنيدددددددة  ندددددددزال الأذى العندددددددف

( 9992(. ويعدددددددددرت )مجيدددددددددد، 9990المعاملدددددددددة التدددددددددي تحددددددددددف  دددددددددررا  جسدددددددددديا  ونفسددددددددديا  )الجديددددددددددي، 

العندددددف بأنددددده كدددددل  ددددد   لا يحتمدددددل يمدددددارا  دددددد الحريدددددة الشخصدددددية ومجمدددددل الأشدددددكال التعبيدددددر عنهدددددا 

 ية وغيرها.بهدت إخضا  طرت لصالح الآخر في إطار علاقة قوة اجتماعية أو اقتصاد

 :سدددددلو  يصددددددر  فدددددرد مدددددن أفدددددراد الأسدددددرة تجدددددا  فدددددرد  خدددددر، يتضدددددمن الاعتدددددداء عليددددده  العندددددف الأسدددددري

بددددددددني ا بدرجدددددددة بسددددددديطة أو شدددددددديدة بشدددددددكل متعمدددددددد. يحددددددددف هدددددددذا السدددددددلو  نتيجدددددددة لمواقدددددددف ال ضدددددددب، 

يمكدددددن أن يترتددددددب علددددددى هدددددذا العنددددددف إلحددددددا  ة فدددددي الانتقددددددام والدددددددفا  عدددددن الددددددذات، وا حبددددداط، أو الرغبدددددد

( العندددددددف الأسدددددددري 9999ويعدددددددرت شدددددددوقي ). (9908)خضدددددددر،  بددددددددني أو نفسدددددددي أو الاثندددددددين مع ددددددداأذى 

هدددددو سددددددلو  يصدددددددر  فددددددرد مدددددن الأسددددددرة تجددددددا  فددددددرد أخددددددر، ينطدددددوي علددددددى الاعتددددددداء بدرجددددددة بسدددددديطة أو 

ت علدددددى أنددددده سدددددلو  ينطلددددد  مدددددن فدددددرد داخدددددل الأسدددددرة ويسدددددتهدويعدددددرف اجرائي دددددا شدددددديدة بشدددددكل متعمدددددد. 

مجموعددددددة مددددددن التصددددددرفات الضددددددارة التددددددي  علددددددىيشددددددمل ا  خددددددر فددددددي نطددددددا  العلاقددددددات الأسددددددرية، وفددددددرد  

فدددددددي الآخدددددددرين داخدددددددل  يمكدددددددن أن تكدددددددون جسددددددددية أو نفسدددددددية، وتسدددددددتخدم للسددددددديطرة أو ا يدددددددذاء أو الدددددددتحكم
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يمكدددددن أن يكدددددون العندددددف الأسدددددري عبدددددارة عدددددن اعتدددددداء جسددددددي، أو تهديددددددات، أو  كمددددداالوحددددددة الأسدددددرية، 

 .استخدام الل ة الجارحة

  :وعددددرت  .(9902)دميددددد،  حكددددم الفددددرد علددددى ذاتدددده ويعبددددر عددددن الاتجاهددددات الخا ددددة بددددهتقدددددير الددددذات

( تقددددددير الدددددذات بأنددددده ن دددددرة الفدددددرد واتجاهددددده نحدددددو ذاتددددده ومددددددى تقددددددير  لهدددددا 0003) الصدددددمادي والسدددددعود

بأندددددده الدددددددرجات النهائيددددددة التددددددي تحصددددددل ويعددددددرف اجرائيددددددا  مددددددن الجوانددددددب الأسددددددرية والمهنيددددددة والعلميددددددة. 

 لمقياا كوبر سميث لتقدير الذات. عليها طالبات جامعات حائل بعد الاستجابة 

 

 المنهجية  .7

الدددددذي يهددددددت إلدددددى فهدددددم المت يدددددرات والعلاقدددددات بينهدددددا مدددددن خدددددلال  يالو دددددفي التحليلدددددتدددددم اسدددددتخدام المدددددنهج 

عينددددددة تعددددددد أداة فعاّلددددددة لجمددددددع البيانددددددات مددددددن  الاسددددددتبانة لكونهددددددا  وتطددددددوير أداة، و ددددددفها بطريقددددددة دقيقددددددة

المشدددددداركين. كمددددددا تددددددم اسددددددتخدام مقياسدددددديين  الخا ددددددة فددددددي  والحصددددددول علددددددى الآراء والتقييمددددددات الدراسددددددة

 طالبه من جامعة حائل. 09تتكون عينة الدراسة من  سري وتقدير الذات.العنف الألكل من 

 

 الدراسات السابقة الأدب النظري و .8

 

 الأدب النظري -أ

 الاسريالعنف  -1

 مفهوم العنف

يعدددددرت العندددددف ل دددددة  بأنددددده: ال دددددر  بدددددالأمر وقلدددددة الرفددددد  بددددده، وهدددددو  دددددد الرفددددد  يقدددددال عنفددددده تعنيف دددددا إذ لدددددم 

الشدددددة والثقددددة، وكددددل مددددا فددددي الرفدددد  مددددن الخيددددر ففددددي العنددددف مددددن الشددددر يكددددن رفيق ددددا بدددده أو فددددي أمددددر ، وهددددو 

ا: فقددددددد ورد مصددددددطلح العنددددددف فددددددي قدددددداموا  اكسددددددفورد  9993مثلدددددده )أبددددددن من ددددددور،  (. وإمددددددا ا ددددددطلاح 

علددددددى أندددددده يشددددددير إلددددددى ممارسددددددة القددددددوة البدنيددددددة  نددددددزال الأذى بالأشددددددخام أو الممتلكددددددات، كمددددددا يعتبددددددر 

ا جسم  (.0000اني ا أو التدخل في حريته )عبد المختار، الفعل أو المعاملة التي تحدف  رر 
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( بأندددددده الاعتددددددداء البدددددددنيّ أو Hamdan & Altaranwah, 2004ويعرفدددددده حمدددددددان والطراونددددددة )

ا مادي دددددددا أو معنوي دددددددا، يخدددددددالف القدددددددانون  ا أو  دددددددرر  النفسددددددديّ الواقدددددددع علدددددددى الأشدددددددخام، ويحددددددددف تدددددددأثير 

طدددددرت قدددددد يكدددددون فدددددرد ا أو جماعدددددة أو ويعاقدددددب عليددددده، فهدددددو سدددددلو  يتسدددددم بالعدوانيدددددة يصددددددر مدددددن قبدددددل 

دولدددددة بهددددددت إخضدددددا  الطدددددرت المعتددددددى عليددددده فدددددي إطدددددار قدددددوة غيدددددر متكافلدددددة ممدددددا يسدددددبب فدددددي إلحدددددا  

 أ رار مادية، ومعنوية، ونفسية للفرد أو الجماعة.

 العنف ضد الإناث

ت العنددددددف حسددددددب ا عددددددلان العددددددالمي للقضدددددداء علددددددى العنددددددف  ددددددد ا ندددددداف، والددددددذي وقعتدددددده الأمددددددم  يعددددددرن

( بأندددددده:  أي فعددددددل عنيددددددف قددددددائم علددددددى أسدددددداا الجددددددن  يددددددنجم عندددددده أو ي حتمددددددل أن 0003سددددددنه ) المتحدددددددة

يدددددنجم عنددددده أذى أو معانددددداةة جسددددددمية أو جنسدددددية أو نفسدددددية لمندددددداف، بمدددددا فدددددي ذلددددددد فدددددي الحيددددداة العامددددددة أو 

 ويكدددددداد(. وأن العنددددددف  ددددددد ا ندددددداف ظدددددداهرة قديمددددددة ومسددددددتمرة Al-Gawasmah, 2010الخا ددددددة  )

النفسدددددي للعندددددف  والتعريدددددفمجتمعدددددات مهمدددددا بل دددددت درجدددددة تحضدددددر  أو تقدمددددده، منهدددددا أي مدددددن ال يخلدددددولا 

مصدددددحوب ا بعلامدددددات التدددددوتر،  لحدددددا  يكدددددون عدددددن حالدددددة إحبددددداط  يندددددتجهدددددو  نمددددد  مدددددن أنمددددداط السدددددلو  

كاسدددددتجابة لمواقددددددف  يحدددددددفأن العنددددددف عدددددادة مدددددا  ىوهددددددذا يعنددددد . دددددرر مدددددادي أو معنددددددوي بكدددددائن حدددددي 

لات غا ددددددبة تسددددددعى إلددددددى إلحددددددا  الأذى بالمجتمعددددددات. عنهددددددا بانفعددددددا ويعبددددددرلهددددددا الفددددددرد  يتعددددددرضإحبدددددداط 

الاجتمدددددداعيّ للعنددددددف فهددددددو  الاسددددددتعمال غيددددددر القددددددانوني لوسددددددائل القسددددددر المددددددادي والبدددددددني  التعريددددددفأمددددددا 

 .(Al-Kateeb, 2002) لحقي  غايات شخصية أو جماعية. 

ح ددددددي مو ددددددو  العنددددددف الأسدددددددري باهتمددددددام كبيددددددر منددددددذ سدددددددبعينات القددددددرن الما ددددددي كونهددددددا مشدددددددكلة و

يعددددددد ، وبالتددددددالي تدددددد ثر علددددددى المجتمددددددع بأسددددددر ، واجتماعيددددددة هددددددددت اسددددددتقرار وتماسددددددد وكيددددددان الأسددددددرة

العنددددددف  ددددددد ا نددددددداف ظدددددداهرة عالميدددددددة تعدددددداني منهددددددا جميدددددددع المجتمعددددددات وكافدددددددة الطبقددددددات والشدددددددرائح 

المجتمعيددددددددة علدددددددددى اخدددددددددتلات درجدددددددددة تقدددددددددمها، ومسدددددددددتواها الاقتصددددددددداديّ والاجتمددددددددداعيّ، إذ أن ا نددددددددداف 

ختلدددددف المجتمعدددددات، فدددددالعنف  دددددد ا نددددداف لا يقتصدددددر علدددددى ا يدددددذاء الجسددددددي، معر دددددات للعندددددف فدددددي م

 &Obadaولكندددددده يتعدددددددا  ليشددددددمل ا يددددددذاء النفسدددددديّ والمعنددددددويّ والمجتمعدددددديّ والم سسدددددديّ والمدددددداديّ )

Abu-Dwuh, 2008.) 
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دددددا  وتعدددددد ظددددداهرة العندددددف  دددددد ا نددددداف واحددددددة مدددددن الملفدددددات المتعلقدددددة بقضدددددايا النسددددداء والتدددددي لاقدددددت اهتمام 

، 0082والتددددددي تددددددم طرحهددددددا مددددددن قبددددددل الأمددددددم المتحدددددددة فددددددي ثددددددلاف مدددددد تمرات هددددددي: )مكسدددددديكو دولي ددددددا،

(، حيدددددددث تددددددددرجت مدددددددن مفهدددددددوم العندددددددف المنزلدددددددي إلدددددددى العندددددددف 0022، ونيروبدددددددي 0029وكوبنهددددددداجن 

 ددددددد ا ندددددداف بأشددددددكالها المختلفددددددة وبخا ددددددة الب دددددداء القسددددددري، والنسدددددداء رهددددددن الاعتقددددددال، وفددددددي ظددددددل 

ددددددا  افعددددددا  دالنزاعددددددات المسددددددلحة. واتخددددددذت القضددددددية  كبيددددددرا  مددددددن خددددددلال إ دددددددار إعددددددلان القضدددددداء واهتمام 

 (.0003أشكال العنف  د ا ناف الذي اتخذته الجمعية العامة في ديسمبر عام ) جميععلى 

 أنماط العنف ضد الإناث

 يمكن حصر أنماط العنف الذي يتعر ن له ا ناف بالآتي:

 العنف البدني أو الجسدي -

ا، ويشددددددمل الضددددددرت باليددددددد أو يعددددددد هددددددذا النددددددو  مددددددن أكثددددددر أشددددددكال  العنددددددف الأسددددددري شدددددديوع ا وو ددددددوح 

 ,Al-Batoushالجلدددددد أو شدددددد الشدددددعر وغيرهدددددا، أي أنددددده كدددددل سدددددلو  يفضدددددي إلدددددى إيدددددذاء ا نددددداف بددددددني ا )

2007 Al-Rediean, 2008 وقددددددد يدددددد دي العنددددددف إلددددددى إحددددددداف  ثددددددار جسدددددددية مثددددددل ا  ددددددابات .)

( مدددددددن ا نددددددداف %89-%39إلدددددددى أن )وا عاقدددددددات الجسددددددددية، فقدددددددد أشدددددددارت من مدددددددة الصدددددددحة العالميدددددددة 

 (.Al-Rediean, 2008اللواتي تعر ن للعنف الجسدي قد لح  بهن إ ابات جسدية )

 العنف اللفظي -

ا ماديدددددة وا دددددحة،  ا علدددددى الصدددددحة النفسدددددية لمنددددداف، فهدددددو لا يتدددددر  أثدددددار  يعدددددد العندددددف اللف ددددديّ أشدددددد خطدددددر 

مدددددن العندددددف فدددددي الشدددددتم، (، ويتجسدددددد هدددددذا الندددددو  Najadat, 2007لأنددددده يقدددددف عندددددد حددددددود الكدددددلام )

والنعدددددت بألفددددداظ سددددديلة، وعددددددم إبدددددداء الاحتدددددرام لمنددددداف، والسدددددخرية مدددددنهن، وإحدددددراجهن أمدددددام الآخددددددرين 

ددددددا مددددددن أنددددددوا  العنددددددف اللف دددددديّ وغيرهددددددا ) -Assal, 2003 & Alكمددددددا ويعتبددددددر التهديددددددد نوع 

Rediean, 2008.) 
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 العنف النفسي -

ا نفسددددي ا با ندددداف  يعددددرّت العنددددف النفسددددي  ددددد ا ندددداف بأندددده هددددو كددددل فعددددل أو قددددول أو سددددلو  يلحدددد   ددددرر 

وفدددد  مددددا تقددددرر  المعددددايير والخبددددراء وعلمدددداء الددددنف ، بحيددددث يعتبددددر هددددذا النددددو  مددددن أكثددددر أنددددوا  العندددددف 

 دددددددعوبة فدددددددي تحديدددددددد  وتتبدددددددع أثدددددددار  علدددددددى المددددددددى البعيدددددددد، كونددددددده يدددددددرتب  بالمشددددددداعر والأحاسدددددددي ، 

ى غيدددددر المختصدددددين الكشدددددف عمدددددا يترتدددددب عليددددده مدددددن أ دددددرار نفسدددددية علدددددى ا نددددداف، كمدددددا ويصدددددعب علددددد

 (.(Assal, 2003وأنه يعد من أشد أنوا  العنف خطورة 

 

 تقدير الذات  -2

يعدددددد تقددددددير الدددددذات أحدددددد أهدددددم الحاجدددددات النفسدددددية الأساسدددددية بالنسدددددبة ل فدددددراد، إذ أن درجدددددة تقددددددير الفدددددرد 

بأندددده التقيدددديم الددددذي يقددددوم بدددده الفددددرد ويحددددتف  بدددده دير الددددذات لذاتدددده تدددد ثر علددددى مجددددالات حياتدددده. ويعددددرت تقدددد

لقيمتددددده وكفاءتددددده وتقييمددددده لتصدددددرفاته (، كمدددددا يعدددددرت بأنددددده ن دددددرة الفدددددرد Corsini, 1987عدددددادة لذاتددددده )

( أن تقددددددددير الددددددددذات Reasoner, 2005ويعدددددددرت رويزونددددددددر ) (.Woolfolk, 2001و دددددددفاته. )

الت لدددددب علدددددى تحدددددديات الحيددددداة وأنهدددددا تسدددددتح  هدددددو الميدددددل إلدددددى الن دددددر للدددددذات علدددددى أنهدددددا قدددددادرة علدددددى 

 السعادة والنجا .

وبمرجعددددددة هددددددذ  التعريفددددددات نجددددددد أنهددددددا تشددددددير إلددددددى أن تقدددددددير الددددددذات عبددددددارة عددددددن تقيدددددديم الفددددددرد لنفسدددددده 

الدددددذي يصددددددر  عدددددن نفسددددده أمدددددا أن يكدددددون إيجابيدددددا  فيددددده تقددددددير عدددددالي للدددددذات، أو سدددددلبيا  فيددددده تقددددددير والقددددرار 

 ( من ما يلي: ,00.0Rogersكما أو ح روجرز )منخفض لها. ويتكون مفهوم الذات 

 الذات الحقيقية -

والتدددددي تعندددددي مدددددا يكونددددده الشدددددخص فعدددددلا ، وبصدددددفة تعدددددد الدددددذات الحقيقيدددددة جدددددوهر ومركدددددز مفهدددددوم الدددددذات 

عامدددددددة إن الأفدددددددراد يشدددددددوهون الواقدددددددع الحقيقدددددددي بشدددددددكل أو بددددددد خر ونتيجدددددددة هدددددددذا التشدددددددو ، يصدددددددبح مدددددددن 

 الحقيقية.المستحيل أن ننز  ال طاء عن الذات 
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 الذات الاجتماعية -

تعدددددد الدددددذات الاجتماعيدددددة هدددددي التدددددي يراهدددددا الآخدددددرون، حيدددددث يددددددر  الفدددددرد بدددددان الآخدددددرين يفكدددددرون بددددده 

بطريقددددددة خا ددددددة، وفددددددي مع ددددددم الأحيددددددان يحدددددداول الفددددددرد أن يكددددددون فددددددي مسددددددتوى هددددددذ  التوقعددددددات مددددددن 

ركددددددة تنشددددددأ  ددددددراعات داخليددددددة عنددددددد وجددددددود فجددددددوة بددددددين الددددددذات المدجانددددددب الآخددددددرين، ونتيجددددددة لددددددذلد 

   والذات الاجتماعية.

 الذات المثالية -

يسددددددعى الأفددددددراد إلددددددى تحقيدددددد  طموحدددددداتهم وال ايددددددات التددددددي يطلعددددددون إليهددددددا، وهددددددي التددددددي تمثددددددل الجانددددددب 

والددددددذات المثاليددددددة مفهددددددوم نفسددددددي يشددددددير إلددددددى الصددددددورة أو الصددددددفات التددددددي يتوقددددددع  المثددددددالي مددددددن الددددددداخل.

وم توقعدددددات بدددددأن تكدددددون الشخصدددددية الفدددددرد أن يكدددددون عليهدددددا فدددددي ن دددددر  لنفسددددده. قدددددد يتضدددددمن هدددددذا المفهددددد

مثاليددددددة مددددددن النددددددواحي الجسدددددددية والعقليددددددة والاجتماعيددددددة. ومددددددع ذلددددددد، يمكددددددن أن يكددددددون مفهددددددوم الددددددذات 

ا من شخص لآخر بناء  على خلفيتهم الثقافية والاجتماعية والشخصية.  المثالية مت ير 

ويبددددددأ تقددددددير الدددددذات للفدددددرد مندددددذ الطفولدددددة ويتطدددددور معددددده، والدددددذي يعتمدددددد علدددددى اتجاهدددددات الوالددددددين، فقدددددد 

أهدددددم الت يدددددرات التدددددي  (Robins & Trzesniewski, 2005لخدددددص روبدددددن  وترزيسنيوسدددددك  )

تحدددددددف فددددددي تقدددددددير الددددددذات منددددددذ الطفولددددددة والمراهقددددددة حتددددددى الشدددددديخوخة، ففددددددي مرحلددددددة الطفولددددددة يكددددددون 

بيا ، وينحدددددددر تدددددددريجيا  أثندددددداء المراهقددددددة ويرتفددددددع فددددددي سددددددن الرشددددددد، إلددددددى أن تقدددددددير الددددددذات مرتفددددددع نسدددددد

 ينخفض بشكل حاد في مرحلة الشيخوخة.

 الدراسات السابقة -ب

" العلاقدددددددة بددددددديا العندددددددف الأسدددددددري الموجددددددد  نحدددددددو الأبندددددددا  بعندددددددوان  (9999)الجدددددددواد، هدددددددفت دراسدددددددة 

قيدددددداا العلاقددددددة الارتباطيددددددة    إلددددددىخدمددددددة الفددددددرد السددددددلو يةوممارسددددددتهف للعنددددددف المدرسددددددي  ددددددي اطددددددار 

بدددددين تعدددددرض الأبنددددداء للعندددددف الأسدددددري داخدددددل أسدددددرهم وممارسدددددتهم للعندددددف المدرسدددددي. لتحقيددددد  هدددددذا، تدددددم 

اعتمددددددداد المددددددددنهج الو ددددددددفي التحليلدددددددي واسددددددددتخدام مقياسددددددددين، الأول لقيددددددداا العنددددددددف الأسددددددددري والثدددددددداني 

 .طالبدددددددة مدددددددن طدددددددلات المرحلدددددددة ا عداديدددددددةطالب دددددددا و 022لقيددددددداا العندددددددف المدرسدددددددي. شدددددددملت العيندددددددة 

أظهدددددددرت النتدددددددائج وجدددددددود علاقدددددددة إيجابيدددددددة دالدددددددة إحصدددددددائي ا بدددددددين تعدددددددرض الأبنددددددداء للعندددددددف الأسدددددددري 
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وممارسدددددددتهم للعندددددددف المدرسدددددددي. يمكدددددددن التنبددددددد  بحددددددددوف العندددددددف المدرسدددددددي مدددددددن خدددددددلال فهدددددددم مددددددددى 

 التعرض للعنف الأسري. 

لدددددددددى المددددددددراهقيا المتددددددددأخريا مسددددددددتوى تقدددددددددير الددددددددذات ( بعنددددددددوان  9990السدددددددديد )سددددددددعت دراسددددددددة 

فهدددددم العميددددد  لمسدددددتوى تقددددددير الدددددذات إلدددددى تحقيددددد     والراشدددددديا المبكدددددريا بكليدددددة التربيدددددة جامعدددددة حائدددددل

بدددددددين المدددددددراهقين المتدددددددأخرين والراشددددددددين المبكدددددددرين فدددددددي كليدددددددة التربيدددددددة بجامعدددددددة حائدددددددل فدددددددي المملكدددددددة 

ددددددا إلددددددى تحليددددددل الفددددددرو  فددددددي تقدددددددير الددددددذاتكمددددددا العربيدددددة السددددددعودية.  بددددددين الجنسددددددين وبددددددين  يهدددددددت أيض 

 "مقيدددددداا  كددددددوبر سددددددميث ام اسددددددتخدتددددددم اعتمدددددداد المددددددنهج الو ددددددفي التحليددددددل والمراحددددددل العمريددددددة. 

(Cooper Smith)  كدددددأداة لجمدددددع البياندددددات مدددددن عيندددددة عشدددددوائية تضدددددم مدددددراهقين متدددددأخرين ورشددددددين

ددددددا. تددددددم اسددددددتخدام  039والبددددددال  عددددددددها  مبكددددددرين  البيانددددددات باسددددددتخدام  لتحليددددددل SPSS برنددددددامجشخص 

أظهدددددددرت النتدددددددائج ارتفدددددددا  مسدددددددتوى تقددددددددير الدددددددذات لددددددددى  .تبدددددددارات التحليدددددددل ا حصدددددددائي المناسدددددددبةاخ

المدددددراهقين المتدددددأخرين والراشددددددين المبكدددددرين. كمدددددا كشدددددفت عدددددن وجدددددود فدددددرو  فدددددي تقددددددير الدددددذات بدددددين 

الددددددذكور وا ندددددداف، حيددددددث كانددددددت النتددددددائج لصددددددالح الددددددذكور. كمددددددا أظهددددددرت النتددددددائج وجددددددود فددددددرو  فددددددي 

وقدددددد  .اهقين المتدددددأخرين والراشددددددين المبكدددددرين، مدددددع تفدددددو  الراشددددددين المبكدددددرينتقددددددير الدددددذات بدددددين المدددددر

أو ددددددددت الدراسددددددددة بضددددددددرورة تصددددددددميم برنددددددددامج إرشددددددددادي لتعزيددددددددز تقدددددددددير الددددددددذات لدددددددددى ا ندددددددداف 

 .والمراهقين المتأخرين

" تقدددددددير الددددددذات وعلاقتدددددد  بالسددددددلو  العدددددددواني لدددددددى بعنددددددوان هدددددد ( 0393الضدددددديدان )هدددددددفت دراسددددددة 

تحديددددددد العلاقددددددة بددددددين تقدددددددير الددددددذات والسددددددلو   إلددددددى المتوسددددددطة بمدينددددددة الريددددددا " طلبددددددة المرحلددددددة 

حديدددددد مددددددى العلاقدددددة بدددددين تقددددددير الدددددذات العدددددائلي وأبعددددداد ، وتالعددددددواني لددددددى طلبدددددة المرحلدددددة المتوسدددددطة

حديدددددددد مددددددددى العلاقدددددددة بدددددددين تقددددددددير الدددددددذات ت، والسدددددددلو  العددددددددواني لددددددددى طلبدددددددة المرحلدددددددة المتوسدددددددطة

ا تدواني لدددددددى طلبددددددة المرحلددددددة المتوسددددددطةالمدرسددددددي وأبعدددددداد السددددددلو  العدددددد حديددددددد مدددددددى العلاقددددددة ، وأخيددددددر 

بدددددددين تقددددددددير الدددددددذات الرفددددددداقي )جماعدددددددة الأ ددددددددقاء( وأبعددددددداد السدددددددلو  العددددددددواني لددددددددى طلبدددددددة المرحلدددددددة 

المددددددنهج الو ددددددفي الددددددذي يركددددددز علددددددى دراسددددددة ال دددددداهرة والو ددددددول إلددددددى أهددددددم  اعتمددددددادتددددددف  .المتوسددددددطة

وجدددددود علاقدددددة ارتباطيدددددة سدددددالبة دالدددددة إحصدددددائيا  بدددددين مسدددددتويات بيندددددت الدراسدددددة  .النتدددددائج المرتبطدددددة بهدددددا

تقددددددددير الدددددددذات )تقددددددددير الدددددددذات العدددددددائلي، تقددددددددير الدددددددذات المدرسدددددددي، تقددددددددير الدددددددذات الرفددددددداقي  جماعدددددددة 

تقددددددددير الدددددددذات كمدددددددا و دددددددحت أن  .الأ ددددددددقاء( والسدددددددلو  العددددددددواني لددددددددى طلبدددددددة المرحلدددددددة المتوسدددددددطة
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لب مددددددع السددددددلو  العدددددددواني، وي هددددددر أن تقدددددددير العددددددائلي وتقدددددددير الددددددذات المدرسددددددي يرتبطددددددان بشددددددكل سددددددا

وجدددددود فدددددرو  ذات با  دددددافة إلدددددى  .الدددددذات العدددددائلي يسدددددهم بشدددددكل أكبدددددر فدددددي التنبددددد  بالسدددددلو  العددددددواني

دلالددددددة إحصددددددائية بددددددين مسددددددتويات تقدددددددير الددددددذات )المرتفددددددع، المتوسدددددد ، المددددددنخفض( والسددددددلو  العدددددددواني 

عدددددددم وجددددددود فددددددرو  ، وض والمتوسدددددد لدددددددى طلبددددددة المرحلددددددة المتوسددددددطة، لصددددددالح تقدددددددير الددددددذات المددددددنخف

ذات دلالدددددة إحصدددددائية بدددددين تقددددددير الدددددذات ووظيفدددددة ولدددددي الأمدددددر مدددددن جهدددددة، والسدددددلو  العددددددواني مدددددن جهدددددة 

 .أخرى لدى طلبة المرحلة المتوسطة بمدينة الرياض

" هدددددل تتنبدددددأ مسدددددتويات تقددددددير الدددددذات ومصدددددادر الددددددعف  (  بعندددددوان9909هددددددفت دراسدددددة عدددددلاء الددددددين )

إلدددددى  استكشدددددات العلاقدددددة بدددددين تقددددددير الدددددذات والددددددعم    لددددددى الطلبدددددة الجدددددامعييا الاجتمددددداعي بالعددددددوا  

(. وتقدددددددوم هدددددددذ  الدراسدددددددة علدددددددى 393الاجتمددددددداعي والعددددددددوان لددددددددى عيندددددددة مدددددددن الطلبدددددددة الجدددددددامعيين )ن 

 Caspi and توسدددديع أفدددد  البحددددث حيددددث تسددددتعرض وتكددددرر نتددددائج دراسددددات سددددابقة للبدددداحثين مثددددل

Moffitt, Robins, Trzesniewski, Donnellan (2006, Webster; 2005)  التدددددي

كمدددددددا حللدددددددت الدراسدددددددة العلاقدددددددة الخطيدددددددة  .استكشدددددددفت طبيعدددددددة العلاقدددددددة بدددددددين تقددددددددير الدددددددذات والعددددددددوان

المفتر ددددددة لتقدددددددير الددددددذات بمسددددددتوياته المرتفعددددددة والمتوسددددددطة والمنخفضددددددة مددددددع العدددددددوان. كمددددددا تضدددددديف 

أظهددددددرت  .تقدددددددير الددددددذات والعدددددددوانبعددددددد ا ثالث ددددددا وهددددددو الدددددددعم الاجتمدددددداعي، لاسددددددتكمال فهددددددم العلاقددددددة بددددددين 

نتددددددائج الدراسددددددة وجددددددود علاقددددددة خطيددددددة بددددددين تقدددددددير الددددددذات والدددددددعم الاجتمدددددداعي والعدددددددوان. وتو ددددددح 

النتدددددددائج وجدددددددود ارتبددددددداط سدددددددلبي دال إحصدددددددائي ا بدددددددين تقددددددددير الدددددددذات والددددددددعم الاجتمددددددداعي مدددددددن جهدددددددة، 

سدددددرة علدددددى الدراسدددددة قددددددرة درجدددددات تقددددددير الدددددذات ودعدددددم الأكمدددددا بيندددددت والعددددددوان مدددددن جهدددددة أخدددددرى. 

أشدددددارت النتددددددائج إلددددددى وجدددددود فددددددرو  دالددددددة فددددددي . وقددددددد التنبددددد  بمسددددددتويات العدددددددوان بشدددددكل دال إحصددددددائي

الدراسددددددددة أن الطلبددددددددة الجددددددددامعيين ذوي تقدددددددددير الددددددددذات والدددددددددعم الأسددددددددري  وتقتددددددددر مقيدددددددداا العدددددددددوان. 

 .عدوان عالية وسلوكياتالمنخفض قد يكونون عر ة لخطر تطوير اتجاهات عدائية 

تدددددأثير  "بعندددددوان  (AHMADU & ORKUUGH, 2023)  وأوركيدددددوسدددددعت دراسدددددة أحمددددددو 

تدددددأثير التحقددددد  مدددددن إلدددددى  ا"للمدددددراهقيا  دددددي دومدددددا  ولايدددددة ناسددددداراو تقددددددير الدددددذاتالعندددددف الأسدددددري علدددددى 

. تددددددم اسددددددتخدام المددددددراهقينالوالدددددددين والبيلددددددة المحيطددددددة فددددددي تقدددددددير الددددددذات لدددددددى  الأسددددددري ودورالعنددددددف 

أعمددددددارهم  تتددددددراو  مشددددددارك ا فددددددي الدراسددددددة  .. المددددددنهج الو ددددددفي التحليددددددل واختيددددددار عينددددددة مكونددددددة مددددددن 

ا ) 30( و%.201إنددددددددداف ) 33سدددددددددنة، مكدددددددددونين مدددددددددن  02و 09بدددددددددين  (. تدددددددددم اختيدددددددددارهم %3213ذكدددددددددر 
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اسددددددتخدمت  .عشددددددوائي ا مددددددن كليددددددة دومددددددا الحكوميددددددة وم سسددددددة كليددددددة دومددددددا المتكاملددددددة بولايددددددة نصددددددراوة

وم شدددددر تقددددددير الدددددذات لقيددددداا تقددددددير الدددددذات لددددددى المدددددراهقين فدددددي  (DVS) الدراسدددددة مقيددددداا العندددددف

لتحليددددل البيانددددات. أظهددددرت النتددددائج وجددددود علاقددددة  t دومددددا. وقددددد اسددددتخدمت معامددددل الارتبدددداط واختبددددار

كمدددددا أظهدددددرت النتدددددائج وجدددددود فدددددار  . عكسدددددية ذات دلالدددددة إحصدددددائية بدددددين تقددددددير الدددددذات والعندددددف الأسدددددري

. ي بدددددين المدددددراهقين مدددددن العنيفدددددين وغيدددددر العنيفدددددين فدددددي المندددددازل علدددددى مقيددددداا تقددددددير الدددددذاتدال إحصدددددائ

ا علدددددى احتدددددرام المدددددراهقين لدددددذاتهم.  ا سدددددلبي ا كبيدددددر  خلصدددددت الدراسدددددة إلدددددى أن العندددددف المنزلدددددي يمتلدددددد تدددددأثير 

وقدددددد أو دددددت الدراسدددددة بضدددددرورة تعزيدددددز العلاقدددددة الوديدددددة فدددددي الأسدددددرة كوسددددديلة لتخفيدددددف التحدددددديات التدددددي 

 .ا الأطفال في احترام ذواتهم عند نموهم في بيلة عائليةيواجهه

" العنددددددددف الأسددددددددري وأثددددددددر   ددددددددي  ددددددددور  الددددددددذات لدددددددددى ( بعنددددددددوان 9999قامددددددددت دراسددددددددة خليددددددددل )

بفحددددددص مدددددددى انعكدددددداا مسددددددتوى العنددددددف الأسددددددري الموجدددددده المراهقددددددات  ددددددي مر دددددد  محا ظددددددة نينددددددوى" 

 99.تكونددددددت العينددددددة مددددددن نحددددددو المراهقددددددات علددددددى  ددددددورتهن للددددددذات، سددددددواء كانددددددت واقعيددددددة أو مثاليددددددة. 

طالبددددددة فددددددي المرحلددددددة المتوسددددددطة، تددددددم اسددددددتخدام المددددددنهج الو ددددددفي التحليلددددددي وتطبيدددددد  مقياسددددددين همددددددا 

 ..فقددددددرة .3فقددددددرة ومقيدددددداا  ددددددورة الددددددذات المكددددددون مددددددن  39مقيدددددداا العنددددددف الأسددددددري المكددددددون مددددددن 

ا سدددددلبي ا علدددددى  دددددورة الدددددذات لددددددى المراهقدددددات، ممدددددا  أظهدددددرت النتدددددائج أن العندددددف الأسدددددري يمتلدددددد تدددددأثير 

يسدددددل  الضدددددوء علدددددى أهميدددددة فهدددددم تلدددددد العلاقدددددة وتدددددداول تدددددأثير ال دددددروت الأسدددددرية علدددددى تشدددددكيل ن دددددرة 

 .المراهقات لذواتهن

العنددددددف الأسددددددري وتددددددأثير  علددددددى تقدددددددير الددددددذات لدددددددى  "بعنددددددوان  (9900خيددددددرة )فيمددددددا سددددددعت دراسددددددة 

المراهددددددن الجدددددداند هدراسددددددة عياديدددددد  لأربددددددر حددددددالات بمر دددددد  اعدددددداد  التربيددددددة   ددددددور بتيددددددارت ومر دددددد  

تدددددأثير العندددددف الأسدددددري علدددددى تقددددددير الدددددذات لددددددى   إلدددددى التحقددددد  مدددددن" اعددددداد   التربيدددددة انددددداث بدددددوهرا  

المدددددددراهقين والمراهقددددددددات الجددددددددانحين. تددددددددم اعتمدددددددداد المددددددددنهج الاكلينيكددددددددي واختيددددددددار عينددددددددة ممثلددددددددة مددددددددن 

مقدددددددابلات والملاح دددددددات واختبدددددددار تدددددددم اسدددددددتخدام ال .انحين فدددددددي  مراكدددددددز إعدددددددادة التربيدددددددةالمدددددددراهقين الجددددددد

لتقددددددير الدددددذات. و دددددحت النتدددددائج أن العندددددف الأسدددددري يددددد ثر حق دددددا علدددددى تقددددددير الدددددذات لددددددى المددددددراهقين 

الجددددددانحين، مددددددع اكتشددددددات بعددددددض التفا دددددديل حددددددول العلاقددددددة بددددددين العنددددددف والجنددددددو . كمددددددا أشددددددارت إلددددددى 

 ات بين المراهقين الجانحين.تفاوت في مستوى تقدير الذ
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لدددددددي شددددددباب  العنددددددف الأسددددددري وعلاقتدددددد  بالصددددددحة النفسددددددية " ( بعنددددددوان9902سددددددعت دراسددددددة حسددددددن )

الفدددددرو  فدددددي الصدددددحة النفسدددددية بدددددين الشدددددبات الدددددذين نشدددددأوا فدددددي أسدددددر ذات  استكشدددددات  إلدددددى" الجامعدددددة 

مسددددددتوى عددددددال  مددددددن العنددددددف الأسددددددري والشددددددبات الددددددذين نشددددددأوا فددددددي أسددددددر ذات مسددددددتوى مددددددنخفض مددددددن 

أظهددددددرت . للحصددددددول علددددددى النتددددددائجالمددددددنهج الو ددددددفي المقددددددارن تددددددم الاعتمدددددداد علددددددى العنددددددف الأسددددددري. 

الشددددددبات مددددددن أسددددددر ذات مسددددددتوى عددددددال  مددددددن نتددددددائج الدراسددددددة وجددددددود فددددددرو  ذات دلالددددددة إحصددددددائية بددددددين 

العنددددددف الأسددددددري والأسددددددر ذات مسددددددتوى مددددددنخفض مددددددن العنددددددف الأسددددددري فددددددي ميدددددددان الصددددددحة النفسددددددية. 

كمددددددا تبددددددين وجددددددود فددددددرو  فددددددي الأعددددددراض البدنيددددددة )الأعددددددراض السيكوسددددددوماتية( والنددددددواحي المزاجيددددددة 

 .والانفعالية بين الشبات في الاتجا  الذي يعك  مستوى العنف الأسري

 

 التعقيب على الدراسات 

تشددددددابهت الدراسددددددة الحاليددددددة مددددددع الدراسددددددات السددددددابقة مددددددن حيددددددث المنهجيددددددة واعتمدددددداد مقددددددايي  لكددددددل مددددددن 

كمددددددا تمكنددددددت مددددددن خلالهددددددا مددددددن  ددددددياغة عنددددددوان البحددددددث الحددددددالي العنددددددف الأسددددددري وتقدددددددير الددددددذات، 

حليلهدددددددا  دددددددياغة دقيددددددد  وتحديدددددددد المنهجيدددددددة الأكثدددددددر ملائمدددددددة والأداة الأمثدددددددل لجمدددددددع البياندددددددات وكيفيدددددددة ت

. كمددددددا اسددددددتفادة الدراسددددددة الحاليددددددة مددددددن جميددددددع الدراسددددددات السددددددابقة فددددددي تحديددددددد للحصددددددول علددددددى النتددددددائج

 مشكلة البحث وتسلي  الضوء على أثر العنف الأسري على تقدير الذات. 

 النتائج والتو يات. 9

 ةن دق أدا  الاستبا 9.1

 الصدق الظاهري ه دق المحكميا  9.1.1

عر ددددددها علددددددى عدددددددد مدددددددن  الصددددددد  ال دددددداهري لأداة الاسددددددتبانة عددددددن طريدددددد باختبددددددار  الباحثددددددة تقامدددددد

المحكمددددددين مددددددن ذوي الاختصددددددام، وقددددددد قامددددددت الباحثددددددة بدددددداجراء مددددددا يلددددددزم مددددددن حددددددذت وتعددددددديل فددددددي 

، وبدددددددذلد خرجدددددددت الاسدددددددتبانة فدددددددي  دددددددوء وتعدددددددديل فدددددددي  دددددددوء المقترحدددددددات المقدمدددددددة مدددددددن المحكمدددددددين

  ورتها النهائية.
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 الصدق الداخلي هالتكويني  9.1.2

الباحثددددددة بقيدددددداا  ددددددد  الاتسددددددا  الددددددداخلي لأداة الاسددددددتبانة عددددددن طريدددددد  حسددددددات معامددددددل ارتبدددددداط قامددددددت 

 بيرسون بين الفقرات والأبعاد التي تنتمي إليها، ثم مع محاورها. والجداول الآتية تو ح ذلد:

 لأسريمقياا العنف ال( الصد  الداخلي 0الجدول )

Correlations     

رةرقم الفق  
 

العنف 

البدني 

 )الجسدي(

العنف 

 النفسي

العنف 

 الاجتماعي

العنف 

يالاقتصاد  

العنف 

 باستخدام

 التهديد

0 
Pearson Correlation  معامل

 ارتباط بيرسون
.890** .907** .856** .674** .701** 

 
Sig. (2-tailed) 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 مستوى الدلالة 

9 
Pearson Correlation  معامل

بيرسونارتباط   
.902** .939** .839** .706** .853** 

 
Sig. (2-tailed) 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 مستوى الدلالة 

3 
Pearson Correlation  معامل

 ارتباط بيرسون
.897** .888** .861** .559** .868** 

 
Sig. (2-tailed) 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 مستوى الدلالة 

3 
Pearson Correlation  معامل

 ارتباط بيرسون
.881** .908** .924** .732** .392** 

 
Sig. (2-tailed) 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 مستوى الدلالة 

2 
Pearson Correlation  معامل

 ارتباط بيرسون
.920** .908** .920** .772** .779** 

 
Sig. (2-tailed) 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 مستوى الدلالة 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 (.α.≤ 0.01)**( الارتباط دال إحصائيا  عند مستوى الدلالة )
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يتبدددددين مدددددن الجددددددول السددددداب  أن جميدددددع فقدددددرات العندددددف الأسدددددري متسدددددقة مدددددع الأبعددددداد التدددددي تنتمدددددي إليهدددددا، 

، وتددددددراو  معامددددددل ارتبدددددداط فقددددددرات العنددددددف (9190مسددددددتوى الدلالددددددة ) حيددددددث كانددددددت دالددددددة إحصددددددائيا  عنددددددد

(، وتدددددراو  معامدددددل ارتبددددداط فقدددددرات العندددددف 91099-91220البددددددني مدددددع البعدددددد الدددددذي تنتمدددددي إليددددده بدددددين )

(، وتدددددددراو  معامدددددددل ارتبددددددداط فقدددددددرات 91030-91222النفسدددددددي مدددددددع البعدددددددد الدددددددذي تنتمدددددددي إليددددددده بدددددددين )

، وتددددددراو  معامددددددل ارتبدددددداط (91093-91230بددددددين )العنددددددف الاجتمدددددداعي مددددددع البعددددددد الددددددذي تنتمددددددي إليدددددده 

(، وتددددددراو  معامددددددل 91889-91220فقددددددرات العنددددددف الاقتصددددددادي مددددددع البعددددددد الددددددذي تنتمددددددي إليدددددده بددددددين )

 .(912.2-91309ارتباط فقرات العنف باستخدام التهديد مع البعد الذي تنتمي إليه بين )

اد، مدددددا ي كدددددد علدددددى وجدددددود وهدددددذا يشدددددير إلدددددى عددددددم وجدددددود فقدددددرات قدددددد ت ضدددددعف المصدددددداقية لهدددددذ  الأبعددددد

 م شرات  د  مرتفعة وكافية ي مكن الوثو  بها في تطبي  الدراسة الحالية.

 ( الصد  الداخلي لمقياا تقدير الذات9الجدول )

Correlations 

رقم  

 الفقرة
  

 

رقم  

 الفقرة
   

0 
Pearson Correlation  معامل

 ارتباط بيرسون
-0.034 00 

Pearson Correlation  معامل

 ارتباط بيرسون
.343** 

  Sig. (2-tailed) 0.750 مستوى الدلالة  Sig. (2-tailed) 0.001 مستوى الدلالة 

9 
Pearson Correlation  معامل

 ارتباط بيرسون
.572** 09 

Pearson Correlation  معامل

 ارتباط بيرسون
.728** 

  Sig. (2-tailed) 0.000 مستوى الدلالة  Sig. (2-tailed) 0.000 مستوى الدلالة 

3 
Pearson Correlation  معامل

 ارتباط بيرسون
.562** 03 

Pearson Correlation  معامل

 ارتباط بيرسون
.678** 

  Sig. (2-tailed) 0.000 مستوى الدلالة  Sig. (2-tailed) 0.000 مستوى الدلالة 

3 
Pearson Correlation  معامل

 ارتباط بيرسون
.727** 03 

Pearson Correlation  معامل

 ارتباط بيرسون
.670** 
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  Sig. (2-tailed) 0.000 مستوى الدلالة  Sig. (2-tailed) 0.000 مستوى الدلالة 

2 
Pearson Correlation  معامل

 ارتباط بيرسون
0.197 02 

Pearson Correlation  معامل

 ارتباط بيرسون
.676** 

  Sig. (2-tailed) 0.062 مستوى الدلالة  Sig. (2-tailed) 0.000 مستوى الدلالة 

. 
Pearson Correlation  معامل

 ارتباط بيرسون
.690** 0. 

Pearson Correlation  معامل

 ارتباط بيرسون
.726** 

 
Sig. (2-tailed) 0.000 مستوى الدلالة  Sig. (2-tailed) 0.000 مستوى الدلالة 

8 
Pearson Correlation  معامل

بيرسونارتباط   
.627** 08 

Pearson Correlation  معامل

 ارتباط بيرسون
.750** 

 
Sig. (2-tailed) 0.000 مستوى الدلالة  Sig. (2-tailed) 0.000 مستوى الدلالة 

2 
Pearson Correlation  معامل

 ارتباط بيرسون
0.117 02 

Pearson Correlation  معامل

 ارتباط بيرسون
.519** 

 
Sig. (2-tailed) 0.273 مستوى الدلالة  Sig. (2-tailed) 0.000 مستوى الدلالة 

0 
Pearson Correlation  معامل

 ارتباط بيرسون
0.150 00 

Pearson Correlation  معامل

 ارتباط بيرسون
.772** 

 
Sig. (2-tailed) 0.158 مستوى الدلالة  Sig. (2-tailed) 0.000 مستوى الدلالة 

09 
Pearson Correlation  معامل

 ارتباط بيرسون
.632** 99 

Pearson Correlation  معامل

 ارتباط بيرسون
.629** 

 
Sig. (2-tailed) 0.000 مستوى الدلالة  Sig. (2-tailed) 0.000 مستوى الدلالة 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 (.α.≤ 0.01الدلالة ))**( الارتباط دال إحصائيا  عند مستوى 

يتبدددددين مدددددن الجددددددول السدددددداب  أن جميدددددع فقدددددرات تقدددددددير الدددددذات متسدددددقة مدددددع الأبعدددددداد التدددددي تنتمدددددي إليهددددددا، 

، باسدددددددتثناء الفقدددددددرة الأولدددددددى والخامسدددددددة (9190حيدددددددث كاندددددددت دالدددددددة إحصدددددددائيا  عندددددددد مسدددددددتوى الدلالدددددددة )

 .والثامنة والتاسعة فمعاملات الارتباط هذ  ليست دالة احصائيا  
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 أدا  الاستبانةثبات  9.2

ي قصدددددد بثبدددددات الاسدددددتبانة أنب تعطدددددي هدددددذ  الاسدددددتبانة نفددددد  النتدددددائج فدددددي حدددددال تدددددم توزيعهدددددا أكثدددددر مدددددن مدددددرة 

تحددددددت نفدددددد  ال ددددددروت، حيددددددث قامددددددت الباحثددددددة بددددددالتحق   مددددددن ثبددددددات أداة الدراسددددددة الحاليددددددة باسددددددتخدام 

لاجتماعيدددددددة معامدددددددل الثبدددددددات الفاكرونبدددددددان وتدددددددم ذلدددددددد باسدددددددتخدام برندددددددامج الحدددددددزم ا حصدددددددائية للعلدددددددوم ا

(SPSS Version 26  تبددددددين أنن أداة الاسددددددتبانة تتمتددددددع بمسددددددتوى عددددددال  مددددددن الثبددددددات حيددددددث بلدددددد ،)

( أمدددددددا  معامدددددددل الثبدددددددات الفاكرونبدددددددان  91220معامدددددددل الثبدددددددات الفاكرونبدددددددان لمقيددددددداا العندددددددف البددددددددني )

 (:3(. كما في الجدول )91089لمقياا تقدير الذات )

 لقياا ثبات أداة الاستبانة ( قيم معامل ألفا كرونبان3الجدول )

 درجة الثبات Cronbach's Alpha عدد الفقرات  

 0.901 5 العنف البدني

 0.889 5 العنف النفسي

 0.883 5 العنف الاجتماعي

 0.883 5 العنف الاقتصادي

 0.902 5 العنف باستخدام التهديد

 0.881 25 العنف الأسري

 0.970 20 تقدير الذات

 البيانات الديموغرا ية الشخصية لأ راد عينة الدراسةتحليل  9.3

 الحالة الاجتماعية للوالدين( 3الجدول )

 الحالة الاجتماعية للوالديا

    Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 80.0 80.0 80.0 72 متزوجين 
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 86.7 6.7 6.7 6 منفصلين  

أحدهما   

 متوفي

12 13.3 13.3 100.0 

  Total 90 100.0 100.0   

 

للوالدين، الوالدين المتزوجين يمثلون النسبة الأكبر من العينة حيث بل ت  الحالة الاجتماعية الساب  يبين الجدول

مجموعه في  من عينة الدراسة تبين أن أحد الوالدين متوفيين، وأخيرا كانت ا  ر %0313، بينما %29نسبتهم 

 . %18.وقد بل ت نسبة هذ  المجموعة  العينة والدين منفصلين

( الفلة العمرية2الجدول )  

 الفئة العمرية

    Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 18-

20 

16 17.8 17.8 17.8 

  20-

23 

57 63.3 63.3 81.1 

أكبر   

من 

93 

17 18.9 18.9 100.0 

  Total 90 100.0 100.0   

الفلدددددة العمريدددددة لأفدددددراد العيندددددة، حيدددددث تنقسدددددم عيندددددة المجتمدددددع لثلاثدددددة فلدددددات، الفلدددددة يبدددددين الجددددددول السددددداب  

وبل دددددت نسدددددبة هدددددذ  العيندددددة  سدددددنه 99و  02ين تتدددددراو  أعمدددددارهم بدددددين الأولدددددى كاندددددت لأفدددددراد العيندددددة الدددددذ

كاندددددت المجموعدددددة الثددددداني الأكبدددددر فدددددي العيندددددة حيدددددث بل دددددت نسدددددبة  مدددددن إجمدددددالي أفدددددراد العيندددددة. 0812%
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بينمدددددددا بل دددددددن نسدددددددبة الدددددددذين  عيندددددددة الدراسدددددددة. إجمددددددداليمدددددددن  %313.( 93-99الدددددددذين أعمدددددددارهم بدددددددين )

 .%0210سنه  93أعمارهم أكبر من 

 لدى طالبات جامعة حائلالتحقن ما تأثير العنف الأسري على تقدير الذات  9.4

الأسدددددري علدددددى تقددددددير الدددددذات لددددددى طالبدددددات جامعدددددة حائدددددل تدددددم اسدددددتخدام تحليدددددل لاختبدددددار تدددددأثير العندددددف 

 وكانت النتائج كما يلي: الانحدار الخطي البسي 

 ( تحليل الانحدار الخطي لتأثير العنف الأسري على تقدير الذات.الجدول )

Model  Standardized 

Coefficients 

T 

قيم 

اختبار 

T 

Sig. 

مستوى 

 الدلالة

  Beta 

الثابتالحد   

    

1 (Constant)  

 قيمه ثابته

3.693 0.145   25.466 0.000 

العنف   

 الأسري

-0.075 0.090 -0.088 -0.831 0.408 

a. Dependent Variable/تقدير الذات :المت ير التابع 

 

يتبددددددين مددددددن الجدددددددول السدددددداب  أندددددده لا يوجددددددد تددددددأثير ذات دلالددددددة إحصددددددائية لتددددددأثير العنددددددف الأسددددددري علددددددى 

بينمدددددا نلاحددددد  أن العلاقددددده بددددددين  .9192أي أندددددده أكبدددددر مدددددن  91392الدددددذات حيدددددث مسدددددتوى الدلالدددددة تقددددددير 

حيدددددث كلمدددددا قدددددل العندددددف الأسدددددري يدددددزداد تقددددددير الدددددذات عندددددد  (91922-) العندددددف الأسدددددري علاقدددددة عكسدددددية

 الأشخام.
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( وجددددددود علاقددددددة عكسددددددية ذات دلالددددددة إحصددددددائية بددددددين 9993) أظهددددددرت نتددددددائج دراسددددددة أحمدددددددو وأوركيددددددو

ا  ا سدددددلبي ا كبيدددددر  تقددددددير الدددددذات والعندددددف الأسدددددري. خلصدددددت الدراسدددددة إلدددددى أن العندددددف المنزلدددددي يمتلدددددد تدددددأثير 

علدددددى احتدددددرام المدددددراهقين لدددددذاتهم. تتفددددد  هدددددذ  الدراسدددددة مدددددع الدراسدددددة الحاليدددددة بدددددأن العلاقدددددة بدددددين العندددددف 

 ة، ولا تتفدددددد  مددددددع الدراسددددددة الحاليددددددة بأنهددددددا دالددددددة إحصددددددائياّ .ات هددددددي علاقددددددة عكسددددددي0الأسددددددري وتقدددددددير ال

ا سددددددلبي ا علدددددى  دددددورة الددددددذات 9999أظهدددددرت نتدددددائج دراسددددددة خليدددددل ) ( أن العندددددف الأسددددددري يمتلدددددد تدددددأثير 

لددددددى المراهقدددددات، ممدددددا يسدددددل  الضدددددوء علدددددى أهميدددددة فهدددددم تلدددددد العلاقدددددة وتدددددداول تدددددأثير ال دددددروت الأسدددددرية 

 تتواف  هذ  النتيجة مع نتيجة الدراسة الحالية. على تشكيل ن رة المراهقات لذواتهن، مما

هددددذا التبدددداين فددددي النتدددددائج قددددد يكددددون بسددددبب عددددددةّ عوامددددل مثددددل العينددددة المدروسدددددة، أسدددداليب القيدددداا، ثقافدددددة 

دددددددا أظهدددددددرت تدددددددأثيرا   (9999) المجتمدددددددع والسددددددديا  الاجتمددددددداعي ل فدددددددراء. تحديددددددددا، دراسدددددددة خليدددددددل أيض 

لمراهقدددددات، ممدددددا يعدددددزز الفكدددددرة بدددددأن هندددددا  تدددددأثير سدددددلبي ا للعندددددف الأسدددددري علدددددى  دددددورة الدددددذات لددددددى ا

سدددددددلبي يمكدددددددن أن يكدددددددون موجدددددددود ا ولكدددددددن قدددددددد يختلدددددددف فدددددددي قوتددددددده أو ظهدددددددور  بنددددددداء  علدددددددى ال دددددددروت 

والعوامدددددل المحيطدددددة. ربمدددددا يكدددددون هندددددا  حاجدددددة إلدددددى دراسدددددات أوسدددددع نطاق دددددا أو أبحددددداف تكميليدددددة تأخدددددذ 

بدددددين العندددددف الأسدددددري وتقددددددير الدددددذات فدددددي اعتبارهدددددا هدددددذ  الاختلافدددددات والعوامدددددل المحتملدددددة لفهدددددم العلاقدددددة 

 بشكل أفضل.

 لدى طالبات جامعة حائل التحقن ما مستوى تقدير الذات 4.14

تدددددددم حسدددددددات ا حصددددددداء الو دددددددفي )المتوسدددددددطات والانحدددددددرات المعيددددددداري(  SPSSوباسدددددددتخدام برندددددددامج 

لمجابدددددددات ورتبهدددددددا والتددددددددي تدددددددم الحصددددددددول عليهدددددددا باسددددددددتخدام مقيددددددداا ليكددددددددرت الخماسدددددددي. اعتبددددددددرت 

( منخفضددددددددددددة، وبددددددددددددين 91.9و  0120( منخفضددددددددددددة جدددددددددددددا ، وبددددددددددددين )0129و  0المتوسددددددددددددطات بددددددددددددين )

 ( عالية جدا . .2199-3190( مرتفعة، وبين )3199-3130( متوسطة، وبين )91.0-3139)

 ( مستوى تقدير الذات8الجدول )

امالوسط الحسابي الع الفقرات امالانحراف المعياري الع   درجة الموا قة 

  عيفة 1.203 1.97 أجد  عوبة في اتخاذ قراراتي بنفسي.

 مرتفعة 1.469 3.42 عندما ينتقدني أحدهم أدافع عن وجهة ن ري.
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 مرتفعة 1.437 3.68 زملائي في الجامعة.مع السهل التكلم  من أجد

 مرتفعة 1.356 3.93 أعبر عن رأيي بكل حرية.

  عيفة 1.179 2.41 أجد  عوبة في مجاملة الآخرين والثناء عليهم.

 مرتفعة 1.394 3.63 لدي القدرة على مواجهة الآخرين.

 متوسطة 1.329 3.18 أفعل ما أريد دون الرجو  إلى رأي الآخرين.

 منخفضة 1.246 2.10 أعتمد على الآخرين في اتخاذ القرارات.

 منخفضة 1.039 2.49 أجد  عوبة في الرفض.

 متوسطة 1.295 3.31 أتمسد برأيي حتى لو خالفني به الآخرين.

 متوسطة 1.367 3.34 ألجأ إلى إخفاء مشاعري بدل إظهارها.

 مرتفعة 1.146 4.11 اعتبر  نفسي شخصا  عادلا .

 مرتفعة 1.226 4.16 أن أهلي يثقون بي. أشعر  

 مرتفعة 1.275 3.76 أشعر  بأنني قويّ الشنخصية.

 مرتفعة جدا   1.114 4.29 يعتبرني الآخرون بأنني شخص م دت.

 مرتفعة جدا   1.016 4.59 أشعر  أنهّ يجب الوفاء بالوعود.

 مرتفعة جدا   0.934 4.67 أكتم  أسرار الآخرين.

 مرتفعة 1.307 4.00 قادر على تحمل المس ولية.أشعر  بأنني 

 مرتفعة جدا   0.889 4.66 أ عامل الآخرين معاملة حسنة. 

 مرتفعة 1.203 4.03 لديّ ثقة عالية بالنفّ .

 مرتفعة 0.654 3.59 المجمو  الكلي

عدددددددالي حيدددددددث وجددددددددت الدراسدددددددة أن  للعيندددددددةيتبدددددددين مدددددددن الجددددددددول السددددددداب  أن مسدددددددتوى تقددددددددير الدددددددذات 

الطالبدددددات يددددددافعون عدددددن وجهددددده ن دددددرهم عنددددددما ينتقددددددها أحدددددد كمدددددا أنهدددددم يعبدددددرون عدددددن رأيهدددددم بحريدددددة ولا 

يجدددددددون  ددددددعوبة فددددددي اتخدددددداذ قددددددراراتهم بأنفسددددددهم دون الرجددددددو  إلددددددى ال يددددددر، ويتكلمددددددون بسددددددهوله مددددددع 

ملددددددة الآخددددددرين، ولا زملائهددددددم فددددددي الجامعددددددة. أظهددددددرت النتددددددائج أن الطالبددددددات لا يجدددددددون  ددددددعوبة فددددددي مجا

فدددددي رفدددددض شددددديء دون رغبدددددتهم. أظهدددددرت النتدددددائج أن أهدددددل الطالبدددددات يثقدددددون بهدددددم ممدددددا   دددددعوبةيجددددددون 

الكبيددددددرة علددددددى أن  الأدلددددددةيعددددددزز تقدددددددير الددددددذات لددددددديهم كمددددددا يشددددددعرون بددددددأن شخصددددددياتهم قويددددددة. مددددددن 
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ائج أظهددددددرت أن شددددددعورهم بددددددأنهم مدددددد دبين النتددددددالطالبددددددات لددددددديهم مسددددددتوى عددددددالي مددددددن تقدددددددير الددددددذات أن 

 ون السر ويوفون بالوعود، كما أنهم يعاملون الآخرين معاملة حسنه.ويكتمالي جدا ، ع

( التدددددي أظهدددددرت ارتفدددددا  مسدددددتوى تقددددددير الدددددذات 9990وهدددددذ  النتدددددائج تتوافددددد  مدددددع نتيجدددددة دراسدددددة السددددديد )

( 9909عددددددلاء الدددددددين ) وأظهددددددرت نتددددددائج دراسددددددهة المتددددددأخرين والراشدددددددين المبكددددددرين. نلدددددددى المددددددراهقي

وجددددددود علاقددددددة خطيددددددة بددددددين تقدددددددير الدددددددذات والدددددددعم الاجتمدددددداعي والعدددددددوان. وتو ددددددح النتددددددائج وجدددددددود 

ارتبددددداط سدددددلبي دال إحصددددددائي ا بدددددين تقدددددددير الدددددذات والدددددددعم الاجتمددددداعي مددددددن جهدددددة، والعدددددددوان مدددددن جهددددددة 

 أخددددددرى. كمددددددا بينددددددت الدراسددددددة قدددددددرة درجددددددات تقدددددددير الددددددذات ودعددددددم الأسددددددرة علددددددى التنبدددددد  بمسددددددتويات

 العدوان بشكل دال إحصائي، وهذا لا يتواف  مع نتيجة الدراسة الحالية.

الدراسددددددة التددددددي تناولددددددت مسددددددتوى تقدددددددير الددددددذات لدددددددى الطالبددددددات ت هددددددر مجموعددددددة واسددددددعة مددددددن النتددددددائج 

ا يجابيددددددة. مددددددن الجيددددددد ر يددددددة أنهددددددم يمتلكددددددون ثقددددددة عاليددددددة بأنفسددددددهم ويشددددددعرون بقددددددوة الشخصددددددية، ممددددددا 

عدددددن  رائهدددددم واتخددددداذ القدددددرارات بثقدددددة. كمدددددا أن القددددددرة علدددددى التعبيدددددر يدددددنعك  فدددددي قددددددرتهم علدددددى الددددددفا  

 بحرية والتوا ل مع الآخرين بسهولة تعك  بناء  إيجابي ا للعلاقات الاجتماعية.

لكدددددن يبددددددو أن هندددددا  تباين دددددا بدددددين نتدددددائج هدددددذ  الدراسدددددة وبدددددين دراسدددددات سدددددابقة فدددددي بعدددددض النقددددداط. علدددددى 

الدددددددذات والددددددددعم الاجتمددددددداعي والعددددددددوان قدددددددد يكدددددددون  سدددددددبيل المثدددددددال، العلاقدددددددة المتضددددددداربة بدددددددين تقددددددددير

ا، لأن النتدددددائج تشدددددير إلدددددى علاقدددددة سدددددلبية بدددددين تقددددددير الدددددذات والددددددعم الاجتمددددداعي مدددددن جهدددددة وعلاقدددددة  محيددددر 

 إيجابية مع العدوان من جهة أخرى، وهو ما يتناقض مع النتائج السابقة.

ى هددددددذ  العلاقددددددات ربمددددددا يكددددددون هنددددددا  عوامددددددل أخددددددرى لددددددم ت دددددددر  فددددددي الدراسددددددة الحاليددددددة تدددددد ثر علدددددد

المتضددددداربة، مثدددددل سددددديا  الثقافدددددة أو ال دددددروت الاجتماعيدددددة الفرديدددددة. قدددددد يكدددددون مدددددن المفيدددددد إجدددددراء مزيدددددد 

مدددددن البحدددددوف لفهدددددم هدددددذ  الاختلافدددددات وربطهدددددا بعوامدددددل أخدددددرى للحصدددددول علدددددى  دددددورة أو دددددح وأكثدددددر 

 اتساق ا لعلاقات تقدير الذات.
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ا اسدددددتجابات المبحدددددوثيا حدددددو  تدددددأثير التحقدددددن مدددددا وجدددددود  دددددروق  ات دلالدددددة احصدددددائية مدددددا بدددددي 4.11

 العنف الأسري

 اختبار العينة الواحدة( 2جدول )

One-Sample Test 

 اختبار العينة الواحد 

 T 

 tاختبار 

Df 

درجات 

 الحرية

Sig. 

(2-

tailed) 

مستوى 

 الدلالة

Mean 

Difference 

متوس  

 الفرو 

95% 

Confidence 

Interval of 

the 

Difference 

فا ل الثقة 

من  02%

 الفار 

  

        Lower 

 الأقل

Upper 

 الأعلى

 1.34 1.10 1.224 0.000 89 20.312 بدني

 1.67 1.29 1.480 0.000 89 15.085 نفسي

 1.79 1.37 1.576 0.000 89 14.878 اجتماعي

 1.79 1.37 1.576 0.000 89 14.878 اقتصادي

 1.34 1.11 1.224 0.000 89 21.080 التهديد

 

مددددددا بددددددين اسددددددتجابات المبحددددددوثين حددددددول تددددددأثير هنددددددا  فددددددرو  ذات دلالددددددة إحصددددددائية  أظهددددددرت النتددددددائج أنّ 

، العنددددددف الأسددددددري بكددددددل أشددددددكاله العنددددددف البدددددددني والنفسددددددي والاجتمدددددداعي والاقتصددددددادي والعنددددددف بالتهديددددددد

 (.91999لهم ) ةلحيث كان مستوى الدلا
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هدددددد ( حيددددددث أظهددددددرت الدراسددددددة وجددددددود علاقددددددة 0393) توافقددددددت هددددددذ  الدراسددددددة مددددددع دراسددددددة الضدددددديدان

ارتباطيدددددده سددددددالبه بددددددين مسددددددتويات تقدددددددير الددددددذات والسددددددلو  العدددددددواني لدددددددى طلبددددددة المرحلددددددة المتوسددددددطة. 

كمددددددا بينددددددت الدراسددددددة أن تقدددددددير الددددددذات العددددددائلي وتقدددددددير الددددددذات المدرسددددددي يرتبطددددددان بشددددددكل سددددددالب مددددددع 

شدددددددكل أكبدددددددر فدددددددي التنبددددددد  بالسدددددددلو  السدددددددلو  العددددددددواني، وي هدددددددر أن تقددددددددير الدددددددذات العدددددددائلي يسدددددددهم ب

   العدواني.

 التحقن ما مستوى ممارسة العنف 4.12

تدددددددم حسدددددددات ا حصددددددداء الو دددددددفي )المتوسدددددددطات والانحدددددددرات المعيددددددداري(  SPSSوباسدددددددتخدام برندددددددامج 

لمجابدددددددات ورتبهدددددددا والتددددددددي تدددددددم الحصددددددددول عليهدددددددا باسددددددددتخدام مقيددددددداا ليكددددددددرت الخماسدددددددي. اعتبددددددددرت 

( منخفضددددددددددددة، وبددددددددددددين 91.9و  0120جدددددددددددددا ، وبددددددددددددين )( منخفضددددددددددددة 0129و  0المتوسددددددددددددطات بددددددددددددين )

 ( عالية جدا .2199-3190( مرتفعة، وبين )3199-3130( متوسطة، وبين )91.0-3139)

 ( مستوى ممارسة العنف0الجدول )

 الوسط الحسابي الفقرات

 العام

 الانحراف المعياري

 العام

درجة 

 الموا قة

 العنف البدني/ الجسدي

 منخفضة 0.552 1.18 وغير  في أسرتي. أتعرض ل ذى البدني بالضرت

 جدا  

 منخفضة 0.723 1.29 تعاملني أسرتي بقسوة وعنف.

 جدا  

اتعرض ل ذى البدني من أسرتي عند طلب احتياجاتي 

 الأساسية. 

 منخفضة 0.566 1.17

 جدا  

 منخفضة 0.774 1.31 تتعرض ممتلكاتي داخل أسرتي للتحطيم والتدمير.

 جدا  

 منخفضة 0.572 1.18 داخل الأسرة بالقوة والعنف.ت أخذ ممتلكاتي 
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 جدا  

 منخفضة 0.572 1.22 المجمو  الكلي

 جدا  

 العنف النفسي

 منخفضة 1.019 1.48 أتعرض من أسرتي للسخرية والاستهزاء حتى أمام الآخرين.

 جدا  

 منخفضة 0.970 1.41 أشعر بالقهر وا ذلال من سوء معاملة أسرتي.

 جدا  

 منخفضة 1.178 1.73 المساندة والحب والحنان والعطف داخل أسرتي.أفتقد 

 جدا  

 منخفضة 0.912 1.33 أسرتي تشو   ورتي أمام الناا.

 جدا  

 منخفضة 1.040 1.44 أتعرض للمضايقة من أسرتي بدون سبب معروت.

 جدا  

 منخفضة 0.931 1.48 المجمو  الكلي

 جدا  

 العنف الاجتماعي

 منخفضة 1.072 1.56 اختيار أ دقائي.أسرتي تتدخل في 

 جدا  

 منخفضة 1.324 1.90 تمنعني أسرتي من زيارة بعض أ دقائي.

في بعض الأوقات تفرض علي أسرتي الجلوا بالقوة في 

 غرفتي.

 منخفضة 0.942 1.30

 جدا  

 منخفضة 1.114 1.47 أ عاني من تقييد حريتي في الاتصال بأ دقائي داخل المنزل.

 جدا  

 منخفضة 1.256 1.66 ي لمني كثرة الأوامر والنواهي المفرو ة علي من أسرتي.
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 جدا  

 منخفضة 1.005 1.58 المجمو  الكلي

 جدا  

 العنف الاقتصادي

 منخفضة 1.196 1.61 تعطيني أسرتي مصروت قليل لا يكفيني.

 جدا  

 منخفضة 1.082 1.57 أعاني من عدم تبلية أسرتي لحاجاتي التي استحقها.

 جدا  

 منخفضة 0.821 1.36 أسرتي تتعنت معي وتمتنع بالقوة من ا نفا  والصرت علي.

 جدا  

أعاني من نقص في متطلباتي المادية وحاجاتي مما يقلل من 

 طموحي.

 منخفضة 1.125 1.64

 جدا  

 منخفضة 1.094 1.50 أ عاني من نقص شديد في حاجاتي الشخصية.

 جدا  

 منخفضة 1.005 1.58 المجمو  الكلي

 جدا  

 العنف باستخدام التهديد

أسرتي تهددني بالحرمان من النوم الهادئ والراحة كنو  من 

 العقات.

 منخفضة 0.489 1.09

 جدا  

 منخفضة 0.832 1.27 أسرتي تهددني بمنع المصروت عني.

 جدا  

أسرتي تعايرني وتهددني بعيوبي وتقصيري في بعض الأمور 

 والواجبات.

 منخفضة 1.051 1.47

 جدا  

 منخفضة 0.347 1.06 أسرتي تهددني بالطرد من المنزل.

 جدا  
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 منخفضة 0.839 1.24 تهددني أسرتي وتتوعدني بالضرت لأهون الأسبات.

 جدا  

 منخفضة 0.551 1.22 المجمو  الكلي 

 جدا  

 

أظهرت النتائج أن مستوى ممارسة العنف البدني )الجسدي( كان منخفضا جدا ، حيث كانت درجة الموافقة على فقرات مقياا 

(. وأظهرت النتائج أيضا  أن  مستوى 0130( و )0108العنف البدني منخفض فكان الوس  الحسابي العام للمقياا يتراو  بين )

(. أمل بما يتعل  0183( و )0133ض جدا ، حيث كان الوس  الحسابي للفقرات بين )ممارسة العنف النفسي لدى الطالبات منخف

بالعنف الاجتماعي لدرى طالبا جامعه حائل، أظهرت النتائج ان الوس  الحسابي لفقرات العنف الاجتماعي تراوحت بين 

الطالبات  بزيارةالتي تتعل   ةالفقرجدا  باستثناء  منخفضة(، جميع الفرات كانت 0139 - 0109جدا  ) ومنخفضة منخفضة

أن تزو ابنتهم  ديقتها. أما بما يتعل  بالعنف الاقتصادي فكانت الاجابه على  الآباءيرفض  الأحيانلصديقاتهم، ففي بعض 

 الفقرات ت هر أن مستوى العنف الاقتصادي لدى طالبات جامعة حائل منخفض جدا  وكذلد بما يتعل  بالعنف باستخدام التهديد.

ائج التي ظهرت بشأن مستوى العنف البدني والنفسي والاجتماعي والاقتصادي تشير إلى مستوى منخفض جد ا في تلد النت

الأشكال المختلفة من العنف بين الطالبات في جامعة حائل. قد يكون هنا  عدة أسبات لهذا الاتجا ، فمن الممكن أن يكون هنا  

نخفاض، مثل التوجهات الثقافية التي تشجع على الحوار والتعامل السلمي بدلا  من عوامل ثقافية أو اجتماعية تسهم في هذا الا

 العنف، أو ربما بسبب الجهود المبذولة في الم سسات التعليمية لتعزيز السلامة والتعاون بين الطلات.

الاستقصائي الحقيقة مع ذلد، يجب مراعاة أن العنف قد ي ل غير مسجل أو غير ظاهر بشكل كامل، فربما لا يعك  المسح 

الكاملة. يمكن أن تكون هنا  حالات من العنف لا يتم ا بلا  عنها أو لا يتم فهمها بشكل  حيح، مما يجعل الصورة غير 

ا.  وا حة تمام 

 . النتائج والتو يات5

 يمكن تلخيص نتائج الدراسة بالنقاط التالية:

 لا توجد دلالة إحصائية لتأثير العنف الأسري على تقدير الذات.  .0

 توجد علاقة عكسية بين مستوى العنف الأسري وتقدير الذات، حيث يزداد تقدير الذات كلما قل العنف الأسري. .9
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 مستوى عال  من تقدير الذات. لديهم طالبات جامعة حائل .3

استثناء لحالات ، لاقتصادي كان منخفض ا جد ا بين الطالباتمستوى ممارسة العنف البدني والنفسي والاجتماعي وا .3

 قليلة في العنف الاجتماعي مثل رفض الآباء لزيارة الصديقات.

 

تقدير بناء  على نتائج الدراسة، تقتر  الباحثة لمجموعة من التو يات للمساعدة في حل مشكلة العنف الأسري وتأثير  على 

 الذات:

 الطالبات لفهم مفهوم العنف الأسري وأثر  على التقدير الذاتي.تطوير برامج توعية تستهدت  .0

 إطلا  حملات تثقيفية وتوعوية داخل الجامعة لتشجيع الطالبات على التبلي  عن أي حالات عنف. .9

 تن يم ورش عمل وفعاليات تهدت إلى تعزيز التقدير الذاتي وتعزيز الثقة بالنف  لدى الطالبات .3

 لطالبات على التعامل مع الض وطات وتعزيز  حتهم النفسية.إنشاء برامج داعمة تساعد ا .3

 تحسين السياسات الخا ة بحماية الطالبات وتقديم الدعم لضحايا العنف الأسري داخل الجامعة. .2

 توفير خدمات استشارية ونفسية الطالبات المتأثرين بالعنف الأسري للمساعدة في التعافي والتأقلم. ..

 لمستقبلية لفهم أفضل للعلاقة بين العنف الأسري وتقدير الذات.استمرار البحوف والدراسات ا .8

 لعينه تقصد الطلات الذكور.تقديم بحوف تدرا العلاقة بين العنف الأسري وتقدير الذات  .2

 توجيه الجهود لتحليل عوامل النجا  والتحديات التي ت ثر على تأثير العنف على تقدير الذات للنساء في الجامعة. .0

 

 

 

 

. 
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 المصادر والمراجر . 11

: الم  اجر العربيةرأولا 

A( .9999ابحاف قانونية .)من 9993. تاريخ الاسترداد طر   ثباته 2عقوبة جرائم العنف الأسري في السعودية وأنواعه و ،

https://www.alarabiya.net/saudi-ابحاف قانونية: 

-today/2013/06/26/%D8%A5%D8%B1%D8%AA%D9%81%D8%A7%D8%B9

-%D9%86%D8%B3%D8%A8%D8%A9

-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%86%D9%81

-%D8%AA%D8%AC%D8%A7%D9%87

-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84

%D-%D8%A3%D8%A9%D9%88%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B1  

 (. لسان العرت، المجلد الرابع، دار الكتب العلمية.9993ابن من ور. )

( 02-03(. الخصائص السيكومترية لمقياا براون والكساندر لتقدير الذات للفلة العمرية )9902أبو دميد، سليمان عود . )

 .033-092(،  00)9العربية للعلوم ونشر الأبحاف، سنة في مدينة تبو . 

 (. الآثار الاجتماعية والنفسية ل اهرة العنف  د المرأة، جامعة ابريل، ليبيا.9990الجديدي، المهدي محمد. )

 -كلية الآدات  -مجلة الخدمة النفسية (. العنف الأسري وعلاقته بالصحة النفسية لدى شبات الجامعة. 9902حسن، نهى عادل. )

 .982-922، 00جامعة عين شم ، 

في ميسان للدراسات (. العنف في الأسرة )الاسبات، الآثار، الحلول، ر ية إسلامية(. 9908)خضر، حسن علي. 

 ..39-309(، 30)الأكاديمية

مجلة جامعة (. العنف الأسري وأثر  في  ورة الذات لدى المراهقات في مركز محاف ة نينوى. 9999خليل، جنان احسان. )

 .298-329، تكريت للعلوم ا نسانية

ري وتأثير  على تقدير الذات لدى المراه  الجانح )دراسة عيادية لأربع حالات بمركز إعادة (. 9900ن. )خيرة، ماد العنف الأ 

 الجزائر: جامعة عبد الحميد بن بادي  . التربية ذكور بتيارت ومركز إعادة التربية إناف بوهران( .

https://www.alarabiya.net/saudi-today/2013/06/26/%D8%A5%D8%B1%D8%AA%D9%81%D8%A7%D8%B9-%D9%86%D8%B3%D8%A8%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%86%D9%81-%D8%AA%D8%AC%D8%A7%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84-%D9%88%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B1%D8%A3%D8%A9-%25D
https://www.alarabiya.net/saudi-today/2013/06/26/%D8%A5%D8%B1%D8%AA%D9%81%D8%A7%D8%B9-%D9%86%D8%B3%D8%A8%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%86%D9%81-%D8%AA%D8%AC%D8%A7%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84-%D9%88%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B1%D8%A3%D8%A9-%25D
https://www.alarabiya.net/saudi-today/2013/06/26/%D8%A5%D8%B1%D8%AA%D9%81%D8%A7%D8%B9-%D9%86%D8%B3%D8%A8%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%86%D9%81-%D8%AA%D8%AC%D8%A7%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84-%D9%88%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B1%D8%A3%D8%A9-%25D
https://www.alarabiya.net/saudi-today/2013/06/26/%D8%A5%D8%B1%D8%AA%D9%81%D8%A7%D8%B9-%D9%86%D8%B3%D8%A8%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%86%D9%81-%D8%AA%D8%AC%D8%A7%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84-%D9%88%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B1%D8%A3%D8%A9-%25D
https://www.alarabiya.net/saudi-today/2013/06/26/%D8%A5%D8%B1%D8%AA%D9%81%D8%A7%D8%B9-%D9%86%D8%B3%D8%A8%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%86%D9%81-%D8%AA%D8%AC%D8%A7%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84-%D9%88%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B1%D8%A3%D8%A9-%25D
https://www.alarabiya.net/saudi-today/2013/06/26/%D8%A5%D8%B1%D8%AA%D9%81%D8%A7%D8%B9-%D9%86%D8%B3%D8%A8%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%86%D9%81-%D8%AA%D8%AC%D8%A7%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84-%D9%88%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B1%D8%A3%D8%A9-%25D
https://www.alarabiya.net/saudi-today/2013/06/26/%D8%A5%D8%B1%D8%AA%D9%81%D8%A7%D8%B9-%D9%86%D8%B3%D8%A8%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%86%D9%81-%D8%AA%D8%AC%D8%A7%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84-%D9%88%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B1%D8%A3%D8%A9-%25D
https://www.alarabiya.net/saudi-today/2013/06/26/%D8%A5%D8%B1%D8%AA%D9%81%D8%A7%D8%B9-%D9%86%D8%B3%D8%A8%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%86%D9%81-%D8%AA%D8%AC%D8%A7%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84-%D9%88%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B1%D8%A3%D8%A9-%25D
https://www.alarabiya.net/saudi-today/2013/06/26/%D8%A5%D8%B1%D8%AA%D9%81%D8%A7%D8%B9-%D9%86%D8%B3%D8%A8%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%86%D9%81-%D8%AA%D8%AC%D8%A7%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84-%D9%88%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B1%D8%A3%D8%A9-%25D
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 .للبحوف الجنائية، مصر(. العنف في الاسرة المصرية، المركز القومي 9999شوقي، ظريف. )

(. تقدير الذات وعلاقته بالمس ولية الاجتماعية لدى عينة من 9902الصمادي، منال عثمانو السعود، لبنى عبد الرحمن. )

 .909-938(، م 9(، الجزء )93طالبات كلية الأميرة عالية الجامعية، مجلة كلية التربية،   )

(. العلاقة بين العنف الأسري الموجه نحو الأبناء وممارستهم للعنف المدرسي في 9999عبد الجواد، عاطف مفتا  أحمد. )

 .830-00.(، 30)3مجلة دراسات في الخدمة الاجتماعية والعلوم ا نسانية، إطار خدمة الفرد السلوكية. 

 كي، دار النفاي ، بيروت، لبنان.(. ا غترات في فن العلا  السلو0000عبد المختار، محمد. )

(. مستوى تقدير الذات لدى المراهقين المتأخرين والراشدين المبكرين بكلية 9990عثمان فضل السيد أحمد فضل السيد. )

 .30.-90.(، 9).مجلة الجامع في الدراسات النفسية والعلوم التربوية، التربية جامعة حائل. 

تتنبأ مستويات تقدير الذات ومصادر الدعم الاجتماعي بالعدوان لدى الطلبة الجامعيين؟  (. هل9909علاءالدين، جهاد محمود. )

 .0.-29(، 0)38دراسات، العلوم التربوية، 

 تقدير الذات وعلاقته بالسلو  العدواني لدى طلبة المرحلة المتوسطة بمدينة الرياض.ه (.  0393لضيدان، الحميدي محمد ا. )

 لعلوم الأمنية.أكاديمية نايف العربية ل

 .، دار الصفاء للنشر والتوزيع، عمان: الأردن0(. العنف والطفولة دراسات نفسية، ط9992مجيد، سوسن شاكر. )

 ثاني ا: المراجر الأجنبية 
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