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7F2.7GF' 

 Kما/H' ةHN/م NG وس7ة.GH' 1/لةGH' (g7 K'/2.س' J/?ة مG1?لى م? G1?.H' ىH+ 1'سة/H' .G/G
HgH?ا) 'Hgك.NFN1ة� G1?.H'N ?لى '8GHكN19H' *gة 'N N.H?اNF مGHا 1GH' (g7/لة 'GH.وس7ة 

+ G1?.H' ىH+ ةGة� +ضاNFN1.كHg' (ا?Hg' ا1سةGم H? ات0ةHH'.كHg' (ا?Hg' Hة ما بيFg?H' ىH ةNFN1
.GGN/H ةN7GHH' 19ةH'N 

( Hم Lتكو P0H'N )LاN..سg'( 1'سة/H' )'/) ت1ليل NG N1ليل.H' NGوصH' .GHGH' K'/2.س' G00ت )
 :H7ييN1ئ HN11( مو2?ة ?لى م1وFG K'/2.س'(g7  (ا?HgH Kما/H' ةHN/م NG وس7ة.GH' 1/لةGH'

0ة '1GH/لة 'GH.وس7ة .HN/Gة 'H/ماHH' Kات N19H(g7ة 'N N.H?اNF مGHا '8GHكHg' N �' *gك.NFN1ة
( 7اH.ا1GH' NG O/لة 'GH.وس7ة N �022تكوF. ?يHة 'H/1'سة مH )?H مGا1سة 'Hg?ا) 'Hgك.NFN1ة

.Kما/H' ةHمي NG 

N.و/ م?/J 'س.K'/2 م.وسHgH 7?ا) توصل. 'H/1'سة +Hى مG0و?ة مHH' H.ائ. مGGG) Hا: 
FN1.كHg' O/H ةN(g7 Kما/H' ةHN/م NG وس7ة.GH' 1/لةGH' ( >بل N.7F L255..بو%) � /و.N

 O/H ةN19H' *g8كGH' Hم.وس7 م J/?م(g7  H? ات0ةHH'N Kما/H' ةHN/G. وس7ة.GH' 1/لةGH'
N.و/ ?Fgة Hg/ *'0ة +/9ائNة بيH  � (%0452مGا1سة 'Hg?ا) 'Hgك.NFN1ة بوN.7F L2 بل< )

FN1.كHg' (ا?Hg' O/H ةN7GHH' 19ةH'N ةN(g7 Kما/H' ةHN/G. وس7ة.GH' 1/لةGH'Gى � +ضاH+ ة
 '1GH/لة 'GH.وس7ة Hg/ *'0 HN1G(g7ة +/9ائNة NG مGا1سة 'Hg?ا) 'Hgك.NFN1ة N O/H.و/ 

( GG1اG?) .>بل Hم /H9اH �1G?H' 1ي>.GH O2?ت Kما/H' ةHN/G.42 ة�Hا*( سFN1GN  1ي>.GH O2?ت
H9اH �N1'س/H' 9فH' /(g7 7وس.GH' /Hا/H' 9فH'. 
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'1GH/لة 'GH.وس7ة .2Gا17 مGا1سة 'Hg?ا) 'Hgك.NFN1ة .اس.N 1'1Gما N.1ت.  g7)تو.N GN'1شا/ 
/وJ كNGNة ت7H' //? 6NG2ا?ا* 'FN N.H:وGFا N � NG'1شا/GG ?ليGا مH م8اGل 'N1Hا( '2GH.لGة

أث1 سا?اتH' GG/1'سNة Nت91يلGG مGا1سة 'Hg?ا) 'Hgك.NFN1ة GH0N مH (.ل 'G1Hا8 ?لى ?/K ت
NGل?H' ىH+ ةGضا+ � NHاGg ةN/1شا' *'N/F /F?(g7  ا8 ?لىG1H' ةNGNك Jوس7ة /و.GH' 1/لةGH'

'H.و'g N7GHH' LبHائNG GG 8ل N.و/ '8OGHكg' *gسN1ة� .Gا 7NاNG GG تFليل 'F/ما.Hg' NG GG?ا) 
 . 'Hgك.NFN1ة

ل.Nا* س –'1GH/لة 'GH.وس7ة  –'Hg?ا) 'Hgك.NFN1ة  –ة : ) '19Hة 'F' N7GHHكGFا* 'GGF.ا/Nة
 'Hg?ا) 'Hgك.NFN1ة(

Abstract 

The study aimed to investigate the level of electronic gaming usage 

among middle school students in Dammam city, identify the health issues 

resulting from electronic gaming among middle school students, and 

explore the relationship between electronic gaming and their mental 

health.  

The study employed a descriptive-analytical approach to analyze the 

study instrument (questionnaire), which consisted of 22 items distributed 

across two main dimensions: the usage of electronic gaming among 

middle school students in Dammam city and the health issues resulting 

from electronic gaming among middle school students in Dammam. The 

study sample comprised 299 middle school students in Dammam city. 
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The study revealed several key findings, including: a moderate level of 

electronic gaming usage among middle school students in Dammam 

city, accounting for 55.8% of the respondents; a moderate level of 

health issues resulting from electronic gaming among middle school 

students in Dammam city, accounting for 61.0% of the respondents; a 

statistically significant relationship between electronic gaming and the 

mental health of middle school students in Dammam city; and significant 

differences in electronic gaming usage among middle school students in 

Dammam city attributed to age, favoring those who were 14 years old, 

as well as differences attributed to grade level, favoring students in the 

third grade of middle school. 

It is recommended to provide guidance and counseling to middle school 

students about the risks of continuous electronic gaming and the 

associated life problems. They should be guided on how to reduce the 

number of hours spent on electronic gaming to safeguard their academic 

hours and scholastic achievements. Moreover, organizing informative 

seminars for parents of middle school students on how to maintain their 

children's psychological well-being in the presence of family issues 

would contribute to minimizing their engagement in electronic gaming. 

Keywords: (mental health - electronic games - middle school - 

negatives of electronic games) 
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Fوg' 9لGF' 

/1.FF Gا?F' 19اg' 
/GدFG : 

N.اH.ا8HH' /N/0.H�  NHا1H'N 7يوNة 7H'NاFة 'H' /ّ?ONل?. ?FG'1GH' /HيH شكل مH (شكاN GNG1.H' Jم1/9 
( 0242اس71H'�GابNة )(بو'HGFHاGH (Fو'? مHg' H?ا) تG/G.7 تF?H' 7N8Hل كأH?ا) '0Hكا' 7GH'Nائل 

. 

(N �?G.0GH' /'1Gخاصة 'G7gاJ  مل1و8 بيNFN1.Hة .8كل FN/ شا? 'س.Hg' K'/2?ا) 'Hgك
 H1 م/G) ي/ ت8كل/ �HيFG'1GH'N33%  GH/?ما م Lو:FN GHا?H' Jو/ HيFG'1GH'N JاG7g' Hم

(4. NG N?اG..' 78اHة كNFN1.كHg' (ا?Hg'N وN/يGH' (ا?H) ا1سةGم NG OاN?س.و) 1/G) N) سا?ة )
 �3FوN( GGاتN/0240 5 �0) . 

 Nت?..1 م GGاتHNتكو NG GG7اN ب21 ما)N ة�N7GHH'N ةNF/.H' (g7H' 19ةH اONيو/ 'O1م) (ا?Hg' ا1سةG
'N928Hة NG مGا1س.HgH GG?ا) /GH' .7&ة 'N1G?Hة GH'Nيو7NN �JاH' GGل?. NG تF?H' 7N8Hل 

H' ..?H.7وH' *'1.كHوHو.Nة NHF.H'Nة 'G/G8F N.Hا H' NG?19 /ي/ GFNو 'N L/.Hت7H' >N1GاFة. 
H' 1يوت.GكH' )2G.) Hو?. ب/' مHت N.H' � ةNFN1.كHg' (ا?Hg' ىH+ ل?.ةH' ت7و1 م1/لة NG 'O1N/ /N/1

 G0G 6?.N .ةNFN1.كHg' (ا?Hg' 31اGN L) /1G P) Lا (ص./ .إمكاG18ا.F'N ةN0كH' و'تفGH' ى./
?Hg' G0Gب GG10ة تأثN.F 8أHة تN/7.N ةN7GF *ى 'ض17'.اH+ HيFG'1GH' 61?ا) ت?Hg'1 اN1G. �(

 (F0242اسG �)(بو 'H' HوGN �.FكN L) Hل1ق 'F?H' GG.19. 11:HلNة N/70H'Nة H'N?اNG7ة N/N1H'Nة.

 G0GH 0ةN.FN �,'2GH' *ل.اFتN P/70H' وGHH' NG *'1ي>.H' Hم /N/?لH ةFG'1GH' Hس NG /1GH' ?:2N
G.H' ىH+ ل0أN /F �GHو/ Hف م? مNك.H' NG لGم8ا H1/ مGH' NFا?N *'1ي>.H'اG..g' سو'' ا?ل �N?

 NFا?N N.H' اNا:FH' GG) Hة مN?اG..g' ةH2?H' 1..?1/. تG.H' N) ةN127H' N) ةNF'N/?Hا. GH0 LاG
مGHا 'FG'1GHوGNN � LكL) H ت&/H+ Pى ?/FH' K/1( ?لى 'G.Hا?ل 'G..gا?N NتكوFg? HNا* 

0 Hم Og/.N � ةN1ة صN?اG..'.G.17اF'N /1GH' J2? NG ..7.N GH 
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    H'  /N.F7F' 7'/g' F? //.F' FNNN.ر.F'H FN//'.F' OF? 8رGN /NFHر.GFg' ('?FgF /N'6.GF' NGFF'

/N7GFF' //7F'. 'G.Fg?H FNFG'رGF'H H'G7g' FG (gطF' /&G O/F /NFHر.GFg' ('?Fg' /77'GGF 

F' 6N6?.H 'G7'/آ GNG..H 0'N.F7F' G6G /G.'NGF .&'.F OF' HN7NFF NF'/NG FG6. GGF. .F'N

77'/GF' NG (gطFF /N7GFF' //7F' FN7/.H /NFHر.GFg' ('?FgF /N.'.Ng' . 

//.F' /FشكG : 

 L) G>1 (ا?Hg' ا1سةGم N ةN1ص )1G8ا Pم1 /يو) g' 19ةH JاG7 ة�N7GHH'N ةNF/.H'GFكوH  GG7اN
 7N8Hت NG L) g+ � GGN/H ةNلF?H' *'1/FH' ةN.وHوHك.H' *'17و.H' *)17 N.H' ة/N/1H'? ا) لى?Hg'

 /N/1H' 19?H' NG ةNFN1.كHg' ..?H'O1N/ '21ا.  N JاG7g' ة ?لىN.ثا1 سل( I1ت NG'HيFG'1GH� 
g' 6?. 1وG8 NG .ل/Gض17'.ا* تH' N ةN7GHH' ةN/70//ا.H' ا /?اGم �ةNسوgH' *اN7لوكH'N Hي

HH' 1ثاf' H1/ مH' ةHNم1اN (ا?Hg' Gتأثي1 تل Hق مF1.لH ةNH1اH' 1'سة/H' NG N .اGH? ةG.1? اG.N
 -H' *g.اNHة:مH' GH0 H.7ا* 

1. G'G/F' /FN/G NG /7طN.GF' /F/رGF (g7 O/F /NFHر.GFg' ('?Fg' G'/..7' H/?G 'G. 

2 . NG 'GF'/7F' 0gG6GN7 O/F /NFHر.GFg' ('?Fg' /77'GG F? /..'FF' / (g /F/رGF'

� G'G/F' /FN/G. /7طN.GF' 

3 . /.N. FG0'0 HHرG /Fg/  /N&'7/'NG 7 O/F /NFHر.GFg' ('?Fg' /77'GG (g /F/رGF'

G'G/F' /FN/G. /7طN.GF'  رN>.GF O  � 'G?Fر..?'

4 . /N&'7/' /Fg/ 0'0 /Fg? GF'FG FG /N7GFF' //7F'H /NFHر.GFg' ('?Fg' FN.. 

//.F' د'فGأ : 

1.  G'/..7' H/?G /Gر?G(g7 G'G/F' /FN/G NG /7طN.GF' /F/رGF' F ('?Fg/NFHر.GFg'. 

2.  0gG6GF' OF? Gر?.F'/N/7F'  'GFG NF'?N N.F'(g7  G'G/F' /FN/G. /7طN.GF' /F/رGF'

F? /..'FF' /NFHر.GFg' ('?Fg' /77'GG. 

3. F? G6GF' /NFHر.GFg' ('?Fg' /77'GG NG /FN?F' /'رG' FN. HHرGF'. 
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4. OF? Gر?.F'  /NFHر.GFg' ('?Fg' /77'GG FN. /Fg?F'H FF' //7F' O/F /N7G(g7 ' /F/رGF

G'G/F' /FN/G. /7طN.GF'. 

//.F' /NGGأ: 

 .ب1'م /NN2ت  NG Nبg7H' GN.و.H'N /1شاg'H' 31'/Gائ. ب.Hة/N// 7H' 1أثي.H' Jا1 /وGGH N.سةل 
 ?لى ص1ة 'Hg'(g7H?ا) 'Hgك.NFN1ة 

 /NN2ت  P1.و.H' J0اGH' NG Hاملي?H' G GGت7ا N.H' .ائ.HHا. (g7H' 1مو) 'اNHN)NN  H1/ مH'
 'Hg?ا) 'Hgك.NFN1ة. 'HHا.Gة ?H مGا1سة '7Hل.Nة'fثا1 

  ةNائFN .1 ب1'مNت7و NG )/?7اGH'ةN.g?N  1اGم H? ات0ةHH' ةN.7لH' 1ثاf' فNG2ت NG GG7سة ت
  .'Hg?ا) 'Hgك.NFN1ة 

  )0وG /ى سH+ 1'سة/H' G0G G/GتN1لGH' O7.وGH' ة ?لىN/1.//ل.اH )/N/. HاG( /.GN � Hي
.g.O1ة (خNل.F.71'' /1'سا* م 

//.F' /Hد/: 

/N?N6NGF' /H//F' : O/F /N7GFF' //7F'. /NFHر.GFg' ('?Fg' /Fg? //.(g7  /F/رGF'

G'G/F' /FN/G. /7طN.GF'. 

' :/N6ر.F' /H//F(g7 ./7طN.GF' /F/رGF' 

.G'G/F' /FN/G. /NF6رF' /FطFGF'. /7طN.GF' /F/رGF' 77'/G :/NF'GGF' /H//F' 

/F'/NF'G6F' /H/ : //.F' ''ر.' G. P0H H'N6 PرG6 FN. 'G//?FF'  G'?FF  N?G'.F'1444 FG. 

//.F' 0'/FصطG: 

 'Hg?ا) 'Hgك.NFN1ة:

NG  (ا?H)N 2اصةH' ةNFN1.كHg' (ا?Hg' ?NG. ىH+ 18يNN *اNH7.يH' 1خ'N) NG 1G8 N0NN18ا7 تF
.Gا Hg' ?NG. GH0 NG?ا) 8H' *'0كل 'HكG.يوتN 1(H?ا) '0Hو'N J(H?ا) '7HاHNة 'Hgك.NFN1ة� 

( .NFN1.كHg'O/GH' 1وF �02045 �42. ) 
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 : ً'Nإجر'ئ /NنHكترF䐥ل' ('?F䐣ل' ، FNFG'رGF' 'GG/..7N N.F' ('?Fg' ?'NF' FG ?NF 'GF'. HNFF' FGGN

 Gت'HGF' Hتر أHNكمبF' /زGبر أج? 'Gب?F GتNH ، NنHكترFبط'ب? إ /NGNترفF' 0'قNتطبF' 0تندرج تحH

. NF'? زNترك 'Gب?F (FتطNH /NنGذH /NHدN 0'ر'Gى مF? GHتقH ،  GNترفF' رض>F /NذكF' 

/N7GFF' //صF': 

'GF' OF? /N7GFF' //7F' GNر?. FGGN : ' OG.7FG HNGN NGF 7.6F' 'GNGN.7N H' ..N N.F' 7H6رF'

'GرF'H '6رF' FG FGGG 7/F ر.G' FNF/. OF' P/&N 'GG ،N.7'.F' GF'?F' ?GH G7GF ?GGFF /NG G7

FNر.fFH .GNF' NG.FN P6F' ?G..GF' . 'ON.7F GNGGF' FG /NF'. /'N/ OF' P/&N '6G(NFN.H FNGF ،G

22217 ،022.) 

/FG'7GF' /F/7G: 

 'FG'1GHة H' NGل<ة: مأخو0( مGH' H?ل :  )G1ق( .  

. GF'.6Fر/F' FG H'F.Fg' /FطGH @NF.F' OF' /FNGر'/F ت?FG'1GH' G1ة 79GH' NGل1ا* .أGFا: "
 Hس H1/ مGH' )اN/ Hم NFا/H' /F?H' Hم /.Gت N.H'N � @لو.H' 1/لةGH 11:ي.H' م1/لة NG ةFG'1GH'N

( Hما بي P) � Hي.Hس N) ةHس /?. N) � Hي.Hس N) ةHل س.F N) .)18? اس?ة.H' ىH+ )18? ة/Hا/H'44-
 N(0200. )اسGيH � ( سHة" 04

Nان/F' 9لFGF' 

 ا.Fة'FF/1'سا* 'F>HF'7FرP و  '9gا1

1N.و9GH' Pل 'H/ا7g' NFاH P1>HH' 1ل/1'سة� Fg?Nة 'Hg?ا) 'Hgك.NFN1ة 19H' O/Hة 'N7GHHة� 
.Gم.<ي1'تN /1.H' ?وضوG. ةFل?.GH' ةF.7اH' *ل/1'ساH مة/FمN 

 :'ل䐥ط'FF P7>FF' 7د7'7/

2/مGا .HgH?ا) 'Hgك.NFN1ة .و'0N+ .FابNة Nسل.Nة� G.7ا0H' GGو'0Ng' .FابNة NG تNGHة 0كا' م7
 NتF NGH/1'تF?H' GلNة NHG0H'Nة � Nت7اNG GG ش92ي.N G'ت2اH G0ل0N'N *'1'1Fا/ /لوH Jل?F.ا* . 
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7gاH P1>HH' 1ل/1'سة ?لى 'Hg?ا) 'Hgك.NFN1ة NمGاGGNGا F)Nو'?Gا N(شكاGHا G.8N GH0H GG)Nل 
 G&ث1( ?ليGا.N?و'ملGا 'H ?و'ملGا '7Hل.Nة 0Ng'NابNة� 19H'Nة 'N7GHHة NمGاGGNGا F)Nو'?Gا Nم0اgتGا

 مGNGG ون8ا'( 'Fg?ا) 'Fgك.رونNة، و/و8F' 1.كة 'H?Fك.NتNة NG تNسF' ?N<اGر( :

GFة .أNFN1.كHg' (ا?Hg' G1?Oا?ل  اتG.N م.11كة K1سوN *'صو) Hم Lت.كوN �?F'وH' NGب1'م. ت1ا
FHH �NFاHة. )سلGNام?Gا '7FgاN Lت?61 ?لى شاشة 'H.لGاH' )2G.) N) 2كG.يوتGH' N) 1و'تف '

0200.) 

/NFH7.كF䐥ل' ('?F䐣و'? 'لFأ: 

.H' لى? Kة .8كل ?اNFN1.كHg' (ا?Hg' /G.?اتGHمN ا�GG'/G) .7/ ?وH.تN ة�N7ل: 

(H?ا) 'GH.?ة g'Nثا1( H'N.8وNق: ت.GيHg' G0G 2?ا) .اH'N (00H.8وNق� /ي/ ت./( 'Hل?.ة  -(
 g' 61>HثاN �)1<اH.اO ما تG7g' G/G.7ا7G..J.وNا* .7N7ة NتF.Hل مH+ Hى م7.وNا* (?لى 

(-  GN.N1 ة.?H ل� م/لF?H' 7N8H.H اس.ةHGH' (ا?Hg' H0كا' مH' (ا?H) 1..?0كا': تH' (ا?H)
 GN>Hت G.N N.H' (ا?Hg' Hم NGN �1'1F 0ت2ا'N 21كي.H' .?gH' H7ل. م.N 0+ ا�G1ي>N .F178H' N)

 .م7ا.Fا* GGHا1س.Gا GHNا ش?.Nة بيHg' H?ا)

(H?ا) '11Hكة 'Hgك.NFN1ة: ت?.Hg' G0G /G?ا) NG .2' ك.ي1 مGHا ?لى /1كة مGا1سيGا� م/ل  -, 
 . H'( �10240)و'? 'Hg' 3H.Hك.N7H'N �NFN1اH' *'1ك1G.ائNة� N(H?ا) 'Hو'Gg' ?F.1'ض11H' NكNة.

/NFH7.كF䐥ل' ('?F䐣ل' G'7FأH 0䐧ج'لG: 

     N *gت?// م0ا NG 1N/ NHF.H' 1ل.7وH L+:NG ل/G.تN ة�NFN1.كHg' (ا?Hg' K7اFP) 

 'Hgك.NFN1ة ?لى .GاH' 2كG.يوت1:(/'Hg?ا) 

 )/ 'Hg?ا) 'Hgك.NFN1ة ?لى (.GH' )2Gو'تف 'G1GHوHة:

:G1ك.H' )2G.)N 2اGل.H' )2G.) ة ?لىNFN1.كHg' (ا?Hg' /, 
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/NFH7.كF䐥ل' ('?F䐣77/ 'ل'GG ('.7أH ?G'H/: 

    H' G8N?N P0H' @'1GH' L+ (س.ا) NG 1N/ اGة 'س.2/'مHوGسN ةNFN1.كHg' (ا?Hg' ةNا0ب.N /1G
 مGا1سة 'Hg?ا)� Nمg' 6?. Hس.ا):

 'H'N @'1GH.7لNة. - 4

 ت<ييF 1اFوN1H' Lا( 1G.H'N) مNHN&7GH' Hة 'G..gا?Nة. - 0

 تNG2ف ض<وN1H' 7ا( Nض?ف '19Hة 'N7GHHة. - 3

 وG.F.تو'صل م? 'fخN HN1ت8F //0اN G7'س.G.? ب - 2

 ( .0242)(بو 'FHاسN2 � Gا/( 'Hو?N .ا7HH.ة HgH?ا) 0Ng' 1'N/g' *'0ابNة. - .

'G.'N.F7H /NFH7.كF䐥ل' ('?F䐣0 'ل'N.'جN': 

 '䐧لHأ :/NFH7.كF䐥ل' ('?F䐣0 'ل'N.'جN': 

.?0Ng' 6ابNا* مH 'س.Hg' K'/2?ا) 'Hgك.NFN1ة GGHا1سيGا (GFا مG. 1/9يل Hل?GلNة 'H.?لNGNة� 
 N 78HتN .Fا. NGHOتN �3اG1Hا .اGا1سGت8?1 مN و'صل.H' *'1اGم H2 مG1تN 22?تN )1G'0H' PوFت

 Pت1.وN ة�G1?GH' 1Nت7و NG GGت7اN I'1/g'N N?وH' NG )/اN2H' (ا?Hg' G0G 6?. 22?تN �LNا?.H'
 NHG0H' O7.وGH' PوFا تGل مF?H' 7N8Hت NG GGة ت7اNة ?لى م7ائل /7ابNFN1.كHg' (ا?Hg' 6?.

GلH � NFاGNسل ( .H2.70200/مي . ) 

 ' 'NF'/ :/NFH7.كF䐥ل' ('?F䐣0 'ل'N.F7: 

NكGا (HgH L?ا) 'Hgك.NFN1ة سل.Nا* ?H/ما NكوL 'س.2/'مGا .ا2H' H17Hا7&ة (N .اس.K'/2 (H?ا) 
 LN/ لةN7ا?ا* 7وH (ا?Hg' G0G Kما) 0لو3H' N) .F0اH' '0G 22?ت N) NF'N/?H' .F0اH' 1ت/ي

 /FN .يF1 N) .1 /7يGH.H' Hا) م?Hg' G0G Nم2.7/م GHم NFا?PN ماN � *اN.7لH' Hم G0G ,1/Hت
 *gت7.. +شكاN K'/2.سg' )1/ك Hم Hي?H' 1ت.أث /FN ةNFN1.كHg' *اFNا:GH'N *11شا.H'N NFN1.كHg'
N*1H' NGة N'ض17'.ا* ب.?8GH' 6اGل 'N7GHHة مGHا 'g/ماL ?لى 'Hg?ا) 'Hgك.NFN1ة FN H1g'Nلة 

KوHH'  *'1.GH (ا?Hg' G0G K/2.7N Hلى م? L2وH' )/اN2 NG PوF 1ا تأثيGHN � اGلي? Lما/g' ..7.
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7وNلة � Nت&/H+ Pى 'H2?Hة 7Fg'Nو'' N'ضNG ('17 شN92ة '1GH/ م/ل N2ا/( 'FHلق Nض?ف 'F/Hة 
 .GاتG19.ب G1ك.H' 1/ ?لىGH' )1/F K/?N .:>H'N فH?H' ىH+ (ا?Hg' G0G 6?. P/&ت /FN 3GHHا.

5 )1/?H' (0200 . ) 

/N7GFF' //صF' GوGGG: 

 OاN92ش G.&م? بيN G7GF ?م OاFG'1/ م.وGH' اGيG LكوN OاN.7F ةGة /'ئHا /اGFة .أN7GHH' 19ةH' G1?ت
G..'Nا?NاN7GFN Oا8NN � O?1 .ا7H?ا/( NمFF1ا0H O'تN GمFH Og>.7/1'تN G'مكاNFاتN � Gم.كGNاO م? م.7ل.ا* 

 ( . .022وN/1.H' 4N?NN Iا* .كل تكNّف F'N:.ا7 . )N1H'� L'1G2ا( � NNكوL سو7H' Pل

/N7GFF' //صF' 7G'>G: 

 Hل19ة 'N7GHHة .و'GN )/N/? .FكH تلG9N2ا FHH' NGاH' 7.اNHة:

'gتGFg' L'2?اGN :NHو /اHة مg' Hس.1Gg' ?.G.NN �N7GHH' 1'1F'/ .اFH/1( ?لى 'gس.0ا.ة  - 4
 NG )1/FH' G0GN �*'2G1GH' 2.لفGH.)اN1H' *اGس Hة مGس 

0 - /N?G'/F' : //'NF OF? /7/FF' NGH ،////G /6طF'. G'NFFF /'رGg' ?G/. N.F' /?G'/F' /NFF' NG

'GGN.N.H /N/رGF' /6طFg'. 

3 - //'?7F' :'G&'/'H /'N/F' F? '6رF'H H/.?GF' 0'6GF' NG OF...H. 

2 -  � L7اFgH ةN/N1H' ةN1يوH' اG1ة: .ا?..اNلF?H' )وFH'.ةNلF?H' ل19ةH /ت70ي NGG 

 ?/N K.و/ ص1'?ا* N7GFة ?GNHة: /'خلNة NخاN.1ة. - .

 'H' .:HH?اGN :NG7و GNك1GH' Hّ/ مH 0ك1 م8ا?FN17. G1ة م.و'F2ة . - 0

'H.و'Gق 'N :N7GHH.0لى ك?Fgة م.Hا<Gة م? 'H.ي&ة � GNNك91H' /'1GgH HوJ ?لى '1Hضا   - 0
 .'?ا( م.<يH' *'1.ي&ة '7N1GHة م1N P0H'  1.ا.وN1H' NG GFا( � م?

/7GFF /N7FGFF' //صF' /NGGأ: 



 

79911 

 

 L) )/0يH' ةNلF?H' 19ةH' HG:ت L) HكGNN � GG7'و?N G1?م8ا NG ةN7GHH' /1GH' ت7ا?/ ص1ة

'N1Hا( 'N928Hة خاNHة مH' H.وتH' N) 1:<وN � 7مN7GF )1F.7اGN/H P0H' /1GH'N �O ص1ة N7GFة 

N1Hا( 19H'N'?ا* H'N:<و7ا* .8كل سلGN � +ما (Og/ /0N L ص1N1ة GNكH' GH.?امل م? م8اGل '

 N.H' (10ا.H' Hي/ مG.7NN ةHاN?G ةN?اG..' *اFg? HNتكو GN7لH' /1GلH HكGNN � اG?4 مNا?.N N)

مN1 ?ليGا N/ NGاتGNN GكH Hل7H' 528لGN تH' .H0ك/ي1 مg' HمN.H' 6'1 ت9ا/. ض<و7 

7NN GاتN1. ?.G.N L)N اGلGم8اN )اN1H'.ل>.NN NGN8وH' N) NGNل?.H' .F0اH' NG ما+ G7GF Hو1 م 

 ?لى '9H?ا).

?G.جGFF /N7GFF' //صF' /NGGأ: 

'P0H' ?G.0GH تك/g' GNG 1مN7GHH' 6'1ة 9Nا) .?و'مل 'g/.اF?.H'N 7ي/'* 19H'N'?ا*� gNب/ 
 NG 6'1مg' G0G 1ت.كاث gكيH ,g?H' .F2 .اN2?تN ةN?اG..g' لG8اGH' G0G 0ةHم?ا' ?G.0GH

 N) 172لH L7اFg' 61?ت /F 6'1ا (مGH? ..Hت /F ماN 6'1مg' G0G )172و. ?G.0GH' ةN?توN
 +Hى 'Fg.1ا1. 

/N7GFF' //صF' NG /7/&GF' FG'و?F': 

 ///�K'1ك � /G1ف م? ( 0240)مNك.H'N /1GلH ةNلF?H' 19ةH' ت&ث1 ?لى N.H' و'مل?H' Hو?ة مG0م
 N1H' GN18ا(:

-  )1/F K/? :7ا./g' L) HكGN .2.'و/ N) *اFو/ م?و.N ..7. Gا.اتN./' ةN.1/ ?لى تلGH'
Nكوg' L/.ا7 ش?وO1' .2ي.ة 'gمل .8G ..7ل 'NG /1GH تF1يق /'G? م?يN �HكاgH L/.ا7 

.NHG0H' HاG1g'N 1وت.H'N ةF/H' L'/FGN (ا&.Gg' ./1GH' ةN7GF لى? N.تأثي1 سل 
-  1GH' 61?.N ما/H? : N7GHH' ?'19H' :?'19H' ةNN7ة م.7اGاH.م ?G'N/ Hو7ا* م>:H /

'8H/( .1ي/ N7.7N g? 'ت2ا1F 0'1 .8أN:F Lة ما� NمH ث1GH' 1?8N G/ .اH'N GHg.وت1 
.20?H'N 
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'FHلق: +/7ا7Fg' 3اH' L/'ئG .اG1H.ة � GNو مG0و?ة م8GH' Hا?g'N 1/اسN.H' 3N تG8ل  -
 .8كل G?ا2H' JوH'N G:يق H'N.وF?ا* <ي1GH' 1<و) GيGا.

- GF'7.'N : g /FH H'7Fg' FF? OF? طرN7. /N?F'H رN> ?G'H/ H' 7N7 H' 7'GG' NGH

f'H FN/F' FN. ///. 7'GGg' G6G F/G ، /FNG7. 'GFG 7F..F' FG FGG.N .6G 6.'.H G.ر

 /.>7 H' 7'7ر' FG6 NG 0'.'6طرg' G6G. /رGFF /N?. /.?6G 7'GG' FG6 0'G'رGg'

/F? O./ ، 'GFG 7F..F' ?N7.طN g'O/.?H 'ط.F' /رGF' OرN 'G. 

-  ('GرF'H G'GHg'('N.NGF' :) /N?N.طF' 0'6G/GF' FG 6?رF'H GN.F'. /رGF' 7N?6 NG

(/N/'?F' )F/G ، 7'FF' O/F /GN.GF' H' /طر.F' رN> : ، Gg>F' FG 7'FF' 6?. GN.

F 0ط'&ر''GFر.F' FG GN.F' ، /FF>GF' FG'Gg' ، /N7'.F' G'NGF' ، 0'?G<ر.'' ، 'FFط'7'0 ، '

 ?NFF' '6G ///N7 ، 0'F'/.Gg' ، ر.'FGF' ، Hر.F' ، G/F' ، /?رF' ، /N6/F' ، F&'ر/F' ،

 FGFH ، GNF? O'طر. F/G. g 0'6G/GF' G6G H' Gر?N /رGF' H' FG G>رF' OF? ، GN.F' FG

P/'7' g FG6. 6?رF'. ('7N7 GFإG ، 0'G.FGF' G6G /G.'NG /F?. 

'NF'/ : /FF.'7F' 0'7'7دF': 

تHاN/?H' .HN/ مH' H/1'سا* موضو? 'Hg?ا) 'Hgك.NFN1ة G.Fg?Nا .G.<ي1'* م2.لGة NGN بي&ا* 
م..اHNة. G7FH' '0G NGN سي.G 'س.?GG) 6'1 تلH' G/1'سا* N(بG21ا مGا GH صلة .Gوضو? 'H/1'سة 

:NHا.Hكا NGN ةNH1اH'- 
 

Gي/Nو 8GH'NاGل 'H?اNG7ة Fg?H' 51Gة بيH (H?ا) 'N.H'NH تHاHN. ( F'2222?د7/، )/7'7/ 

  Hم GF1'سة مكو/H' ةHي? .FكاN .7اN 31'/ة مF7Hم NG ةNب./'ئg' 31'/GH' (g7 Hة بيN?اG..g'N

مG9H' (g7 Hو2H'( GامH+ 3ى 'H?اش1( مH م/1سة 7Nا G NGل77يH. .اس.g' K'/2ساHي.  020

 N Lا//و.H' 1G8) � /1.H' )'/2ا5 .أH' LاN..سg' LاN..س'N ةNGوصH'ة بH/ة م..اFg? /ا1سة .وGم Hي

HH.ائ. Hg' ' *1G8N?ا) 'Hgك.NFN1ة 8GH'NكH' *g?اNG7ة G..g'Nا?Nة Gg' (g7H' O/H.1 سOHا.
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 .G/GN � ةN?اG..g' ةNHا?GFg' *g8كGH'N ةNFN1.كHg' (ا?Hg' Hة بيN7ة '1ت.اFg? /و.N ىH+

*g8كGHة .اNFN1.كHg' (ا?Hg' ةFg? ةG1?GH 1'سة/H' . ةN?اG..g' ةNHا?GFg' 

 /7'7/( ،/F.F /'GFH 87'' .كوNG2222) 

 .F'و.N JاG7gH NF'N/?H' I7لوH' و ?لىN/يGH' (ا?H) K'/2.لى )ثا1 'س? G1?.H' ىH+ 1'سة/H' .G/G
 K'/2.ا .اسG?G. Gت N.H' *اFاN.H'N ةNGوصH' .يHساg' K'/2.س' Gث HمN � *'1أثي.H' G0G Hم GG.NاG/

مN.2  *1G8N � (g7H' H?يHة 'H.1/ مH م/HNة FاGHة '20H'ئN1ة ت1.وP ?لى  'gس..NاFا*. 
 N.7لH' I7لوH' HكH � N0ابN'N N.ى سلH+ GGN7Fت HكGN P1.و.H' لG7H' Iسلو L) 1'سة/H' 0ةN.F

.NF'N/?H' Gض/ سلوك'N 8كل. NG2N 

F? /7'7/N  FNد.'?F' FN8H GطH(2222 ) 

'Hg?ا) 'Hgك.NFN1ة FN1GH'Nة 'F?HلNة H' .G/G 31'/GH' (g7 O/H/1'سة +Hى 'F1.Hيق NG 'ض17') 
'gب./'ئNة. H' .G/G/1'سة +Hى تFg?H' /N/1ة بيH 'ضHg' ('17?ا) 'Hgك.NFN1ة GH'N.اFة 'NHG0Hة. 

( Hة مHي?H' *و./'N422.NGوصH' /1.H' (سلو) K/2.س'N � فNسو H1سة ب/G. 7ل.ةH' Hم )      
ئNة بيH /1.ا* '1H.ا7HH'N Jا' NG 'ت0ا0H' Gكو1 /7. م.<يg 1 تو./ Hg/ *'0 HN1Gة +/9ا

'GH'  N *'N/HHوN ?F?يHة 'H/1'سة Nم.وسH' 7/1.ا* � H' ./1.F'N/1'سة م8ا1كة 'H' NG (g7H.1'م.
 ?ا) 'Hك.N2H g'H.GNFN1ا/( 'Hو?N .أخ7ا1

/F.'7F' 0'7'7دF' OF? FNF?.F':     

) 'Hgك.NFN1ة F/ ت&/H+ Pى م8ك19H' NG *gة H' 6/1'سا* '7Hا.Fة Hg' L) /:.N?ا'.إس.?1 
 � HN1خf' ?و'صل م.H' ('17ض'N � فH?H'N � � ةH2?H'N � (ا&.Gg'N � 3أNH'N � لقFHاG� ةN7GHH' 

 N � )1Gا>H' G0G .HNاHت N.H' ةN/1.H' .GاHGH' .HNت.ا /FN8ة مNH1اH' 1'سة/H' G/G L) /:.NG.ا 
G'/Gg 1'سا*� م/ل/H' 6?. 1'سة/ GNسل( � NF0204ا� )   ا1سةGم Hة بيFg?H' .G8ك N.H'

 � N.H'N تG 'س.G K'/2يGا 'H' .GHGHوصH NGل/1'سة � FN/ 1ك2* (<ل. (H?ا) 'GHي/Nو 19H'Nة 'N7GHHة
(Hg' L?ا) 'Hgك.NFN1ة GHا سل7لة مf' Hثا7H' 1ل.Nة ?لى '19Hة 'N7GHHة 'H/1'سا* '7Hا.Fة ?لى 
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N?اG..g'N ةNG7ا?H' *ض17'.اg'NةFل?.GH' ةN7لوكH'N ا. ةGFما/'N وN/يGH' (ا?H) ا1سةGG. 1'سة /ل م/
HGاHg/ *'0 HN1G GHة . N'تFG. (<ل. 'H/1'سا* '7Hا.Fة ?لى (Lّ ( 0200)م7Nا' .كو4 � 

?لى Hك.NFN1ة 'Hg' g?ا)تأثيN  *'1م?G1ة +/9ائNة NG تأثي1 (H?ا) 'GHي/Nو ?لى '19Hة 'F?HلNة.
 JاG7g'N HيFG'1GH' Iم1'/ل سلو ?NG. NG ةNG7ا?H'N ةN7لوكH'N ةN7GHH' *ض17'.اg' 18ا.F'N �

  'H.?لGN م1GH' H/لة 'gب./'ئNة +Hى 'H/اFوNة

/Fا/F' 9لGF' 

 'F/1'سةمN0GHة وإ.ر'''* 

 تGGي/

Nة بHا' Nخ9ائ�G9 كH' GN/1'سةN'.1'''تGا1NN 5// مH'  ?G.0/1'سةH.Nا9GH' '0G JNل مN0GHة 

اFا* '2gHمة Hل/1'سة H' *'''1.g'N?لNGة '2.7GH/مة H' NG.أGّ/ مH ص/H' N.H' ?G0H )'/) H/1'سة(/'( 

HGHاس.ة 'GHي/'NFة g'NساHي. 'g/9ائNة ' 'H/1'سةNث.اتGا. كGا NNوض/ (N:اO +.1'''* ت7.يق  'H/1'سة

  H.1ليل 'N.HاFا* 'N.H ت91H' GوJ ?ليGا.

 'F/1'سةمN0GHة 

 N1ليل.H' NGوصH' .GHGH' K'/2.س' Gّت +'//) JNاH.1/ ت.H' NG ةFN17" GFأ. G1?N P0H'N

8Nو'N 1GمGا1سا* مو.و/( م.ا/ة Hل/1'سة NFH'Nا3 كGا LN/ NG ت/خل 'H.ا// NG مN10اتGا 

 (. 7/0220اL � ) (G.N Lا?ل م?Gا GG9NGا 1NNللGا" H' ?N7.7NN.ا//
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?G.0ة مH1'سة و?ي/F' : 

.HN/Gة 'H/ماN � Kت.كوL ?يHة 'H/1'سة مH م1GH' (g7 H/لة 'GH.وس7ة N.كوL مH' ?G.0/1'سة  

 //?022 .Hة 7اNة ?8و'ئFN17. GG1اN.خ+ G7ة تN7..   

 : 'F/1'سة'/'( 

 مG0و?ة مHم1'.?ة مH' /'/?+ H.ا//يH� GH0N .?/ 'س..اFة .اس.H'  K'/2/1'سةتG. G? بNاFا* 

. /ي/ 'تGاNصNا<ة N 1FG بHا' 'gس..اFة g'Nس.Gا/( مGHا H' �G/1'سة'H/1'سا* 9H' *'0لة .Gوضو? 

 Gت /'/?+g' ةFس..اg' اGصو1ت NG ةNHN Gت GH0 /?. � اG( 2) ?لى ?1ض  HيG1كGH' Hم

GG1/ات.FمN GGتgN/?.خ0 بg' GتN .H992ي.GH'. 

 :(.ر'''* 'F/1'سNة 

تG تN/1/ مGG8كلة N(سGG&لة 'H/1'سGGة � H.Nا' 'g/'( مH خH' Jg/1'سGGا* 'GG7Hا.Fة � H'Nك.. � GH&GH'Nا*� 

H'N ا.ة.g'N ةHي?H' ىH+ JوصوH' ةHوG7H ةNFN1.كHg' ةFس..اg' ?N2توN � )'/g' *ث.اN H/Gص Hم /Gأ.

 ?ليGا � Nت1ليلGا . 

 تF1يل 'N.Fانا*'/'( 

 GتH' .امF1ب K'/2.ة'سN?اG..g' Kل?لوH ةN9ائ/g' 21مة Statistical Package for the 

Social Sciences (SPSS) 1ليل.H *اFاN.H' N.H' ة(.تFس..اg'( 1'سة/H' )'/) K'/2.ا .اسG?G. G 
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 تF' )'/' /N19/1'سة
س.0ا.ا* /ي/ ت/gHg' ..1.ا.ة ?لى H' G7FH' *'1FG/اG2H'  �NFاسNتG.?' Gا/ مNFاNH 3ك1* 

 .))/8. 6G1)( ىH+ ))/8. قG'N)( H1'/ مG) ةFG'مو Oم7.و /N/1.HN1'سة/H' ةHي? FG 1 ?لىNم1اN *'1

G.?g' G.N ة�Fس..اg' قGN Nم1و1 .8كل (ساس N) )1FG كلH /.1GH' N71ابH' 7وس.GH' ةGNH ا/ ?لى

 JN/0H'NHا.H' 

 Fكر* 1./وNF 3اNف مقNH9ت :NاسG2F' 

 'و'Gق .8/( 'و'Gق  م1اNH9.F' 8G1' )/8. 8G1' /Nف

 F' 1 2 3 4 5/1.ة
N71ابF' 7سNF' 4 - 1.80 1.80 - 2.60 2.61 - 3.40 3.41 - 4.20 4.21 - . 

 

 ص/F' )'/' H/1'سة

 3NFت L) ةFس..اg' H/9. /9FN�GاسNFH .?ضN ة ماFس..اg' ي/  (س&لة/' KاFHا//ي.H 

 :مH خJg.اH.أGّ/ مH ص/N Hث.ا* 'gس..اFة 

4.  P1Gا>H' H/9H' : 61?Hا//ي.H'  Hو?ة مG0ة ?لى مFس..اg'HيG1كGH' H992ي.GH' G N

.إ.1'' ما  ا1GH' ''1fكGيFN Hام 'H.ا//يFN �H/ 'س.0ا)  NFN1ة'19Hة 'N7GHHة Hg'N?ا) 'Hgك.

 .GHائNةg' ,1س..NاNG L صو1تNH' GلK2 مN G0/ Hت?/Nل NG ضو' 'FGH.1/ا* 'FGH/مة� GH0.N خ

 : GH0N مH خg' Jgت7اH' H/'خلH.H' H/9H'N NائN .ص/NFGH' Hا3 .0
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NFخ'/F' Hت7اg' :gًو' Internal Validity 

GH0N مH خGGGGGGGG7/ Jgا) م?امg *g/'( 'H/1'سGGGGGGGGة .GGGGGGGG71ا) 'gتGGGGGGGG7اH' H/'خلL  NاFاH' K.ا//

 *'1FG H1( مFG كل H1ت.ا7 بيg'/1/(.?اNة  م1اFا..GGGGGGسg' ةNكلH' 1.ة/H'NلH /11وGلH /?. GGGGGGG7GF

:NلN اGNG /و موضG اGG 

1. NFخ'/F' HاF7تg' F *'رFG :Fوg' 1N1GF' G'/2.Fس'(g9  ةHN/م NG سطةN.GF' ةF/رGF'
 FF Gما/F'ةNك.رونFg' (ا?F 

 F1ت.ا7 2./وg' *gم?ام : Fوg' 1N1GF' *'رFGF 

م?امل  'FGFر(
م?امل  'FGFر( '1gت.ا7

م?امل  'FGFر( '1gت.ا7
 '1gت.ا7

( )1FGH'4) 5490.** ( )1FGH'2) 6890.** ( )1FGH'40) 5390.** 

( )1FGH'0) 6590.** ( )1FGH'42) 7940.** FGH'( )140) 7420.** 

( )1FGH'3) 6600.** ( )1FGH'44) 4870.** ( )1FGH'45) 6980.** 

( )1FGH'2) 7610.** ( )1FGH'40) 8030.** ( )1FGH'42) 7850.** 

( )1FGH'.) 5500.** ( )1FGH'43) 5390.** ( )1FGH'02) 7940.** 

( )1FGH'0) 8350.** ( )1FGH'42) 6970.** ( )1FGH'04) 7660.** 

( )1FGH'0) 4820.** ( )1FGH'4.) 6580.** ( )1FGH'00) 8400.** 

( )1FGH'5) 7380.**     
 H'/2524ة +/9ائNا ?H/ م7.وHg/ Oة  **

    مH خ7H' JN/0H' Jgابق N..يHH Hا (G./g' GNFH' ?NG. LاNHة كاF) .Fل مH م7.وHg/H' Oة

α ≤ 0.05) )0 .F1ت.ا7 كاg' *gم?ام ?NG. L) ىH?G. ة�NوH?ة مHg/ *' GH0.N1..?ت 

 .GHا Nض?. NFHاس1GH' *'1FG GوJNg' 1 صا/Fة
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2. NFخ'/F' HاFFFFFFFF7تg' F *'رFG 1N1GF'Nان/F' : اGHم Nان?  N.F' ةN1FFFFFFFF9F' *gكFFFFFFFF8GF'(g9 
 . 'GFر/Fة 'N.GFسطة .HN/Gة 'F/ماHF' Gات0ة ?F مGا1سة 'Fg?ا) 'Fgك.رونNة

 F3./وg1ت.ا7 : م?امg' * Nان/F' 1N1GF' *'رFGF 

م?امل  'FGFر(
م?امل  'FGFر( '1gت.ا7

م?امل  'FGFر( '1gت.ا7
 '1gت.ا7

( )1FGH'4) 0.783** ( )1FGH'2) 0.775** ( )1FGH'40) 0.658** 

( )1FGH'0) 0.837** ( )1FGH'42) 0.71** ( )1FGH'40) 0.688** 

( )1FGH'3) 0.865** ( )1FGH'44) 0.786** ( )1FGH'45) 0.83** 

( )1FGH'2) 0.879** ( )1FGH'40) 0.822** ( )1FGH'42) 0.754** 

( )1FGH'.) 0.854** ( )1FGH'43) 0.924** ( )1FGH'02) 0.723** 

( )1FGH'0) 0.854** ( )1FGH'42) 0.886** ( )1FGH'04) 0.633** 

( )1FGH'0) 0.546** ( )1FGH'4.) 0.856** ( )1FGH'00) 80.33** 

( )1FGH'5) 0.903**     
 H'/2524ة +/9ائNا ?H/ م7.وHg/ Oة  **

 /:.NN JN/0H' Jgخ Hم Gg?) ?NG. L) 1م .Fكا )'/gH NFا/H' 11وGH' /وH1 ب/Hة ت.7ة .ا.
 N 11وGلH ةNكلH'/'ةH  اN9ائ/+α ≤ 0.05). ) 

 NائH.F' H/9F' :ًاNثان 

0H' )'/g' H/3 صNNاFم //) NائH.H' H/9H' 1..?N )'/g' /N1ت N.H' G'/Gg' قF1ت O/3 مNFN P

 ة..اH/1.ة 'HكلNة g' *'1FGHس..اF م1و1 مH م1اH' 1N/1'سة'HوصوH+ JيGا� NN.يH م/P '1ت.ا7 كل 
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 F1'سة م1او1 : 4./و/F'ةNFكF' 1.ة/F1 .اN1كل مF 71ت.اg' وم?امل 

1N1GF'  م?امل
 '1gت.ا7

 ON.7م
 'Fg/Fة

GH' :JNg' 11و K'/2.س'(g7  (ا?HgH Kما/H' ةHN/م NG وس7ة.GH' 1/لةGH'
 Hg' 8990.** 2524ك.NFN1ة

 :NFا/H' 11وGH' اGHم NFا?N N.H' ةN19H' *g8كGH'(g7  1/لةGH'
 GH' 9450.** 2524.وس7ة .HN/Gة 'H/ماHH' Kات0ة ?H مGا1سة 'Hg?ا) 'Hgك.NFN1ة

** g/ Oم7.و /H? اNة +/9ائH'/ ةH2524 

N.:/ مH خ7H' JN/0H' Jgابق (L م?ام1g' *gت.ا7 توض/ (G./g' GNFH' ?NG. LاNHة كاF) .Fل 

/'Hة  كاNG0H.F? م1اH' )'/) 1N/1'سة  .H?Gى 'L م?ام1g' *gت.ا7 0.05مH م7.وHg/H' Oة 

 .OاN9ائ/+ 

g' *ث.ا)'/: 

 KاGGFGG//اGG.H'ا LHاGG. قF1. *اGG.ث Hم )'/g'GGامGG?ة مGGFN17 Jgخ Hا مGGGائ. كGG.HH' .GGFاGGكN �GاGG.FN1ا كGGGH) ل

NHا.H' JN/0H' NG ةHم.ي NG:- 

 Fا3 ث.ا* م1او1 : 5./وNقF .ا كرون.اGF' 1'سةم?امل/F' 

1N1GF'  //?
 'FGFر'*

م?امل 
 'F/.ا*

 :JNg' 11وGH' K'/2.س'(g7  (ا?HgH Kما/H' ةHN/م NG وس7ة.GH' 1/لةGH'
 Hg' 00 25222ك.NFN1ة

 :NFا/H' 11وGH' اGHم NFا?N N.H' ةN19H' *g8كGH'(g7  1/لةGH'
 'GH.وس7ة .HN/Gة 'H/ماHH' Kات0ة ?H مGا1سة 'Hg?ا) 'Hgك.NFN1ة

00 25202 

 H' )'/) *'1FG ?NG. 22 25200/1'سة
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Gا.FN1ا كGH) ة م?املGNH L) ابقGGGGGGG7H' JN/0H' NG 1ةGGGGGGGوضGH' .ائ.HH' Hم /GGGGGGG:.N GGGGGGG1'س/H' 11وGH ة

g' JN–  K'/GG2.GGGGGGGGGGGGGGس'(g7 ةGGNFN1.كHg' (اGG?HgH KاGGم/GGH' ةGGHN/GGم NG ةGG7GGGGGGGGGGGGGGوس.GH' ةGG1/لGH'  .GG>بل

(25222 NFا/H' 11وGH' *'1FGH G.GNH .>ل.N �)-  اGHم NFا?N N.H' ةN1GGGGGGGGGG9H' *gكGGGGGGGGGG8GH'7(g 

(. NG /ي25202 H) '1GH/لة 'GH.وس7GGGGGGGGGة .HN/Gة 'H/ماHH' Kات0ة ?H مGا1سGGGGGGGGGة 'Hg?ا) 'Hgك.NFN1ة

 �GNو م?امل ث.ا* م1تG?( 25200مGل (GGHا كG.FN1ا1FG ?NG0H G'* (/'( 'H/1'سGGGGGGGGGGGGGGة )بل<GGNH .Gة م?Gا

 ( Fابلة Hل.وN0 .?N2تكوg' Lس..اFة NG صو1تGا 'GHHائNة كGا GH' NG NGل1ق )

H' Gت L) /?.N *ث.اN H/ص Hم /Gأ. N اGاتFاNب ?G.N ةHي?H' ا ?لىGFN.7ت Gت �)'/g'1ائ.ت.HH' ليل. 

?N.طF' ?2يN.F' 1خ..ا'N  

K/2.GGGGGGGس' Hا//ي.H' 1خ..ا' GN10وGHوG GوF1GGGGGGGGGس( K-S Kolmogorov-Smirnov Test ) 

 NG م.يHة GG NGا 'HH.ائ. NكاF. ?/م�G مH' N?N.7H' H.وN2? ت..? 'N.HاFا* +0' كاF. ما gخ..ا1

JN/0H' :NHا.H' 

 F6./و G1وN0GFNك N?N.طF' ?2يN.F' 1ن.ائ. 'خ..ا : GNرنGس 

م7.و1GH'  Oو1
 'Hg/Hة

 :JNg' 11وGH' K'/2.س'(g7  Kما/H' ةHN/م NG وس7ة.GH' 1/لةGH'
 HgH?ا) 'Hgك.NFN1ة

2524 

 :NFا/H' 11وGH' اGHم NFا?N N.H' ةN19H' *g8كGH'(g7  1/لةGH'
 'GH.وس7ة .HN/Gة 'H/ماHH' Kات0ة ?H مGا1سة 'Hg?ا) 'Hgك.NFN1ة

2524 
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مF)  Hل( NG0H? م1اH' 1N/1'سGGGGGGGة كاSig. .Fبق� (GNFH' Lة 'G./gاNHة )GGGGGGG:.N/ مGGGGGGG7H' JN/0H' Hا

.H' ?..N �N?N.وN GH 7H' ?N2ك1GH' HاL) NH?N '0GN �1N توN.H' ?N2اFا* G0GH  0.05مGGGG7.وHg/H' Oة 

 K/2.س' GH0HHا//ي.H'  *'1خ..اg'gH'ا.ة ?لى.gH ةNGم?ل N1ضG 1خ..ا'N 1'سة/H' *g*ات7اGات. 

 '9GFل 'Fر'.?

 .GامHا8Fن.ائ. 'F/1'سة و 
 تGGي/: 

N.H' 1'سة/H' .ائ.HH O9ل ?1ضاGH' '0G HG:.N  وصل.H' GاتGيH+ �  17يGتN اG.8FاHمN 'ضو NG اG

0H' تGH' ''1.+ G?ا0Hا* 'g/9ائNة Hل.NاFا* 'G0.GH?ة مH 'س..اFة  Nت7ا*gتGا�م8كلة 'H/1'سة 

Hل91وJ ?لى F.ائ.  G..g'(SPSS)ا?Nة اس.K'/2 بF1ام. 'g' K21H/9ائNة Hل/1'سا* . 'H/1'سة

 'H/1'سة 'N.H سي.G ?1ضGا Nت1ليلGا 9GH' '0G NGل. 
 

 F? ا.ة.g'F(1'سة ت7ا/F' N7NرئF' Fوg':  G'/2.س' F/?ا)ما م?Fg' ةNك.رونFg'  O/F(g9 

'� Gما/F' ةHN/م NG سطةN.GF' ةF/رGF 

 H? ا.ة.gHNJ*7ا.H' 7ابقH' �'1FG ب.1ليل Hا//ي.H' KاF JNg' 11وGH' *-  K'/2.7'س(g  1/لةGH'

/7ا) 'GH.وس7ا* '71HابNة مH خGH'GH0N �  Jg.وس7ة NG م/HNة 'H/ماHgH K?ا) 'Hgك.NFN1ة

7HH'N P1اN?GH' G'11Fg'N ةNو&GH' . � G/Gة بH1'/ ?يG) ةFG'م.وس7 /1.ة مو Lة ما +0' كاG1?م

 .ة 'N1Hا/N /Fصل. H/1.ة (?لى مH' .1/ H.?/?لى H'  *'1FG/1'سة

 Fة 7./وHر'/ ?يG' *ا.ا.g P1اNعGF' G'ن1رg'و N.7HF' H2NF'ة وN71ابF' *سطاN.GF' :1'سة/F'  ىF? N1GF' *'رFG1 
 'gوF مرت.ة تHاNF2اً /7ب 'N.GFسطا* '71FابNة
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4.   NG 8ا1كةGH' ة ?لىNFN1.كHg' (ا?Hg' ا1سةGل م:G)
.O1خg' ةN?اG..g'N ةNGN/اGg' 78ةFg' 

0522 2455% 45424 /N21 م1ا 

(1F 6G1'1'* (س1تN +0' /اHNو' مN?H مH مGا1سة 'Hg?ا)   .0
 9 م1اHg' 3523 0250% 45322 /Nك.NFN1ة.

(ش?1 .اH'N .:>H:يق ?H/ما g (تGكH مH مGا1سة   .3
?Hg'. ةNFN1.كHg' (6 45322 %255. 05.2 اG1) 16 

?H/ما 'ب/( .GGا1سة 'Hg?ا) 'Hgك.NFN1ة (GوL <يF 1ا/1   .2
 14 م1اN/ 45040 %052. 0550 ?لى 'H.وFف ?H' Hل?..

..   NH 91لN ما .H0تg 1'1G.ة .اسNFN1.كHg' (ا?Hg' 31ما)
 1 م1اN/ 45222 %0.50 3500 مH م8اGل 'N1Hا( .

FH'Nلق 1H' K/?N'/ة ?H/ توH? NGF مGا1سة  (ش?1 .اH.وت1  .0
 10 م1اHg' 0555 .050% 45220 /N?ا) 'Hgك.NFN1ة"

(ت0اGل (/'' مGامN1H' NاتNة FN. مGا1س.Hg' N?ا)   .0
 42 م1اHg' 0555 .050% 4522. /Nك.NFN1ة.

 مك11

(N1F HG.اGH  O /'ئGا8HN O<ل GكP1 .اHg?ا) 'Hgك.NFN1ة /.ى Hو  .5
 13 م1ا0553 .050% 45043 /N (G Nاتف 0كN.مG. Hا2 /اسو) 

2.   /H? /N2ى مH+ 1ا.ةHة (ش?1 .اNFN1.كHg' (ا?Hg' N.ا1سGم
..FوH' H6 25002 %3052 4550 مG1) 22 

(/اJN /'ئGاg' Oب.?ا/ ?H مGا1سة 'Hg?ا) 'Hgك.NFN1ة�   .42
.GH0 NG /0F) GH NHHكHN 

3500 0.50% 45202 /Nمك11 4 م1ا 

 5 م1اN/ .4535 %0352 3540 تH? N/ مGا1س.Hg' N?ا) 'Hgك.NFN1ة.(ت0اGل (1G'/ (س1   .44

'HوP0H' .F (ماHg' GNG 31?ا) 'Hgك.NFN1ة Gو (G:ل   .40
.NاتFN) 0504 2250% 45432 6G1) 20 

43.   20?H' 1?ت<ل. ?لى م8اg ةNFN1.كHg' (ا?Hg' 31ما)
.NH +/1ت N.H' ف?:H'N 352. 0452% 45.22 /N8 م1ا 

) 'Hgك.NFN1ة مH (.ل '1GH) مH' H:<و7 (ماHg' 31?ا  .42
 6 م1اN7GHH' 354. 0352% 45.20 /Nة 'N.H (ت?GH 61ا.

 م1اH' ./) 0555 .050% 4522. /Nل?. ?لى 'HكG.يوتG) 1/1 مH' Hل?. م? 'gص/Fا'.  ..4
42 
 مك11
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م?<FN) Gا* H' N>'1GيومNة (F:يGا NG مGا1سة 'Hg?ا)   .40
 18 /م1اHg' 0500 2.52% 454.4 Nك.NFN1ة 

 42 م1ا8HN 0550 .052% 45.35 /N<ل تGكيN P1ت1كيP2 .اس.N 1'1GومNاO .اHg?ا) 'Hgك.NFN1ة.  .40
 مك11

45.   NG اGي:F) N.H' *7ا?اH' //? 6NG2ت NG ص?و.ة /.)
 3 م1اHg' 350. 0.52% 45..2 /N?ا) 'Hgك.NFN1ة .

 6G1) 45 45302 %2.52 0500 (ش?1 .إ/7ا3 (G:ل ?H/ مGا1س.HgH N?ا) 'Hgك.NFN1ة  .42
 مك11

02.  . O1خg' (ا?Hg' ة ?لىNFN1.كHg' (ا?Hg' ا1سةGل م:G) 05.2 .255% 450.2 6G1) 40 
 مك11

(ش?1 .اH:يق ?H/ما تNGN18 NH?HG مH مGا1سة 'Hg?ا)   .04
 7 م1اHg' 3542 0052% 45225 /Nك.NFN1ة.

00.   *g8كOGH' H? /ب.?اg' ل.) Hة مNFN1.كHg' (ا?Hg' 31ما)
 4 م1اg' 3502 0252% 45.5. /NسN1ة.

 م1ا1GH' *'1FG ?NG. 0502 ..55% 252.. /Nو1 

 

'س.1GH'-  K'/2وJNg' 1  ?لى 1G) *'1FG'/ ?يHة 'H/1'سة'س.0ا.ا* م.وسN  7وض/ '7H' JN/0Hابق

(g7 ةNFN1.كHg' (ا?HgH Kما/H' ةHN/م NG وس7ة.GH' 1/لةGH' 1H' *وس7ا.GH' .7/ اG.ت1تيN ةN7اب

 GGg' H1 م>F ةG.N Hة مNGG) لFgاG1'سة/H' ةH1'/ ?يG).  

( 1FG'* ب/1.ة 'س.0ا.ة H'00/1'سة ?لى 1GH' *'1FGوH'N 1.اG//? >Hا )(1G'/ ?يHة .ا'* 'س.0ا.ا* 

( Hما بي ./N'1ة تNوس7ا* /7اب.G. GH0N "/Nم1ا"N "6G1)" Hما بي ./N'13500 –4550ت.) 
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 F? ا.ة.g'F(1'سة ت7ا/F' N7NرئF' Nان/F': م NG ا*g8كGF'  ا1سةGم F? ات0ةHF' ةN19F'

 'N.GFسطة .HN/Gة 'F/ما G� GF'ر/Fة Fg'  O/F(g9ك.رونNة 'Fg?ا)

 H? ا.ة.gHNJ*7ا.H' 7ابقH' � NFا/H' 11وGH' *'1FG ب.1ليل Hا//ي.H' KاF- *g8كGH'  ةN19H'

 O/H ةNFN1.كHg' (ا?Hg' ا1سةGم H? ات0ةHH'(g7 N/G. وس7ة.GH' 1/لةGH' Kما/H' ةHGH0N �  Hم

 Jg7خHH'N ةN71ابH' *وس7ا.GH' (7ا/ P1اN?GH' G'11Fg'N ةNو&GH' . � G/Gة ما +0بG1?م Lكا '

  N /Fصل. H/1.ة (?لى مH /1.ة 'N1Hا/ 'H.?/?لى H'  *'1FG/1'سةم.وس7 /1.ة مو'FGة (1G'/ ?يHة 

 F8.7./وHF' H2NF'ة وN71ابF' *سطاN.GF' : ةHر'/ ?يG' *ا.ا.g P1اNعGF' G'ن1رg'و N1'سة/F'  ىF? N1GF' *'رFG1 
Nان/F' ةN71ابF' *سطاN.GF' اً /7بNF2اHمرت.ة ت 
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 (ش?1 .اG.gا/ 'N?g'N NF/.Hا' 0N.Fة 'H 1>HHل8اشة (GH' Nاتف"  .4

7 )/GH N0كH'لةNو."      
0525 .250% 45224 /N43 م1ا 

0.  
.اH1Fا' 'G?H' NG Kg(N 1G>Hو/ '0N.F P1FGHة  G/يO'1 ما (ش?1

 40 م1اGGH 3522 0255% 45.50 /Nا1سة 'Hg?ا) 'Hgك.NFN1ة

3.  
(ش?1  .9?و.ة 'N*1Hة G.H'Nا) 'H?يHيH .?/ مGا1س.HgH N?ا) 

 3 ق(Hg' 3523 0550% 45044 G'Nك.NFN1ة 7Hا?ا* 7وNلة

2.   HيHي?H' ?ت/مN HN/يH' ?.ة '1ت?ا4 (صاH1'1 /اG.اس. NH +/1ت
 . .?/ مGا1س.HgH N?ا) 'Hgك.NFN1ة

3530 0052% 45000 /N0 م1ا 

..   N.ا1سGخ1 .?/ مf .FN Hم LاN/> N) ?'/و.ا* صHش?1 ب)
 HgH?ا) 'Hgك.NFN1ة

3500 0.50% 45020 /N5 م1ا 

0.  ..7. NومF Kا>.F' K/?N H1g' Hم NFا)  (?ا?HgH N.ا1سGم
 'Hgك.NFN1ة

05.0 .450% 45322 6G1) 04 

P/H ميل F.Hلي/ م8اH?H' /Gف F.Fg'NاHg' NG K?ا) 'Hgك.NFN1ة   .0
?F'وH' NG Nئgم? 2م. 

 G'N) 4ق 45.20 0250% 3504

'F/ما.NG N مGا1سة 'Hg?ا) 'Hgك.NFN1ة NF1?8N بNG8H' 5FHة   .5
KيوH' Jل 7وGg' NG 1@.ةH' K/?N 0550 .052% 45022 /N40 م1ا 
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G/1( 'س.2/'مHg' N?ا) 'Hgك.NFN1ة NH?HGN مH مGا1سة N1اضة   .2
 O1اضة (خN1 P) N) P10H'N N8GH' 

0552 .055% 45003 /N4 م1ا. 

42.  K7?اH' *ا..N JNاHيوت1 ?لى ت.GكH' ل?. ?لىH' ل:G). 0550 .050% 45032 /N40 م1ا 

 40 م1اHH' H? O'. 0550 .052% 45.22 /Nا3(ش?1 .ا02Hل 7Fg'Nو'' GH'Nيل Hل?H2ة .?ي/  .44
 مك11

'?..H+ ,'2GH' N.9? N7GF 1ى // ما .?/ مGا1سة 'Hg?ا)   .40
 2 م1اHg' 350. 0.52% 45002 /Nك.NFN1ة

43.  NاتN/ NG 1ضاH'N ةN7GHH' 1'/ةH'N ةHيFأG7H8?و1 .اH' /F.G' 3535 0050% 45503 /Nم1ا . 

42.  H? ?.7H' )//N كآ.ةH' 1?م8ا N17 ?لN7ت H? N?7اFF' /
 0 (G'Nق 45052 %0250 3525 .مGا1سة 'Hg?ا) 'Hgك.NFN1ة

 8H' /F.G) 4552 3055% 45050 6G1) 00?و1 .اg'N 'N/GHتGFg' L'2?اNH (ماHH' Kا3  ..4
 مكG'N) 3 11ق .4535 %0550 3523 (ش?F. 1/1تN ?لى '0HHا- Nمو'.Gة م8كgتG7. NوHة  .40

40.  
N P0H' وG NG7ا?H' L11ماHا. P1ا) ش?و?Hg' ا1سةGGH NH?G/
 مك11 . م1اHg' 3535 0050% 45202 /Nك.NFN1ة

45.  
س.. ش?وP1 .اN.9?H'N .:>Hة ك/1( مGا1س.HgH N?ا) 

 44 م1اHg' 3540 0350% 45204 /Nك.NFN1ة 'FH.اNHة 'GH/يFN8H'N )1ة

42.  3GHHة .اF/H'N J*اG.H8?و1 .اH' NH9FHN 0500 .350% 45425 /N42 م1ا 

02.  
 Nس1ت) OاGة /'ئNFN1.كHg' (ا?HgH N7.. 'س.2/'م. NHت8كو م

 42 م1اGH 3500 0252% 45302 /N.1( 7وNلة

04.   OوماG? اNF/H' Hضيق مN ةGGH' ض?فN 3أNH45240 %350. 0500 (ش?1 .ا /Nم1ا 
42 

 مك11
 م1ا1GH' *'1FG ?NG. 352. 0452% 45002 /Nو1

'8GHك1GH'-  *gوH' 1/اNF  لى 1G) ?*'1FG'/ ?يHة 'H/1'سة'س.0ا.ا* م.وسN  7وض/ '7H' JN/0Hابق

Kما/H' ةHN/G. وس7ة.GH' 1/لةGH' .H7ا O/H ةNFN1.كHg' (ا?Hg' ا1سةGم H? ات0ةHH' ةN19H' 

 1>F ةG.N Hة مNGG) لFgاG GGg' Hة مN71ابH' *وس7ا.GH' .7/ اG.ت1تيN 1/H' ةH1'/ ?يG)سة'.  
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( 1FG'* ب/1.ة 'س.0ا.ة H'N00.اG//? >Hا )'H/1'سة ?لى 1GH' *'1FGو1G) 1'/ ?يHة .ا'* 'س.0ا.ا* 

( Hما بي ./N'1ة تNوس7ا* /7اب.G. GH0N "قG'N)"N "6G1)" Hما بي ./N'13504 –4552ت.) 

 F? ا.ة.g'F(1'سة ت7ا/F' N7NرئF' /Fا/F': ? GFاHG لGg *'0 ةFةFg/  Fة بيN9ائ/) g'(ا?F 
 و'19Fة 'N7GHFة � 'Fgك.رونNة

 H? ا.ة.gHNJ*7ا.H' 7H'ابق � JNg' 1'سة/H' 1م1و H1ت.ا7 ما بيg' 71ا) م?امل. Hا//ي.H' KاF

- K'/2.س'(g7 ةNFN1.كHg' (ا?HgH Kما/H' ةHN/م NG وس7ة.GH' 1/لةGH'Fا/H' 1'سة/H' 1م1وN � N

 O/H ةNFN1.كHg' (ا?Hg' ا1سةGم H? ات0ةHH' ةN19H' *g8كGH'(g7 N/G. وس7ة.GH' 1/لةGH' ةH

Kما/H' JN/0H' .:.ائ.HH' G0G /وضN NHا.H' 

 F1ت.ا7  : م?امل9./وg' ةN7GHF' 19ةF'ة وNك.رونFg' (ا?Fg' Fما بي 
 

م?امل  'GF.غير
 '1gت.ا7

 ON.7م
 'Fg/Fة

 'س.Hg' K'/2?ا) 'Hgك.NFN1ة

7640.** 2524 

 '19Hة 'N7GHHة 1GH' (g7H/لة 'GH.وس7ة

 

ق (GNH Lة م?امل '1gت.ا7 ما بيH 'س.Hg' K'/2?ا) 'Hgك.NFN1ة 19H'Nة N.:/ م7H' JN/0H' Hاب

( G.GNH .>وس7ة بل.GH' 1/لةGH' (g7H ةN7GHH'25002( ةHg/ Oم7.و /H? )2524 Hل مF) NGN )

?Fgة Hg/ *'0ة +/9ائNة بيHg' H?ا) 'Hgك.NFN1ة ( مGا J/N ?لى N.و/ .252م7.وHg/H' Oة )

 .19H'Nة 'N7GHHة
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g' F? ا.ة.F(اFF7ة تFF1'س/F' NFF7NرئF' ?.'رF': G *'0 HروG /.Nةل تFg/  ةFFا1سGم NG ةNائFF9/)
ف و'GF FFFFFFF9F.غير 'G?Fر ت.?اً  .HN/Gة 'F/ماN.GF'GسFFFFFFFطة  'GFر/Fة Fg'  O/F(g9ك.رونNة 'Fg?ا)
N1'س/F' � 

 'G?Fر -

N1سGGGكاF G JاH' K.ا// .إ.1'' 'خ..اGGG7.H' H?1ا*GGG7H' Jابق GNGا N.?لق .G.<يgH  �1G?H' 1.ا.ة

( 3NH'NKruskal-Wallis Test.) ةG1'س/H' 1Nم1ا ?NG0H .ائ.HH' G0G NHا.H' JN/0H' Hّي.NN: 

 Fس7:  10./وN.GF' N71ابF' N.رتF'  سNF'و Fس.0ا.ا*ون.ائ. 'خ..ا1 كروسكاg /'رG' ةHي?F' غير.GF ًر' ت.?اG?F  NG
 .NG? م1اوF' 1/1'سة

'GH.وس7ا*  'G0G //?Hو?ا*'H م1اH' 1N/1'سة
 '1Hت.Nة

Kruskal-

Wallis H 

/1.ا* 
 'N11Hة

Sig 

 :JNg' 11وGH' K'/2.س'(g7  1/لةGH'
 'GH.وس7ة NG م/HNة 'H/ماHgH K?ا) 'Hgك.NFN1ة

 4205.0 00 سHة 13
 0.2540 25 سHة 14 0.01 2 97.683

 430532 452 سHة 15
 :NFا/H' 11وGH'' ةN19H' *g8كGH'NFا?N N.H 

'1GH/لة 'GH.وس7ة .HN/Gة 'H/ماg7  K)مGHا 
 'HHات0ة ?H مGا1سة 'Hg?ا) 'Hgك.NFN1ة

 20502 00 سHة 13
 0345.2 25 سHة 14 0.01 2 67.777

 420502 452 سHة 15

 .NG? م1اH' )'/) 1N/1'سة

 525.0 00 سHة 13
 0.0553 25 سHة 14 0.01 2 107.301

 422542 452 سHة 15
 

(� 2524(GNH Lة م7.وHg/H' Oة NG0H? م1اH' 1N/1'سة بل<. G.GNH ) N.:/ م7H' JN/0H' Hابق

Hg/ *'0 HN1Gة +/9ائNة مGا J/N ?لى N.و/  GNH NGN (α≤0.05)ة (Fل مH م7.وHg/H' Oة 
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 O/H ةNFN1.كHg' (ا?Hg' ا1سةGم NG(g7  Kما/H' ةHN/G. وس7ة.GH' 1/لةGH' O2?ت .GH 1ي>

1G?H'( GG1اG?) .>بل Hم /H9اH �42ةN.1تH' *وس7ا.GH' GNH ىH+ ?1.وH' /?. GH0N ة�Hس ) 

 'F/1'س9F' Nف -

 �NGGGGGGGGGGGG1'س/H' فGGGGGGGGGGG9H' لق?.N اGNG ابقGGGGGGGGGGGG7H' J*اGGGGGGGGGGG7.H' H? ا.ة.gH 1ا// .إ.1'' 'خ..ا.H' KاF

( 3NH'N JاGGكGGGGGGGGGGGGGGسN1GKruskal-Wallis Test.)  ?NG0H .ائGG.HH' G0GGG NHاGG.H' JN/GG0H' Hّي.NN

/H' 1N1'سةم1ا: 

 Fس7:  11./وN.GF' N71ابF' N.رتF'  سNF'و Fس.0ا.ا*ون.ائ. 'خ..ا1 كروسكاg /'رG' ةHي?F' غير.GF ً9ف ' ت.?اF
N1'س/F' 1'سة/F' 1م1او ?NG. NG 

'GH.وس7ا*  'G0GH' //?Hو?ا* م1اH' 1N/1'سة
 '1Hت.Nة

Kruskal-

Wallis H 

/1.ا* 
 'N11Hة

Sig 

JNg' 11وGH' : K'/2.س'(g7  وس7ة.GH' 1/لةGH'
 NG م/HNة 'H/ماHgH K?ا) 'Hgك.NFN1ة

 GH' JNg' 00 4205.0.وس7

 H' 32 205.2/اGH' NF.وس7 0.01 2 98.897

 H' 425 453540/اGH' /H.وس7

 :NFا/H' 11وGH' NFا?N N.H' ةN19H' *g8كGH'
'1GH/لة 'GH.وس7ة .HN/Gة 'H/ماg7  K)مGHا 

ة ?H مGا1سة 'Hg?ا) 'Hgك.NFN1ة'HHات0  

 GH' JNg' 00 20502.وس7

 H' 32 32522/اGH' NF.وس7 0.01 2 124.092

 H' 425 450500/اGH' /H.وس7

 .NG? م1اH' )'/) 1N/1'سة

 GH' JNg' 00 525.0.وس7

 H' 32 32522/اGH' NF.وس7 0.01 2 137.656

 H' 425 422530/اGH' /H.وس7

N7ابقH' JN/0H' Hم /:. ( G.GNH .>1'سة بل/H' 1Nم1ا ?NG0H ةHg/H' Oة م7.وGNH L)2524 �)

Hg/ *'0 HN1Gة +/9ائNة مGا J/N ?لى N.و/  GNH NGN (α≤0.05)ة (Fل مH م7.وHg/H' Oة 

 O/H ةNFN1.كHg' (ا?Hg' ا1سةGم NG(g7  Kما/H' ةHN/G. وس7ة.GH' 1/لةGH' O2?ت .GH 1ي>
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N1'س/H' 9فH' *وس7ا.GH' GNH ىH+ ?1.وH' /?. GH0N �7وس.GH' /Hا/H' 9فH' (g7 /H9اH �

 '1Hت.Nة.

 '9GFل '2Fامس
F' 72Fائ. و م.HF' *اNصN. 

 'F/1'سة'وgً: ن.ائ. 
 1G8) ةNH1اH' 1'سة/H' *:ةNHا.H' .ائ.HH' 

1GH/لة 'GH.وس7ة NG م/HNة ' Hg(g7?ا) 'Hgك.NFN1ة O/H م.وسH 7 م?/J 'س.NK'/2.و/  .7

H'Kما/� GH0N  ةG.N Hبل<م N.7F L21'سة بو/H' ةH1'/ ?يG) (..55%). 

 '1GH/لة 'GH.وس7ة .HN/Gة 'H/ما8GH(g7 KكN19H' *gة O/H م.وس7 مH 'م?/N J.و/  .2

 N ةNFN1.كHg' (ا?Hg' ا1سةGم H? ات0ةHH'� GH0N  ةG.N Hم N.7F L21'سة بو/H' ةH1'/ ?يG)

 .(%0452) بل<

'1GH/لة  g7)ائNة بيHg' H?ا) 'Hgك.NFN1ة 19H'Nة 'N7GHHة Fg? O/Hة Hg/ *'0ة +/N9.و/  .9

Kما/H' ةHN/G. وس7ة.GH'. 

وس7ة '1GH/لة 'Hg/ *'0 HN1G(g7 .GHة +/9ائNة NG مGا1سة 'Hg?ا) 'Hgك.NFN1ة N  O/Hو./ .1

 Kما/H' ةHN/G. O2?1 تG?H' 1ي>.GH( GG1اG?) .>بل Hم /H9اH �42 ?1.وH' /?. GH0N ة�Hس )

NH ىH+ةN.1تH' *وس7ا.GH' G. 
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وس7ة '1GH/لة 'Hg/ *'0 HN1G(g7 .GHة +/9ائNة NG مGا1سة 'Hg?ا) 'Hgك.NFN1ة N  O/Hو./ .1

 Kما/H' ةHN/G. O2?ي1  ت>.GH /H9اH �N1'س/H' 9فH'(g7  GH0N �7وس.GH' /Hا/H' 9فH'

 ..?/ '1H.و? +Hى GH' GNH.وس7ا* '1Hت.Nة

 'F/1'سةثانNاً: تNصNا* 

2G.لGة� 'H'H/1'سة � 1H' /?.N.و? +Hى مHا8Fة م1اH' 1N/1'سة?GHا  *. 'N.H 'سNG 1G ضو' 'HH.ائ

NNHا.H' 1وHH' لى? GH0N *اNا// ?/( توص.H' -1.F: 

'Hg?ا) 'Hgك.NFN1ة .اس.1G'1 تو.N GN'1شا/ 1GH' (g7/لة 'GH.وس7ة .2Gا17 مGا1سة  .4

 .'2GH.لGةمH م8اGل 'N1Hا( Nما N.1ت. ?ليGا 

2.  1GH' (g7 /ة '1شاNGNك Jوس7ة /و.GH' لة/ N.H' *7ا?اH' //? 6NG2ا تGFو:FNG N

GH0N مH (.ل 'G1Hا8 ?لى ?/K تأث1 سا?اتH' GG/1'سNة  'Hg?ا) 'Hgك.NFN1ةمGا1سة 

.NGل?H' GGت91يلN 

9.  L'و.H' ا8 ?لىG1H' ةNGNك Jوس7ة /و.GH' 1/لةGH' (g7 NHاGg ةN/1شا' *'N/F /F?

F' NG G/ما.G، بم' Nس'GG فN تقNFل 8كg' *gسN1ة'g N7GHH'  OGHبHائNG GG 8ل N.و/

 'Hg?ا) 'Hgك.NFN1ة

م8اH?H' /Gف F.Fg'NاHg' NG K?ا) تو?Nة 1GH' (g7/لة 'GH.وس7ة .أض1'1 م.ا.?ة  .1

 'Hو'N?Fخ7و1( تGFN.7ا م? 2مgئGG ?لى (Hg' 61ك.NFN1ة 

لة 'GH.وس7ة ?1GH' (g7 /H/م8ا?H' 1كآ.ة G?H'  ?.7H' )//Nل ?لى تFليل Nم?ا0Hة .1

 'GH?.ا/HN ?لى مGا1سة 'Hg?ا) 'Hgك.NFN1ة +0' ما '7FF?و' ?GHا. 
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ما Hg N?ا) 'Hgك.NFN1ة 7Hا?ا* 7وNلة ' ةمGا1ستو?Nة 1GH' (g7/لة 'GH.وس7ة .أض1'1  .1

  .'H?يHيN*1H' NG Hة G.H'Nا) N.1ت. ?ليGا مH ص?و.ة

 FائGة 'GFر'.?

 ( HN/H' JاG. �1و>Hم H4220'ب?H' L7اH .).N.1?H' +'1.H' 'اN/+ 1'/ :*N11)� بي  
 ( /اGF 2لة�FN '7اNة ?لى 0200.كو�4 مNFN1.كHg' (ا?Hg' K'/2.تأثي1 'س .)

NF'N/?H' I7لوH'   .ةGائF ةNgبو Nو?ات.N 3NHيلو.وG Nة ب.ل/تNF'/ل� /1'سة ميG7H' O/H
 � FائGة� '20H'ئ1..422ماP  5م0ك1( ما.7.ي1 <ي1 م8Hو1(� .ام?ة 

  P/'/ Hب( P/GH' 1وF ائ8ة? H.N O/GH' 1وF0204 ة ?لىNFN1.كHg' (ا?Hg' 1ث) .)
(GFو0.ا�O /1'سة مي/'NFة ?لى ?يHة مH تgمي0 ثاFوNة  PUPG  سلوG'1GH' Iق � H?.ة

'G8Hي/ بوخاG P1 ت1G*. م0ك1( ما.7.ي1 <ي1 م8Hو1(� .ام?ة Fاص/P م1.ا-� F1Nلة� 
 '20H'ئ1.

 ( 11.ى� ?.ي/ م2?لH'0243Nا?لG .) 91يل.H' ة ?لىNFN1.كHg' ةNGNل?.H' (ا?Hg' ة
( //?H' ة�G1?GH' م0لة �N1'س/H'422 5 �)420- 405. 

 ( .N/) �P/H2اH'0222 ئل'N 1'/ :)L/1g'( LاG? ة�N7GHH' 19ةH' NG ?.1GH' .)
18HلH .?N2و.H'N 

 ( H7/ /Hصا �P1G'/H'022. LاG? ى�HNg' 7.?ةH' ة�N7GHH' 19ةH' &/م.ا .)
 :)L/1g'(.18HلH ئل'N 1'/ 

 ( ش1اتة /G1م �?N.10222 م&س7ة :)1GاFH' ةNFا/H' 7.?ةH' ة�N7GHH' 19ةH' Jصو) .)
 Fيل Hل7.ا?ة

 ( L'كامل ?لو �P/2.يH'0220 18HلH H'1وH' ة� م&س7ةN7GHH' 19ةH' NG *1'سا/ .)
.?N2و.H'N 

 ( JاHم �NFاGN0204سلO/H ةN7GHH' 19ةH' ة ?لىNFN1.كHg' (ا?Hg' *اN?'/ت .) 
تgمي1GH' 0/لة 'H/اFوNة NG 8ل .ائ1ة كوFN1ا� /1'سة مي/'NFة .?H' 6/اFوNا* .HN/Gة 
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 �NF'و.H' K) �P/يGم Hب N.1?H' 8و1(� .ام?ةHم0ك1( ما.7.ي1 <ي1 م �NF'و.H' K)
 '20H'ئ1.

 ( موسى Nل? �H1.9ييH'0240 ا�G1Gم<اN اG0GاHمN اGومGGة: مN7GHH' 19ةH' .)
 //?H' 0ام?ة�H' ةH1'.�40:7 1400.5ساH' لى? �  

https://rs.ksu.edu.sa/sites/rs.ksu.edu.sa/files/1275.pdf  
 ( O18. �P/ي.?H'0240 اG.Fg?N ةNHا?GFg'N ةN7لوكH' *ض17'.اg' 6?. .)

.اgس.?GاHgH 71GGH' J?ا) 'Hgك.NFN1ة g.H' O/Hمي1GH' NG 0/لة 'gب./'ئNة� م0لة 
 .H'42 (.3 �)245- 222.1و+ 'H.1.وNة N7GHH'Nة� 

 ( 'اGس) �Nت1ك H.N ةNكة� سامN'/?0242 (ا?Hg' لى? Lما/g' *'1تأثي .)
'Hgك.NFN1ة ?لى 'H.و'Gق 'G7gH N7GHHا�J م0لة 'H/1'سا* H'N.1و+ 'G..gا?Nة� 

 //?H' �P/'وH' 00 -�40 5 42.ام?ة. 
 ( JاG. Igم �)1/?H'0200.) Fg' *g8كGHا .اG.Fg?N ةNFN1.كHg' (ا?Hg'?G ةNHا

 GNل?.H'N ةN.1.H' ةN1N/م NG اNل?H' ةNساسg' 1/لةGH' 7ل.ة O/H ةN?اG..g'N–  7ا�N
.Hل77يG 2ليل�H' 8و1( � .ام?ةHة ما.7.ي1 <ي1 مH1سا 

 ( 'اGس) �HN/اب?H' HN2N ىG79م /G1وم �G7N /ي? /GG1م �N(. 'ض17') 0200?ل
/1GH' 0ميgت O/H ةN7GHH' ة.g9H'N ةNFN1.كHg' (ا?Hg'ة� م0لة كNب./'ئg' ة لةNل

 N.1.H'42 (4425 5 �)000- 320ة� .ام?ة NHN سوNف� م�19 
 ( 2N2?H' /.? Hب /GG يلى�G>H'0242 ةNFN1.كHg' (ا?Hg' �101H' تى&N GHمأم Hم .)

 خG> 17لHا ?g' //GN GHسG.0GH'N )1?"�مك..ة 'GHلH' /GG GوNH7ة� 'N1Hا6.
 ( اضل� خليلGH'0220كHg' GN8و.H' .)( //?H' �N.1?H' .ي.H' �JاG7gH NFN1...0 �)

 :7.'1H' لى?https://alarabi.nccal.gov.kw/Little/Article/9994 
 ( HيGH /G1ف� مNFو.N )19يF �HيGH0204 7و>:Hا .اG.Fg?N ةN7GHH' 19ةH' .)

 Nخ9ائ) O/H ةNHGGH' 7يلةGH' ة )مك..ا* .ام?ةN?0امH' *ك..اGHلوما* .ا?GH'
 -GF0 (4 5 �)022و0.اO(� م0لة '0Hام? H' NG/1'سا* 'N7GHHة H'N?لوH' K.1.وNة� 

042. 

https://alarabi.nccal.gov.kw/Little/Article/9994
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 ( )1مي) �O1891يل 0240م.H' ة ?لىN0كH' و'تفGH' 1.? ةNFN1.كHg' (ا?Hg' 1ث) .)
� (K ام?ة 'N.1?H بH مGي/H'P/1'سH N.لGي20H' 0'ئ�1 م0ك1( ما.7.ي1 <ي1 م8Hو1(� .

 'H.و'20H' �NF'ئ1.
 ( /يG1H'/.? 'اGة 0200م?0و�2 صNFN1.کHg' (ا?HgH 7ل.ىH'N 0ابىNg' 1أثي.H' .)

(� 0) 23?لى 'G.0GH'N /1GH?� م0لة 'سكN1/Hة Hل..ا/H' J?ل�NG .ام?ة 'gسكN1/Hة� 
 5 52.- 440. 

 ( يلGم?9ومة س �P17يGH'022.ومGGة� مN7GHH' 19ةH' .) ا�G.ض17'ب'N اG
.-gGH' مك..ة :.NكوH' 

 ( Nسام �G1ى� 0243ملHNg' 7.?ةH' �L7اFg' )اN/ )1N/ :وGHH' 3GF Gل? .)
.Lمو2?وN LN1اشF 1كGH' 1'/ :)L/1g'(LاG? 

 ( H7/ �N7H0224م.?N2و.H'N 18HلH P/HكH' 1'/ :)L/1g'( /.1) ة�N7GHH' 19ةH' .) 
 ( Jg/ �1?'وH'0240' (ا?Hg' 1تأثي .) �P120'ئH' لG7H' Iة ?لى سلوNFN1.كHg

H' K) 1.و'�NF م0ك1( ما.7.ي –/1'سة مي/'NFة ?لى ?يHة مNHN) Hا' .HN/Gة ?يH مليلة 
 <ي1 م8Hو1(� .ام?ة 'N.1?H بH مGي/H' K) �P.و'20H' �NF'ئ1.

 ( وسفN /G1م K'1�3 كFوN0240 اG.Fg?N ةNFN1.كHg' (ا?Hg' ا1سةGم Oم7.و .)
?Nة O/H 7ل.ة '1GH/لة 'N/'/?gة H'N/اFوNة NG مF7Hة ك1F 1G?� 1ساHة .اH2?Hة 'G..gا

.L/1g' ة�N.1?H' LاG? 8و1(� .ام?ةHما.7.ي1 <ي1 م 

 ( P1'1H � )/N1G N .يF? � ةG7.0242  HيFG'1GH' ة ?لىNFN1.كHg' (ا?Hg' 1ث) . )
 .م0ك1( ما.7.ي1 <ي1 م8Hو1(� /1'سة مي/'NFة � 

 7اG� Jو>N بوشا1) �/7ي.ة( ةG0242 7وسائH' 1.? ةNFN1.كHg' (ا?Hg' 1ث)� )
م0ك1( ما.7.ي1 <يN/0H' 1/( ?لى سلوكNا* '8H.ا) '20H'ئP1 �م/HNة ملNاFة � 

 .م8Hو1(

 ( � /G/) ة.G� GاسFH' ة 0كا' 0242(بوNGHة ?لى تNFN1.كHg' (ا?Hg' .امF1ث1 ب) )
� L1ما/ K) ةNم1ل HيH3 ب.FH' 1سة/G. ىHNg' ةF1لH' 0ميgت NG 11'سة ما.7.ي/ 

 '19Hة 'N7GHHة � <ي1 م8Hو1( .
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  ( اضلG اF1� 391يل  0245?.ا.H' Oا ?لى م7.وG1ث)N ةNFN1.كHg' (ا?Hg' )
//?H' � ةN7GHH'N ةN1.و.H' +1و.H' وس7ة � م0لة.GH' 1/لةGH' 7ل.ة O/H N1'س/H'.2. 

 ( /N'2ب� )0اFN � /G/) JgGة ?0200بوNFN1.كHg' (ا?Hg' 1تأثي � ) 19ةH' لى
//?H'� /ا' � م0لة (.?اNHNg' 1>F ةG.N Hل مG7لH ةN/70H'N ةN7GHH'4 /0لGH' �2 . 

 ( 3اFN� HيGاسN0200 I7لوH' 1وG8 NG اG1ث)N ةNFN1.كHg' (ا?Hg' Lما/+� )
 P/يGم Hب N.1?H' 3 . .ام?ةGHH' Gل? NG 1ق �/1'سة ما.7.يG'1GH' O/H NF'N/?H'

.NF'و.H' K) ةHN/م � 

  � L'1G2( Kg7H'/.? /022.7/ام � N7GHH' ,g?H'N ةN7GHH' 19ةH' � )2 GHا? �
 'Hك...
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